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【歩くということ】

1-2月号

千葉市ビジネス支援センター（（公財）千葉市産業振興財団）

おいしいイチゴを
 いっぱい食べたい！

4 ぷらっとウォーク　稲毛海浜公園周辺
情報くりっぷ　第18回『ベンチャー・カップCHIBA』受賞企業が決定！
フロンティアのとびら　株式会社カーム・ラーナ
会員事業所紹介　ステーキ共和国／社会福祉法人友和会
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芳
醇
な
香
り
や
華
や
か
な
ル
ッ
ク
ス
、

優
し
い
味
が
男
女
問
わ
ず
全
世
代
に
愛
さ

れ
る
イ
チ
ゴ
。

　

古
く
は
石
器
時
代
の
こ
ろ
か
ら
食
べ
ら

れ
て
い
た
と
さ
れ
、
野
生
の
イ
チ
ゴ
は
ヨ

ー
ロ
ッ
パ
か
ら
ア
ジ
ア
に
自
生
し
て
い
た

と
言
わ
れ
て
い
る
。
現
在
栽
培
さ
れ
て
い

る
イ
チ
ゴ
の
ル
ー
ツ
は
、
今
か
ら
約

2
0
0
年
前
に
オ
ラ
ン
ダ
で
、
南
ア
メ
リ

カ
原
産
の
チ
リ
種
に
北
ア
メ
リ
カ
原
産
の

バ
ー
ジ
ニ
ア
種
が
交
配
さ
れ
て
大
粒
の
品

種
に
な
っ
た
も
の
。
日
本
に
は
江
戸
末
期

に
オ
ラ
ン
ダ
か
ら
長
崎
に
伝
え
ら
れ
、
当

時
は
「
オ
ラ
ン
ダ
い
ち
ご
」
と
呼
ば
れ
た
。

　

そ
の
後
、
福
羽
逸
人
博
士
が
フ
ラ
ン
ス

か
ら
導
入
し
た
品
種
を
改
良
。
こ
う
し
て

生
ま
れ
た
の
が
日
本
初
の
品
種
「
福
羽
」。

こ
れ
が
親
と
な
り
、
次
々
と
新
品
種
が
作

ら
れ
、
私
た
ち
に
馴
染
み
の
あ
る
現
在
の

イ
チ
ゴ
が
生
ま
れ
る
こ
と
と
な
っ
た
。

　

千
葉
市
で
イ
チ
ゴ
栽
培
が
始
ま
っ
た
の

は
昭
和
30
年
代
。
若
葉
区
多
部
田
や
中
央

区
生
実
で
栽
培
が
始
ま
り
、
そ
の
後
大
型

ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
整
備
等
が
行
わ
れ
、

他
の
地
区
に
も
広
が
っ
て
い
っ
た
。

イ
チ
ゴ
の
歴
史

千
葉
市
は
購
入
額
・
量
と
も
に

第
1
位

千
葉
市
の
イ
チ
ゴ
が

美
味
し
い
わ
け

イ
チ
ゴ
狩
り
に

行
っ
て
み
よ
う
！

　

も
ち
ろ
ん
千
葉
市
民
が
イ
チ
ゴ
を
多

く
食
べ
て
い
る
の
に
は
理
由
が
あ
る
。

そ
れ
は
何
よ
り
も
「
千
葉
市
の
イ
チ
ゴ

が
お
い
し
い
」
と
い
う
こ
と
。

　

一
般
的
に
、
大
型
ス
ー
パ
ー
等
で
販

売
さ
れ
て
い
る
イ
チ
ゴ
は
、
熟
す
前
に

収
穫
さ
れ
て
い
る
も
の
。
し
か
し
生
産

地
で
あ
る
千
葉
市
に
は
、
直
売
所
や
観

光
農
園
が
多
く
存
在
し
、
完
熟
の
イ
チ

ゴ
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る
の
だ
。
ま

た
、
美
味
し
く
食
べ
ら
れ
る
の
は
購
入

後
2
〜
3
日
と
言
わ
れ
て
い
る
。
政
令

指
定
都
市
で
あ
り
な
が
ら
、
多
く
の
イ

チ
ゴ
農
家
が
あ
る
千
葉
市
。
だ
か
ら
こ

そ
み
ず
み
ず
し
い
イ
チ
ゴ
を
日
常
的
に

食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
。
最
高
の
贅
沢

が
そ
こ
に
あ
る
。

　

千
葉
市
内
に
は
、
イ
チ
ゴ
狩
り
を
楽

し
め
る
農
園
が
11
園
あ
り
、
1
月
〜
5

月
ま
で
の
長
い
期
間
、
イ
チ
ゴ
狩
り
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
品
種
を
食
べ
比
べ
ら
れ

る
農
園
や
普
段
は
お
目
に
か
か
れ
な
い

レ
ア
な
品
種
を
扱
う
農
園
も
あ
り
、
イ

チ
ゴ
好
き
に
は
た
ま
ら
な
い
。

　

ま
た
近
年
は
高
設
栽
培
も
増
え
て
お
り
、

立
っ
た
ま
ま
腰
を
か
が
め
る
こ
と
な
く
採

る
こ
と
が
で
き
た
り
、
車
イ
ス
で
も
楽
に

入
場
で
き
た
り
と
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄

り
ま
で
が
一
緒
に
楽
し
め
る
工
夫
も
凝
ら

さ
れ
て
い
る
。
直
売
所
が
併
設
さ
れ
て
い

　

現
在
イ
チ
ゴ
は
市
の
奨
励
品
目
に
も
選

定
さ
れ
て
お
り
、
市
場
出
荷
、
直
売
、
観

光
農
園
な
ど
が
連
携
す
る
「
千
葉
市
い
ち

ご
組
合
連
合
会
」
が
組
織
さ
れ
、
生
産
拡

大
等
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
こ
う
し
た
営

農
形
態
を
超
え
た
取
り
組
み
は
全
国
的
に

見
て
も
珍
し
い
も
の
。

　

ま
た
、
農
林
水
産
省
が
発
表
し
た
最
新

統
計
に
よ
る
と
、
千
葉
市
は
全
国
の
県
庁

所
在
地
・
政
令
指
定
都
市
の
中
で
イ
チ
ゴ

の
購
入
額
・
量
で
1
位
を
獲
得
。
千
葉
市

民
は
「
イ
チ
ゴ
好
き
」
で
あ
る
こ
と
が
証

明
さ
れ
た
形
と
な
っ
た
。

る
と
こ
ろ
も
多
く
、
新
鮮
な
イ
チ
ゴ
は
お
土

産
に
も
ぴ
っ
た
り
。

　

時
期
や
日
に
ち
に
よ
っ
て
は
食
べ
ら
れ
る

品
種
が
変
わ
っ
た
り
、
生
育
状
況
に
よ
っ
て
は

営
業
し
て
い
な
い
場
合
も
あ
る
の
で
、
訪
れ

る
際
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
や
電
話
で
確
認
を
。

千葉市はイチゴ（購
入額・量）ナンバー1CITY

データ出典 ： 家計調査（二人以上の世帯）品目別都道府県庁所在市および政令指定都市ランキング
 （2016年～2018年平均）

　千葉県農林総合研究センターが開発した、千葉県オ

リジナルの品種。大粒で病気に強い品種を目指して

2005年から開発が始まったもの。「みつる」と「章姫」

という品種の交配から始め、さまざまな交配や選抜など

を繰り返し2017年に誕生した新しい千葉の味だ。

　輝くような美しさで、中まで赤く、酸味に引き立てられ

た甘さが印象的だ。口いっぱいにおいしさが広がる、贅

沢な味わいが人気の秘密。

　また千葉県からはほかにも「ふさの香」や「紅香」な

どの品種も生まれている。ますます千葉のイチゴから

目が離せない！ 写真：千葉県提供

フルーツランドとけ
エーアト・ベーレ

とけのいちご
フルーツランドとけ
中村農園

フルーツランドとけ
山崎いちご農園

さわの森農園

ちはる農園

さんたファーム

みつばちファーム

鈴木観光農園

みはる野いちご園

ガイヤファーム
（旧横田ファーム）

ドラゴンファーム

①緑区大高町26-34
②若葉区小倉町1354
③緑区平山町1048
④緑区上大和町273
⑤花見川区宇那谷町227-1
⑥緑区板倉町62
⑦若葉区加曽利町1195
⑧若葉区中田町859
⑨緑区平川町1292
⑩緑区平山町1049-66付近
⑪若葉区御殿町1-91

チーバベリー！

5
2

7
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1

610 3

住 所

いちご狩り MAP

もう食べた？ 

おいしいイチゴを

 いっぱい食べたい
輝くような艶とかわ

いらしい形。

ふわりと華やかな香
りに、ジューシーで

甘酸っぱい味わい。

ケーキやパフェなど
のスイーツにも欠か

せない、待ちに待っ
たイチゴの季節が

到来！

おいしいイチゴを楽
しもう！

！

特 集

◎イチゴに関する家計調査

順位 1世帯あたりの購入金額（円）

千葉市（4,756円）

東京都区部（4,465円）

宇都宮市（4,392円）

横浜市（4,290円）

津市（4,196円）

1

2

3

4

5

千葉市（3,256g） 

宇都宮市（3,053g）

東京都区部(2,949g）

静岡市（2,910g）

前橋市（2,904g）

1世帯あたりの購入数量（g）

［期間］令和２年１月１５日～２月２９日

［内容］千葉県のいちごに関する写真をインスタグラムに「#ちばいちご
フェア2020」で投稿してくれた方の中から抽選で１６名様に
チーバくんぬいぐるみ等をプレゼントします。
詳細は、右記ＵＲＬまで https://chiba-ichigo.jp

ちば
いちごフェア
２０２０
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ヴェスプチ

ブリオッシュ ドーレ
バイ ザ・サーフ オーシャンテラス

パティスリー ミュウ

手打ちそば 山元

セイワ美浜
介護老人
福祉施設

（有）エレテック
マリーナストリート

稲毛海浜公園

N

中磯辺公園

千葉県立磯辺高校

パティスリー ミュウ
美浜区磯辺4-15-22

☎ 043-277-4824

営業　10:00～19：00
　　　（日曜・祭日　18:30まで）

木曜定休・水曜不定休

手打ちそば 山元
美浜区磯辺4-2-5

☎ 043-307-9555

営業　11:00～15:00
　　　17:00～20:00
　　　（水・木はランチのみ）

月・火曜定休

ヴェスプチ
美浜区磯辺2-8-1　稲毛ヨットハーバー3階

☎ 043-279-0770

営業　ランチバイキング　11:30～14:30
　　　ティータイム　　　14:30～17:30
　　　ディナータイム　　17:30～21:00

火曜定休　※祝日の場合は前後で振替日あり。

2019年秋、おなじみの稲毛の浜の

砂が白く生まれ変わった！

そんな注目の稲毛海浜公園近くの

エリアには、通りすがりに立ち寄りた

くなるような、こだわりの詰まったお

しゃれなお店がたくさん！

稲毛海浜公園 周辺

59

ホワイトビーチが誕生したさわやかなベイ エリアには、こだわりの名店が！

SHOP DATA

●は会員事業所です。　●は今回ご紹介したお店です。

左手前から時計回りに、求肥でショートケーキを包んだいちごまる、華やかないちごパフェ、
いちごのショートケーキ、ダブルシュークリーム。甘すぎず、何個でも食べたくなってしまう。

（左）住宅街に溶け込むようなかわいらしい外観。
（右）あたたかな雰囲気の店内には、ケーキだけでなく
焼き菓子なども並ぶ。

パティスリー ミュウ
「街のお菓子やさん」を目指すパティスリーミュウはオープンして8年。

看板商品は老若男女に愛されているmieux(ミュウ)のシュークリーム

（160円）。毎月最終水曜日はなんと100円（一軒につき4個まで）という

嬉しい日も。「税込み100円なので、近所のお子様が100円玉を握って

はじめてのおつかいで来てくれることもあります」とは、姉妹でミュウを

営む猪塚さん。優しい人柄が表れた味わいにリピーターも多い。

赤いサインが目印。イートインスペースでは
海風を感じながらくつろぐことも可能。2階に
はザ・サーフ オーシャンテラス レストランが
あり、ブリオッシュ ドーレのパンを使用した
メニューも楽しめる。

左からタピオカいちごミルク（450円）、クロワッサン生地を使用した
マフィノワズリショコラ（360円）、生ハムなどがサンドされたクロワッ
サン ル バスク（430円）。

ブリオッシュ ドーレ
バイ ザ・サーフ オーシャンテラス

フランス国内で300店、全世界で約460店舗を展開する人気ベーカリーショップ

の千葉県内初出店店舗。フランス産の小麦粉や発酵バターを使用したブリオッ

シュやクロワッサンは一度食べたら忘れられない本格的な味。中でもクロワッサ

ンを使用したサンドイッチはボリュームもありランチにもぴったり。冬はスープ等の

提供もあり、散歩やジョギング、サイクリングの際に立ち寄る人も多いのだとか。

（上）クラブハウスなどが入る稲毛ヨットハー
バーの3階にあるレストラン。
（下）空気の澄んだ日は、海の向こうに富士山
も見える最高のロケーション。270度のガラス
張りが圧巻。

種類豊富なバイキング形式のランチ。Aプラン（1,880円～）の他、バイキングのみ
のBプラン（平日大人1,580円）、各種単品メニューのCプランもある。夜は単品メ
ニューのみ。

稲毛ヨットハーバーを見下ろすパノラマビューを誇るヴェスプチ。イタリアンと中華があり、幅広い世代

に人気のランチは3つのプランから選べる。特に好評なのはメインをパスタまたはピッツァ（約15種類）

から選べるバイキング付きのAプラン。生ハムやトマトソースはイタリアから取り寄せたこだわりの品。バ

イキングメニューも種類が豊富で、前菜やデザートなど季節の食材をたっぷりと使っているのが特徴だ。

ヴェスプチ

手打ちそば 山元
やまげん

モダンな隠れ家カフェのような趣の

店内で、こだわりの手打ちそばを味わ

える山元。「千葉在来という幻の品種

を使用した十割蕎麦は、コシが強く、

強い香りや甘みが特徴です」とは

オーナーの山田さん。豊かな風味に

魅せられたリピーターが後を絶たな

い。併設されたカフェでは、なんとそ

ば粉を使ったシフォンケーキの提供

も。食後のデザートやコーヒーまで

楽しめるとあって、地域の女性に

も人気だ。

千葉在来の十割蕎麦（1,050円）は、限定メニュー。ゆず切
り蕎麦（1,050円）も冬季限定の人気メニューだ。そばシ
フォンは、ケーキセットで750円。

（右）一見するとカフェのような
モダンな外観。お昼時は行列
ができることも。
（左）明るく広々とした店内。
ファミリーやグループでも利用
しやすいのが嬉しい。

目SPOT目SPOT目SPOT注注注
長さ約3km、面積約83haの総合公園内にはさまざまな施設があり、現在

リニューアル工事が進められている。2019年10月には日本初として知られ

る人工海浜の砂が入れ替えられ、ホワイトビーチが誕生。温浴施設、グラン

ピング施設、プールリニューアル工事なども行われ、順次オープンが予定さ

れている。

稲毛海浜公園

都市局公園緑地部美浜公園緑地事務所
住所／千葉市美浜区高浜7-2-1
TEL／043-279-8440

まるでリゾート地に来たような景観のザ・サー
フ オーシャンテラスは、レストラン棟・バンケッ
ト棟・ホール棟を備えた複合施設。

ブリオッシュ ドーレ
バイ ザ・サーフ オーシャンテラス
美浜区磯辺2-8-3ザ・サーフオーシャンテラス
レストラン棟1階

☎ 043-279-4175

営業　11:00～18:00

火曜定休（祝日を除く）

やまげん
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推奨講座福利厚生サービスのお知らせ 一般読者の方も利用できます

スポーツ教室 どなたでも始めやすい手軽なプログラムです。
運動を習慣付けて、健康的なライフスタイルを手に入れましょう。スポーツ教室

①体幹トレーニング
体の内層部に対して自重負荷にてアプローチすることで、より引き締まっ
た体を目指します。腹筋群や背骨の周りにある姿勢を保つための小さな筋
力に対して効果が高いメソッド（方法）です。体幹インナーマッスルを効果
的・簡単に鍛えることができ、運動が苦手な方でも取り組みやすいです。ま
た、セラバンド・コアポールストレッチも取り入れ、肩甲骨周りの柔軟性を
高めることでリラクゼーション及び肩こりの解消に努めます。

普通運動量

■時 間 19:30～20:30　
■会 場 ①千葉ポートアリーナトレーニング室（2）
　　　　　 ②穴川コミュニティセンター創作室
■定 員 25名 ※18歳以上の市内在住・在勤の方
■参加費 会員・登録家族 800円　一般 1,500円
■申込期間　1月4日（土）～15日（水）必着

効　果

日　程

肩甲骨周りの柔軟性、
リラクゼーション効果、肩こりの解消

②GYM＆ＲＵＮ（脚力・ヒップアップフィットネス）
adidas社が開発した「走らなくても走れる脚をつくるプログラム」。下半身
膝などの怪我や故障が不安なランナーはもちろんのこと、走ることや振付
を覚えるプログラムが苦手な方でも参加でき、走るために重要な筋力を簡
単な動きかつ短時間で効果的な低負荷高回数運動です。安全にランニ
ングと同等のお尻・太ももを中心とした脚力アップ･シェイプアップ、理想
のヒップアップダイエット、ボディメイクしたい方におススメです。

多い脚力アップ・シェイプアップ、
ヒップアップダイエット、ボディメイク

運動量効　果

日　程2月12・19・26日、3月4・11・18日　水曜日

千葉市　健康づくりスポーツ教室

2月13・20・27、3月5・12・19日　木曜日

■申込方法  往復はがき、 またはメール
　※詳細はhttps://chibacity.spo-sin.or.jp/event-class/kenkokouza.htmlを参照。

■申込・問合せ先  （公財）千葉市スポーツ協会　TEL 043-238-2380
※応募多数の場合は抽選となります。なお、お支払い後の参加費の返金はできませんのでご
　了承ください。
※会員の方は申込時に会員番号をご記入ください。（記入のない場合は一般料金となります）

千葉市経済部メルマガ

千葉市経済部メルマガ

補助金
情報
セミナ

ー情報

千葉市経済部からの
情報をお届け♪

QRコードを読み取り▶
または

インターネットで検索▼

登録はこちらから

企業向け

あなたの職場では風しん予防をしていますか？

風しん　追加的対策

日時：1～2月　第1・3水曜日 （全5回） 13：00～15：00　定員：15名　費用：13,000円初めての淡彩画・
日本画教室

各講座のお申込みは直接プラザまで、電話または窓口で受け付けます（先着順）。上記以外にも各種教室開催中、詳しくはお問い合わせください。

電話申込み（先着順）　※ただし満員になっていない講座については講座開始後の途中からの参加が可能な講座もございますので施設までお問い合わせください。

勤労市民プラザの講座
●長沼原勤労市民プラザ（稲毛区長沼原） TEL043-257-1863 FAX043-257-6275

●幕張勤労市民プラザ（美浜区若葉3）TEL043-274-0027 FAX043-274-9252

日時：２月２日（日）10：00～15：00
チーバくんと豆まき、茶の湯・陶芸絵付け体験、ステージでの発表会や家族みんなで楽しめる楽しい企画が盛りだくさんのイベント。入場無料。第8回　招福祭

日時：1～2月　第1・3水曜日 （全6回） 19：30～20：40 　定員：15名　費用：7,200円 ※途中参加可能。お問い合わせください。ブレスヨガ

勤労者サービス課

お申し込み・お問い合わせ先

 先着順受付。 あっ旋枚数に達し次第、締切となります。
※申込後のキャンセルはできませんので、お申し込み時に十分ご確認ください。
※営利目的での譲渡・転売を目的とした購入はできません。
※チケットの変更・払戻・再発行はできません。
※チケットを取れなかった場合のみご連絡させていただきます。

申込方法： ガイドブック巻末16「あっ旋申込用紙A欄」
引換方法： ①窓口　または、②代金引換郵便※ のみ
   ※送料は1回200円（会員）。郵送先は事業所または自宅をお選びいただけます。
 　  郵便局配達員にチケット代金＋送料をお支払いの上、郵便物をお受け取りください。

〒
ガイドブックP5
郵送助成対象

■日時　1月15日（水）～3月8日（日）
　　　　9:30～17:00（入館は閉館の30分前まで）
　　　　　 ※ただし、会期中の金曜・土曜は21:00まで開館

■休館日　月曜日・2月25日（火） ※ただし、2月24日（月・休）は開館
■会場　東京国立博物館平成館
■料金　一般前売り1,400円　　　1,000円
■申込締切　2月28日（金）　※中学生以下無料。

※本ページに掲載する公演はすべて全席指定、税込価格です。時間は開演時間です。

会員

会員

日本書紀成立1300年特別展「出雲と大和」
「日本書紀」の編纂から1300年。170件もの作品
によって古代日本の成立や特質に迫る！

会員

■日時　2月9日（日）14:00
■会場　千葉県文化会館大ホール
■料金　S席4,500円　　　4,000円
■申込締切　1月17日（金）
　 ※未就学児入場不可。

上原彩子＆豊嶋泰嗣デュオリサイタル
日本が世界に誇る二人の名手による夢
の共演！

春風亭小朝独演会

チェーザレ　破壊の創造者
惣領冬実の累計140万部突破の大ヒット歴史漫画が、
待望のミュージカルに。

■日時　2月29日（土）13:30
■会場　千葉市民会館
■料金　全席指定3,700円　　　2,600円
■出演　春風亭小朝　ほか
■申込締切　1月17日（金）　※未就学児入場不可。

縦横無尽に繰り広げられる小朝ワールド。
新作から古典まで江戸落語の真髄をお届け。

■日時　4月19日（日）13:00
■会場　明治座
■料金　S席13,000円　一般12,400円　　　8,800円
■申込締切　1月31日（金）
　 ※未就学児入場不可。

会員

ゆるり
ご愛顧価格
ゆるり

ご愛顧価格

■日時　3月29日（日）14:30
■会場　成田国際文化会館
■料金　全席指定4,000円　　　3,000円
■申込締切　1月31日（金）
　 ※未就学児入場不可。

会員

財津和夫トークと歌のプレゼント
「心の旅」「サボテンの花」などのヒット曲を持つ、
財津和夫のトークと歌のプレゼント。

■日時　3月7日（土）17:30
■会場　千葉県文化会館大ホール
■料金　全席指定8,000円　　　6,100円
■申込締切　1月31日（金）
　 ※3歳以下入場不可。4歳以上チケット必要。
　 ※コンサートの収益の一部を基金に寄付させていただきます。

会員

加山雄三
コンサートツアー 2019-2020～START～
「海　その愛基金　海洋環境クリーンプロジェクト」
設立に伴い、コンサートツアーを再開致します。

劇団四季ミュージカル マンマ・ミーア！
ABBAのヒットナンバーで綴られたミュージカル。
結婚式前夜の母と娘の絆を描いた物語。

■日時　3月10日（火）18:30
■会場　船橋市民文化ホール
■料金　全席指定5,500円　　　4,200円
■申込締切　1月31日（金）
　 ※未就学児入場不可。

野村萬斎 狂言の夕べ
わかりやすい出演者による解説付き。
演目は「入間川」「釣針」。

会員

■日時　3月15日（日）11:00
■会場　明治座
■料金　一等席15,000円　一般14,300円
　　　　　　  10,200円
■出演　中村勘九郎、中村七之助　ほか
■申込締切　1月31日（金）
　 ※未就学児入場不可。

明治座　三月花形歌舞伎
桜芽吹く3月、3年ぶりに明治座で上演決定！

■日時　3月29日（日）13:00
■会場　KAAT神奈川芸術劇場
■料金　S席11,000円　　　9,300円
■申込締切　1月31日（金）
　 ※3歳以上有料（膝上観劇不可）。
　 ※2歳以下入場不可。

会員

会員

ゆるり
ご愛顧価格
ゆるり

ご愛顧価格

※大学生・高校生券の取り扱いはありません。

写真　松本徳彦

会員

Caida del Cielo

■日時　3月7日（土）15:00
■会場　日本青年館ホール
■料金　S席9,300円　　　6,700円　
■申込締切　1月31日（金）
　 ※未就学児入場不可。
　 ※出演者はやむを得ない事情により変更になる可能性がございます。

フラメンコ若手の名手ロシオ・モリーナによる公演！

©Pablo Guidali

左のマークが付いている公演はお得な優待料金です。ゆるり
ご愛顧価格
ゆるり

ご愛顧価格

今、風しんにかかる患者のうち、働く年齢層の方が多くなっています。
 自分自身だけではなく、家族や一緒に働く人を守るためにも、風しん予防をしましょう

千葉市保健所感染症対策課予防接種班　☎043-238-9941

受診できる医療機関のリストはこちら→
詳しくは、

対象者 昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性

内　容 クーポン券をご自宅に発送します（発送時期は生年月日により異なります）。
クーポン券を使えば、本事業に参加する全国の医療機関で抗体検査・予防接種ともに
無料で受診できます。

クーポン券を紛失またはお手元
に届いていない方でも再発行
することができます

受けないともったいない！
クーポン券を無駄にしないで！

お問い合わせ先
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会員限定特別価格であっ旋

〒
ガイドブックP5
郵送助成対象

※あっ旋数を超えた場合は抽選。落選された方のみご連絡いたします。
※千葉ジェッツふなばし観戦券の当選結果は1月21日（火）にHPに掲載。

※申込後のキャンセルはできません。
※営利目的での譲渡・転売を目的とした購入はできません。
※あっ旋価格は、店頭販売価格と異なります。

湯快爽快「湯けむり横丁」みはま
施設利用券

■受付期間　1月6日（月）～10日（金）
■利用期間　発行日から1年間

■割引料金 大人券1枚 650円
　通常入館料：大人（中学生以上）平日700円／土日祝日800円

■所在地　千葉市美浜区新港32-6 ミハマ・ニューポート・リゾート2号棟

※ソフトドリンク１杯付き

美肌や疲労回復などに効果のあ
る美浜温泉（人工温泉）や人気
の炭酸泉で疲れを癒やしません
か。お風呂上がりには、昭和レ
トロの雰囲気が漂うお食事処で、
季節のお料理をご堪能ください。

●詳細は　http://www.yukaisoukai.com/mih/ ●詳細は　https://yudokoro-honoka.jp/soga/

湯の郷ほのか 蘇我店 入浴回数券
5種の無料岩盤浴と東京湾
を一望できる展望露天風呂
のスパ・リゾート。23時間
営業ですので、ごゆっくり
とおくつろぎいただけます。

天然温泉など38のお風呂が楽
しめる県下最大級の温泉テー
マパーク。男女で一緒に楽しめ
る水着混浴露天風呂は大人気。
7つのお食事処や、エステ、
ゲームコーナーも充実。新浦安
駅より無料シャトルバスあり。

●詳細は　http://www.ooedoonsen.jp/urayasu/

大江戸温泉物語 浦安万華郷入浴券

■受付期間　1月6日（月）～10日（金）
■利用期間　発行日から1年間

■割引料金 大人券1枚 1,300円
　 通常入館料：大人（中学生以上）平日1,888円／土日祝日2,218円／特定日2,548円

■あっ旋数　20枚　※会員お一人につき4枚までお申し込みが可能です。
■所在地　浦安市日の出7-3-12

※平日・土日祝日・
　特定日共通

笑がおの湯（千葉寒川店）入館回数券

■受付期間　1月6日（月）～10日（金）
■利用期間　2021年1月末日まで

■割引料金 大人 入館回数券1冊（10枚） 5,400円
　 通常料金：大人（中学生以上）6,500円

■あっ旋数　30冊　※会員お一人につき2冊までお申し込みが可能です。
■所在地　千葉市中央区寒川町2-147-1

2種類の浴室は、女湯と男
湯で毎日入れ替わり、楽し
さも2倍です。生薬が溶け
込んだ「薬湯風呂」や、血
行と代謝を促進する「高濃
度炭酸泉」など、人気のお
風呂でリフレッシュ。

●詳細は　http://www.com-keisei.co.jp/egaonoyu-samugawa/

※平日・土日祝日・特定日共通

■受付期間　1月6日（月）～10日（金）
■利用期間　2021年6月30日（水）まで

■割引料金 大人 入浴回数券１冊（６枚） 5,900円
　通常料金：大人（中学生以上）6,600円
※土、日、祝日、特別日のご利用は別途200円の料金がかかります。
※深夜2時以降のご滞在・ご入館・ご退館の場合は別途深夜料金がかかります。

■あっ旋数　30冊　
■所在地　千葉市中央区川崎町51番1号

※会員お一人につき2冊までお申し込みが可能です。

ガイドブック巻末16「あっ施申込用紙C欄」■申込用紙   ガイドブック巻末16「あっ旋申込用紙A欄」　　　
  　　　ガイドブック巻末16「あっ施申込用紙B欄」

■引換方法 ①窓口　または、②代金引換郵便※ のみ

■引換日時 窓口 ： 1月28日（火）以降　　発送 : 1月29日（水）以降

千葉ジェッツふなばし観戦券 クオカード

温浴施設/エステティックサロン/ボルダリング/世界らん展/テーブルウエア

※送料は1回200円。郵送先は事業所または自宅をお選びいただけます。郵便局配達員にチケット代金＋送料をお支払いの上、郵便物をお受け取りください。

会員の皆さまへ
福利厚生サービスのお知らせ

千葉市勤労者サービス課 FAX 043（441）7775お申し込み・お問い合わせ先 TEL 043（216）3838 千葉市勤労者サービス課 FAX 043（441）7775お申し込み・お問い合わせ先 TEL 043（216）3838

●詳細は　https://chibajets.jp/

■受付期間 1月6日（月）～10日（金）

■割引料金　SS席 1席　2,250円 （一般前売料金4,000円）
■試合日時 2月8日（土）15：05　2月9日（日）15：05

■会　　場 千葉ポートアリーナ
■あっ旋数 各試合8席 ※会員お一人につき2席までお申し込みが可能です。

千葉ジェッツふなばし観戦券
天皇杯3連覇中、昨シーズン
リーグ準優勝、3年連続観客
動員数日本一と名実ともに
バスケ界で人気No.1を誇る。
そのハイレベルでアグレッ
シブな手に汗握る試合を生
で観戦できるチャンスです。

@CHIBA JETS FUNABASHI/
PHOTO:Junji Hara

※名古屋ダイヤモンドドルフィンズ
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※2月2日（日）は11:00開場。※最終日は18：00閉場。

■受付期間 1月6日（月）～20日（月）
■開催期間 2月2日（日）～2月10日（月）10:00～19:00

■会　　場 東京ドーム
■割引料金 前売券　1,900円   1,300円

今回28回目を迎える本
フェスティバルは、毎年
多くのお客様にお越しい
ただく人気イベントです。
国内外の様々なブラン
ド・産地の展示コーナーをはじめ、ステージでの著名人による
トークイベントもお楽しみいただけます。

※入場は閉場の1時間前まで

※小学生以下は無料
　（ただし大人の付添い
　 が必要）

テーブルウェア・フェスティバル2020
～暮らしを彩る器展～

●詳細は　https://www.tokyo-dome.co.jp/tableware/

世界らん展2020 －花と緑の祭典－
世界最大級の出品数を
誇る蘭のコンテストや、
多様の蘭で彩られた
オーキッドゲートやシン
ボルモニュメント、100
を超えるボタニカルマー
ケットなど、花のある暮らしの魅力をご提案いたします。

※中学生（要学生証提示）と、保護者同伴の小学生以下は無料。

※2月14日（金）は12:00開場 ※2月16日（日）・17日（月）・21日（金）は17:30閉場

■受付期間 1月6日（月）～20日（月）

■開催期間 2月14日（金）～21日（金）10：00～21：00
 ※入場は閉場の30分前まで

■会　　場 東京ドーム
■割引料金 前売券　2,000円   1,400円
●詳細は　https://www.tokyo-dome.co.jp/orchid/

■受付期間 1月6日（月）～10日（金）

■割引料金 1セット（1,000円券×5枚）　 4,500円
■あっ旋数 400セット

コンビニエンスストア、書店、
ドラッグストア、ファミリーレ
ストランなど身近なお店で使
えるカードです。市内では約
400店でご利用いただけます。
なお、収益の一部は「千葉県
安心こども基金」に寄附され、
千葉県の子育て支援事業に
役立てられます。

千葉県ご当地
クオ・カード

●詳細は　http://www.quocard.com/member/
※会員お一人につき2セットまでお申し込みが可能です。

「チーバくん クオ・カード」

※来店前に事前の予約が必要となります。※「ソシエ そごう千葉店」以外の店舗では利用で
きません。初回のお客様限定商品のため、既に体験コース等を利用された方はご利用い
ただけません。※女性専用のサロンとなります。

■受付期間　1月6日（月）～10日（金）
■利用期間　2月1日（土）～4月30日（木）
■あっ旋数　30枚（応募多数の場合は抽選） ※会員お一人様1枚のお申込みが可能です。

■割引料金 通常価格　7,640円   4,500円
■利用店舗　エステティックサロン ソシエ　そごう千葉店

会員特別限定 
ソシエのエステ  初回体験コースチケット

●詳細は　https://www.socie.jp/shop/kanto-koshinetsu/012/

フェイシャルエステ75分もしくはボ
ディエステ55分、もしくはヘッドスパ
55分にハンド技術のオプショントリー
トメント（10分）を無料でおつけした特
別コースとなります。

■受付期間 １月6日（月）～10日（金）
■有効期間　 8月31日（月）まで

■割引料金 定価2,400円  1,700円（シューズ代含む）
■あっ旋数 30枚（応募多数の場合は抽選）
 ※会員お一人につき３枚までお申し込みが可能です。
■利用施設 クライミングスタジオ BEAKS（ビークス）
●詳細は　https://beaksc.wixsite.com/beaks

ボルダリングチケット
クライミングスタジオ BEAKS（ビー
クス）で利用できる、特別限定
チケットをあっ旋します。このチ
ケットは、シューズ代込で1人が
終日利用できる当会員様限定のチ
ケットです。この機会にぜひ、ボ
ルダリングを楽しんでみませんか。



再び、注目が高まりつつあるボウリング。昨年に続き今年も元気に開催
します。お一人での参加も可能ですので、お気軽にご参加ください。

■参加費
区分 参加料金

会員・登録家族

大人 1,000円
900円

500円

高校生

小・中学校

大人 1,400円
1,300円

1,200円

高校生

小・中学校

一般
（会員同伴に限る）

※参加費には2ゲーム代、靴代含む。
※マイシューズをお持ちの方も同じ参加費。
※お支払い後の参加費の返金はできませんので、ご了承ください。

定年退職予定者のライフプランセミナー

 

定年退職時に健康保険や年金、雇用保険等で、よりご自身に合った手続きについての情報をご案内します。

か  とう  あきぶみ

※レクリエーション保険に加入するため、財団が指定する保
険会社へ個人情報を提供することをご了承の上、お申し
込み下さい。

働く人々に役立つ情報誌「ゆるり」では随時広告を募集しております。千葉市内
各区役所、市民センター、図書館、公民館、各駅など公的機関約160ヶ所、
さらにホテル、映画館、医療機関など民間施設約110ヶ所に多数配布してい
るため、大きな広告効果が期待されます。

※ 購入方法が限定されます

申込 ： 会員専用サイト
精算 ： カード決済または店頭払い
引取 ： 店頭

会員限定

ローチケ（ローソンチケット）の
法人会員サービスが

事前の個人情報登録は不要！ 欲しい時にすぐ買えます！

人気チケットの受付や、割引など会員限定の販売も多数あります！

会員専用サイトから購入したチケットは「購入手数料」が0円！

チケットは全国のローソン・ミニストップまたは
ローチケ取扱いのプレイガイド(店舗)にて
簡単に引き取り出来ます！  

ご利用いただけます

http://www.chibashi-sangyo.or.jp/login.html詳しくはホームページをご覧ください
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新規契約施設利用券割引施設（700円分の契約施設利用券が使えます）

今年布場エリアがリニューアルし、湯沢温泉プレイワールドに生まれ変
わります。約100ｍのギャラリー（フード）付きスノーエスカレーターが増設
され、スキー・スノーボードのビギナーに最適なデビューコースがオープン！
スノーランドも併設され、迫力のスノーチュービングコースや新アイテム
が登場！

■住所　新潟県南魚沼郡湯沢町湯沢490　　 ■ＴＥＬ　025-784-3326
■営業時間　8：30～17：00
■料金　ロープウェイ付１日券　
 大 人　4,400円→3,900円　こども　3,000円→2,500円
 シニア　3,900円→3,400円
■定休日　12/14～3/31まで無休
■駐車場　有り（有料）

湯沢高原スキー場
http://www.yuzawakogen.com/

当店は、全てのゴルファーとクラブを振ったことのない方まで、応援して
おります。練習場とショップ、スクールが併設しており、その場で試打し
て相談しながら、クラブを選んでいただけます！お待ちしております。

■住所　千葉県千葉市中央区仁戸名町705　　 ■ＴＥＬ　043-265-5002
■営業時間　平日 8:00～22:00　休日 7:00～22:０0
 冬季営業 12月は日祝のみ21:00まで 1・2月は全日21:00まで
 ※年末年始は営業時間変更あり
■料金　平日　60分：   980円　90分：1,200円　120分：1,400円
 休日　60分：1,200円　90分：1,400円　120分：1,600円
 上記は一部料金掲載です。その他お得なプランが盛り沢山！！
■定休日　元日のみ ※メンテナンスなどで一部変更があることがあります。
■駐車場　70台（無料）

ゴルフパートナー　千葉仁戸名練習場店
https://www.golfpartner.co.jp/9093/

７月のリニューアルオープンをどう
ぞお楽しみに！

休館期間

１月～６月

千葉市美術館は拡張リニューアル
工事のため下記の期間休館いたし
ます。

ボウリング大会参加者募集！！

■日 時 2月21日（金）19：00～20：30予定（18：30受付開始）
■会 場 VEGAアサヒボウリングセンター
 （千葉市中央区新宿2-1-5）
■参加対象 会員・登録家族・一般（会員同伴に限る）
 ※ただし、小学生以上に限る
■定 員 45名（催行最少人数30名）
■内 容 2ゲーム（ハンデ戦）＋表彰式
■申込期間 1月6日（月）～31日（金）

■日 時 2月5日（水）14:00～16:00（受付:13:30～）※質疑応答を含む
■会 場 千葉市ビジネス支援センター　会議室1
 （千葉市中央区中央2-5-1 千葉中央ツインビル2号館8階）
■対象者  概ね55歳以上の会員および登録家族、会員事業所の労務担当者、
 一般の方
■募集人数 30名（催行最少人数10人）
■参加費  無料（当日は筆記用具等をご持参ください）
■講　師 御園社労士事務所 社会保険労務士 加藤揚史氏
■申込期間 1月6日（月）～1月24日（金）

いざというときのために
家庭常備薬あっ旋

株式会社あまの創建が取り扱う一流医薬品メーカ
ーの品を特別価格でご購入いただけます。突然の
発熱やケガなどの応急処置として準備し、ご家族
や社員の皆さまの健康管理にお役立てください。

■受付期間 　1月6日（月）～24日（金）17：00
■内容・価格・申込方法
『ゆるり1－2月号』に同封されている『家庭常備薬等の専用申込用紙』をご確認
いただき、必要事項・商品をご記入ください。
事務担当者は各人の「申込用紙」原本を取りまとめ、一括して勤労者サービス課ま
でFAX、郵送または直接窓口へ持参してください（控えは必ず保管してください）。

■配送方法
締め切り後4週間程度で振込用紙を同封し、宅配便で
各事業所へお送りします（お届けは勤務先に限らせてい
ただきます。中身は、個人ごとに梱包されています）。
■支払方法
商品到着後、代金をお振り込みください（手数料無料）。
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●応募多数の場合は、会員を優先に抽選になります。
●参加費はコンビニからの事前振り込みとなります。
　（※参加費の返金はできませんので、ご了承ください。）

勤労者サービス課
FAX 043（441）7775
TEL 043(216)3838

　　　　　
お申し込みはガイドブック巻末15「主催事業申込用紙A」をご利用
ください。

申込方法
お申し込み・
お問い合わせ先

　　　　　
任意の紙に住所、連絡先電話番号、参加者名、年齢、金額をご記
入の上、FAXにてお申し込みください。

一般読者の皆様へ

ゆるり 広告募集のご案内

※別途消費税がかかります。※完全データの支給以外は別途制作費がかかります。

※会員事業所には割引制度があります。
お問い合わせは、勤労者サービス課まで。

千 葉 市 美 術 館
休 館 の お し ら せ

スペース

1段

3段

5段

全段（裏表紙）

原稿サイズ

縦 20mm×横190mm

縦 80mm×横190mm

縦 140mm×横190mm

縦 297mm×横210mm

掲載料

8,000円

24,000円

32,000円

80,000円

広告掲載料金（完全データ支給）

成績優秀者には、豪華景品を
用意しております！



千葉市ビジネス支援センターは、中小企業の経営革新および新事業創出の促進と、
中小企業勤労者の福祉の向上を目的に、さまざまな事業を行っています。

　
第
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回
『
ベ
ン
チ
ャ
ー
・
カ
ッ
プ

C
H
I
B
A
』ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
発
表
会

が
、令
和
元
年
11
月
20
日
に
開
催
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千
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独
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化
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り
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た
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ス
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そ
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と
、毎
年
開
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れ
て
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す
。
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り
、
第
三
次
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を
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過
し
た
8
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と
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ゼ
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果
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門
の

グ
ラ
ン
プ
リ
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賞
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一
般
部
門
結
果
発
表
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長
の
斎
藤
恭
一
氏（
千
葉
大
学
名
誉

教
授
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社
会
貢
献
度
や
斬
新
な
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イ
デ
ィ
ア
と
技
術
力
、
知
的
財
産
権
な

ど
を
審
査
基
準
と
い
た
し
ま
し
た
。
明

日
か
ら
厳
し
い
ビ
ジ
ネ
ス
競
争
が
始
ま

る
皆
さ
ま
に
は
、大
い
な
る
期
待
を
し
て

お
り
ま
す
」と
講
評
を
述
べ
ま
し
た
。

　
交
流
会
で
は
出
席
者
間
の
情
報
交
換

が
積
極
的
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
後
も

新
技
術
・
製
品
の
共
同
開
発
や
資
金
援

助
、
販
路
開
拓
等
で
事
業
が
本
格
化

し
、千
葉
市
の
経
済
発
展
に
尽
力
さ
れ

る
こ
と
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。
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一般部門グランプリを受賞した（株）カーム・ラーナ代表
の中村順一氏は、医師の経験も豊富。生涯歩き続ける
ための純国産人工股関節と携帯型股関節専用手術
台を開発。健康寿命を向上させると評価されました。

受賞者の皆さん。左から木俣博光氏（（株）永光自動車工業）、塚本恭夫氏（（株）塚本）、古川卓司氏
（（株）ビードットメディカル）、村上千明氏（千葉大学大学院）、中村順一氏（（株）カーム・ラーナ）、中里
雅孝氏（マイクラボ合同会社）、樋谷祐希氏（（株）ヘルパーリンク）、福田紘也氏（（株）イノビオット）、
矢野隆光氏（（株）Triplex Therapeutics）

一般部門 【学生部門】
グランプリ（副賞50万円）

◆株式会社カーム・ラーナ
「健康寿命を向上させる！新しい人工股関節手術のための専用手術台と
大学発インプラントの萌芽的研究」

ソーシャルビジネス賞（副賞20万円）
◆株式会社塚本
「社会のライフラインを繋ぐ燃料備蓄タンクメーカーとして、新たな変革を
目指す100年企業の取り組み！」

AI賞（副賞20万円）
◆株式会社ビードットメディカル
「超小型ハイスループット陽子線がん治療装置の開発」

◆マイクラボ合同会社
「高速クラウドDTP翻訳サービス『DTP―Trans』」

学生部門
グランプリ（副賞20万円相当）

◆村上 千明（国立大学法人 千葉大学大学院）
「千葉大発グリーンケミストリーを指向した生理活性脂質分析技術の開発」

AI賞を受賞した（株）ビード
ットメディカルの古川卓司
氏。放射線医学総合研究
所での経験に基づき超小
型陽子線がん治療装置を
開発。誰もが受診できる高
度がん治療を目指す社会
貢献度が評価されました。

AI賞を受賞したマイクラボ
合同会社の中里雅孝氏。
商業印刷物データをアッ
プロードするだけで言語を
自動翻訳するクラウドサー
ビスを開発。多言語に瞬
時で対応し社会の活力向
上への貢献が評価されま
した。

ソーシャルビジネス賞を受
賞した（株）塚本の塚本恭
夫氏。国内初の免震装置
付き石油燃料備蓄タンク
を開発。緊急時の発電に
備えることができ医療施設
や避難所等での人命確
保への貢献度が評価され
ました。

優秀賞（副賞10万円）
◆株式会社永光自動車工業
「インバウンド需要を守れ。観光バス床下防錆塗装サービスで事故を防げ。」

◆株式会社ヘルパーリンク
「『ヘルパーリンク』「シニアへのサポート」を提供するサポーターとサポートを必要とする高齢者
（または契約高齢者施設が利用者に代行して）をオンライン上でマッチングさせるサービス」

◆株式会社イノビオット
「自転車の安全運転を支援するIoT見守りサービス」

◆株式会社Triplex Therapeutics
「難治性神経筋疾患患者の社会復帰を可能にする革新的医薬の開発とその
製薬化事業」

【一般部門】

学生部門グランプリを受賞した千葉大学大学
院生の村上千明氏。糖尿病やガン、精神疾患
と関連する生理活性脂質を、クロロホルムを
使わず分析する方法を開発し本技術を用いた
受託分析サービスを提案。産学連携での地域
経済への貢献が評価されました。

Made in Japan の人工股関節で
一生涯歩き続けられる社会を目指す

［第50回］   株式会社カーム・ラーナ
Calm Rana inc.

論文を読んだり書いたり、発明品を試作
したりと医療現場の課題に取り組むとき、
常に人に「優しく」と、考えています。

　令和元年11月1日創業の千葉大学発ベンチャー企業として、携帯型手術台ルキュアと純
国産人工股関節ミルフィーを開発研究しています。「歩くということ」は、健康寿命を延ば
す最も手軽で効率的な方法。ルキュアは股関節を悪くした患者さんが再び歩けるように、
筋肉を傷つけない難易度の高い手術を支援し、ミルフィーは日本人の骨格構造に適合した
デザインで、骨を温存し早期回復をもたらします。一生涯歩き続けられる社会を実現し、国
民全体の健康寿命を延ばしていきたいと考えています。

モットー　人に優しく

（左）著書、「歩くということ（幻冬舎
　1,200円）」では専門技術や取
り組みをわかりやすく解説。
（右）股関節手術を受ける患者数
は年々増加している。人工股関節
は欧米からの輸入品がほとんどで、
日本人、特に女性はサイズが合わ
ないものが多かった。

事業内容を教えてください1
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第18回『ベンチャー・カップCHIBA』

一般部門グランプリ受賞企業

代表取締役 中村 順一さん
なかむら じゅんいち

住　所／千葉市中央区中央2-5-1千葉中央ツインビル2号館7階
Eメール／ njonedr@yahoo.co.jp

株式会社カーム・ラーナ／Calm Rana inc.
千葉大学発ベンチャー企業。携帯型手術台ルキュアと純国産人工股関節ミル
フィーを研究開発している。CEO中村さんは、千葉大学大学病院整形外科医師。
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　私は現在、千葉大学病院で整形外科の医師として診療にあたっています。股関節を専門
とし、患者さんに優しい医療を目指して、様々な取り組みを行ってきました。医療現場では
常に、「早く治りたい」、「傷が痛くありませんように」、という患者さんの願い、「もっと
手術がスピーディーで上手くなりたい」という外科医の願い、「経営を改善していきたい」
という病院経営者の願い、を感じてきました。これらをかなえるための取り組みです。

開発のきっかけは2

人に優しく、医療現場の課題を解決していきたいと考えています。CEOが現役の医師である弊社は、ユーザーのニーズをシーズ（新しい技
術・発明）に変えて、マーケットイン（消費者ニーズを重視して製品化すること）できる強みがあります。こうした利点を活かして、顧客に「選ば
れる企業」を目指します。
さらに千葉発のスタートアップ企業として地域に貢献し、海外進出することを目指しています。ミルフィーは、千の葉を意味するフランス語のミ
ルフィーユに由来し、商標登録するためあえて造語した単語です。人工関節市場での日系企業のシェアは０％ですが、千葉から全国へ、そして世界
へと展開することで日本経済の成長に貢献し、社会へと還元していきたいと思います。

企業としての経営理念を教えてください3

今後はどのような展望をお持ちですか4
法人化により、大学の一研究者としては不可能であったことが、可能になります。研究者は基礎研究の成果を論文として発表することは比較的安
易ですが、特許等の知的財産にすることは困難です。また、実用化一歩手前までは結果を出せますが、社会実装のための資金調達は、ほぼ不可能。
　一方、政府は社会実装を重視する姿勢を打ち出しています。臨床医、研究者、実業家という3つの側面を併せ持つことで、実践的な学問を究めた
いと思っています。

ベンチャー・カップCHIBAでのグランプリ受賞の感想は5
本学の産業連携研究推進ステーションや千葉市産業振興財団、千葉市役所産業支援課の方々には、

エントリーから創業支援まで丁寧に対応していただきました。受賞後は、非常に多くの方から励ましや
支援の言葉をいただき、うれしい限りです。千葉市で認めていただいたことをきっかけにルキュアとミ
ルフィーを全国レベルに引き上げ、海外へという夢も現実味を帯びてきました。今後も地道な研究開発
を続け、大企業に対抗できる下地を作っていきたいと思っています。

「命名を考えるのが好き」とのこと。ルキュアと
ミルフィーは中村さんがつけた。

Present
P15



YURURI CLUB
̶  読者 の ページ  ̶

正解者の中から抽選で1,000円分の全国共通お食事券
ジェフグルメカードを２名様にプレゼントします。クイズの答
え、郵便番号、住所、氏名、電話番号を明記の上、ハガキま
たはFAXで右記宛先「クロスワード」係までご応募ください。

クロスワード
プレゼント

【個人情報の取り扱いについて】 ハガキにご記入いただいた情報は厳重に管理し、
プレゼントの発送および本誌の内容向上以外の目的で使用することはありません。

本誌に広告掲載をご検討の方は、
勤労者サービス課（TEL043-216-3838）までご連絡ください。

『ゆるり』は、千葉市ビジネス支援センター勤労者サービス課が２か月に
１回発行しているフリーマガジンです。主な配布場所は下記のとおりです。

●千葉市役所、各区役所、市民センター、公民館、市内コミュニティセン
ター、市内スポーツ施設、千葉市図書館、千葉市美術館、千葉市科学
館、ＪＡ千葉みらい市内各支店

●ＪＲ千葉駅・稲毛駅・土気駅、千葉モノレール都賀駅

●映画館、ホテルほか

インターネットからもご覧いただけます！

[ゆるり　千葉]　検索

http://www.chibashi-sangyo.or.jp/kinfuku/yururi.html

What’s　『ゆるり』？

Present

 1  竹や籐などを使って編んだ入れ物
 2  道端で見かける石像。安全を守る神
 3  1割の100分の1の単位
 4  西暦630年から数度中国へ派遣されたのは？
 6  アルカリの反対
 7  スイセンの別名
 9  目は〇〇ほどにものを言う
11  縁起の良いもの。二は鷹 、 三は茄子。一は？

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

 1  暗号を読み解くこと
 4  料理のつけあわせや刺身のツマなど
 5  熊本県にある活火山
 8  人の身についている徳のこと
10  春になるとスギやヒノキのこれに苦しめられることも
12  鬼は外。福は〇〇
13  5時の4時間後は？
14  令和2年、干支がねずみの人は〇〇男、〇〇女

A～Eの枠の中に入る文字を順に並べてできる言葉は？
ヒント ＝ 特集に関連した言葉です。

前回の答え
コウジョウ

1

13 14

11

8 9

1210

6

2

4

3

5

7

B

C

D

EA

アンケートに

答えて当たる
！？

あすみが丘在住なので、住んでいる街が紹介されてとてもうれしかったです！  
 （緑区・SHさん）
「ゆるり」を初めて読ませてもらいました。ぷらっとウォーク掲載の近くに
住んでいても知らないところがあっておもしろかったです！今度行ってみ
ます。 （中央区・SAさん）

千葉の工場の夜景がこんなに美しいなんて思いもしませんでした。どちらか
というと地味なイメージがあったのでびっくりです。夜のドライブも悪くない
ですね。今度、実物を見に行きたいと思います。 （中央区・TEさん）

アンケート
A 「ゆるり」をどちらで入手されましたか？　１．会員  ２．その他（場所）
B 今号で面白かった記事を下の囲みから1つ番号でお答えください。
C 興味のなかった記事を下の囲みから１つ番号でお答えください。

1． 特集「おいしいイチゴをいっぱい食べたい！」（P2）
2． ぷらっとウォーク（P4）
3． フロンティアのとびら（P13）

Ｄ 今後取り上げてほしいテーマを教えてください。

ハガキまたはＦＡＸ１枚につき、ご希望の商品名（１つ）、郵便番号、住所、
氏名、年齢、性別、職業、電話番号、アンケートの答え、ご意見等をご記入
の上、下記宛先「プレゼント」係までご応募ください。

プレゼントの応募方法

〒266-0026 千葉市緑区古市場町474-268
「ゆるり編集室」各係（１通につき1種）
ＦＡＸ  043-265-5788
※当選者の発表は発送をもってかえさせていただきます。

応 募 締 切 2月17日（月）必着

アンケート
クロスワードの
応 募 宛 先

頑々坊主【餃子無料券】 5名様
（中央区新千葉2-3-12）

中村順一／川﨑善之著【歩くということ】 2名様

A

2020年1月1日発行
発行／千葉市ビジネス支援センター（（公財）千葉市産業振興財団）勤労者サービス課 千葉市中央区中央2丁目5-1 千葉中央ツインビル2号館8階　TEL：043-216-3838　FAX：043-441-7775
編集・制作／株式会社 弘報社 千葉市緑区古市場町474-268 ちば印刷団地内　TEL：043-268-2371
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次号は
3月１日
発行予定

発行日から2日を過ぎても「ゆるり」が届かない事業所の方は、
お手数ですが勤労サービス課までお知らせください

会員の皆様へ

地
域
で
の
福
祉
の
充
実
が
声
高
に
叫

ば
れ
る
昨
今
、
社
会
福
祉
法
人
友
和
会

は
1
9
8
4
年
に
設
立
さ
れ
た
。
現
在

は
、
千
葉
市
緑
区
の
自
然
豊
か
な
場
所

と
、
都
市
型
機
能
が
集
中
す
る
中
央
区
、

幕
張
新
都
心
に
隣
接
す
る
真
砂
の
三
か

所
に
高
齢
者
複
合
施
設
を
持
ち
、
さ
ら
に

保
育
園
を
運
営
し
て
い
る
。
設
立
以
来
、

高
齢
者
の
尊
厳
を
尊
重
し
、
そ
の
人
ら
し

い
生
活
を
目
指
し
た
介
護
を
実
践
。
地
域

の
中
で
安
心
し
た
暮
ら
し
が
で
き
る
こ
と

を
、
運
営
理
念
と
し
て
掲
げ
て
い
る
。

「
今
ま
で
の
生
活
環
境
を
変
え
る
こ
と

な
く
継
続
し
、
そ
の
人
ら
し
さ
を
引
き
出

す
、
個
別
ケ
ア
を
心
が
け
て
い
ま
す
」

と
、
語
る
の
が
ピ
ア
ポ
ー
ト
千
壽
苑
の
施

設
長
、
野
口
恭
子
さ
ん
。
特
養
か
ら

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な

ど
ま
で
含
め
1
1
8
床
を
有
す
る
ピ
ア

ポ
ー
ト
千
壽
苑
は
、
職
員
も
１
０
０
名
以

上
と
大
所
帯
だ
。「
人
あ
り
き
の
事
業
だ

と
思
い
ま
す
。
職
員
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
最
も
大
切
な
の
で
、
ま
め
な
声

掛
け
を
実
践
し
て
い
ま
す
」
と
続
け
る
。

ワ
ン
フ
ロ
ア
に
8
〜
9
人
の
入
居
者
。

4
〜
5
人
の
職
員
で
ケ
ア
す
る
ユ
ニ
ッ
ト

型
介
護
を
行
っ
て
い
る
の
も
ピ
ア
ポ
ー
ト

の
特
徴
の
一
つ
。
互
い
の
信
頼
関
係
が

深
ま
り
、
高
齢
の
入
居
者
は
い
つ
も
同

じ
職
員
が
傍
に
い
る
と
い
う
安
心
感
を

得
ら
れ
る
と
い
う
。

「
入
居
者
本
人
や
家
族
か
ら
、『
こ
こ

は
第
二
の
家
の
よ
う
で
す
。
安
心
し
て

最
後
ま
で
お
任
せ
で
き
ま
す
』と
い
う
言

葉
を
聞
い
た
と
き
は
、
本
当
に
嬉
し

く
、
や
り
が
い
を
感
じ
ま
し
た
」
と
、

野
口
さ
ん
。

利
用
者
へ
の
日
々
の
手
厚
い
ケ
ア
を
、

地
域
社
会
に
も
還
元
し
て
い
け
る
よ
う
な

施
設
を
、
今
後
も
展
開
し
て
い
く
。

ピアポート千壽苑
千葉市中央区問屋町6-4
TEL　043-204-8400

DATA

▲友和会理事長・野口アキ子さん。
「利用者の喜怒哀楽を大切に、信
頼関係を築き、安心できるくらし
を提供します」

地
域
社
会
に
根
差
し
た
施
設
で

そ
の
人
ら
し
い
介
護
を
提
供

▶
イ
ン
パ
ク
ト
の
あ
る
看
板

で
、
見
過
ご
し
て
し
ま
う
心
配

は
な
し（
幕
張
大
使
館
・
別
館
）

▲地域に根差したオープンな施設でありたいと、
基本的に昼間は玄関に施錠しない

▲看板メニューのエアーズロックは、580グラムの
大迫力！（共和国ステーキ3,770円　※お肉の種類に
よって価格は異なります）

▲ピアポート千壽苑
せ
ん 

じ
ゅ 

え
ん

（P13）B

一
歩
踏
み
込
む
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
ビ
ン

テ
ー
ジ
グ
ッ
ズ
や
ポ
ス
タ
ー
、個
性
的
な
ア
ー

ト
な
ど
が
目
に
飛
び
込
ん
で
く
る
ス
テ
ー

キ
共
和
国
。手
づ
く
り
感
の
あ
る
、
独
特
の

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
が
居
心
地
よ

く
、
お
肉
の
美
味
し
さ
と
相
ま
っ
て
、
何
度

で
も
通
い
た
く
な
っ
て
く
る
の
が
特
徴
だ
。

「
最
初
は
お
子
様
の
お
忘
れ
物
か
ら
始

ま
り
ま
し
た
。〝
置
き
忘
れ
た
お
も
ち
ゃ
を

取
り
に
行
き
ま
す
〞と
、
御
予
約
を
い
た

だ
い
た
の
で
、
席
に
お
も
ち
ゃ
を
置
い
て

お
待
ち
し
て
い
た
ん
で
す
。そ
う
し
た
ら

来
店
さ
れ
た
お
客
様
が
、〝
良
い
雰
囲
気

だ
か
ら
こ
の
ま
ま
置
い
て
い
き
ま
す
ね
〞

と
置
い
て
帰
っ
て
し
ま
っ
て
」と
、目
を
細

め
て
笑
う
の
は
代
表
の
恩
田
榮
大
さ
ん
。

さ
す
が
に
そ
の
当
時
の
お
も
ち
ゃ
は
な
い

が
、
さ
ま
ざ
ま
な
ア
イ
テ
ム
で
店
内
を
賑

や
か
に
飾
る
こ
と
は
続
き
、
現
在
の
イ
ン

テ
リ
ア
ス
タ
イ
ル
が
確
立
さ
れ
た
。

「
料
理
の
お
い
し
さ
は
も
ち
ろ
ん
大
事

で
す
が
、味
に
は
流
行
も
あ
り
、ど
ん
な
に

ク
オ
リ
テ
ィ
が
高
く
て
も
同
じ
味
を
出
し

続
け
る
と
飽
き
ら
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。で
す
か
ら
私
た
ち
は〝
ま
た
行
き

た
い
〞と
思
え
る
よ
う
な
居
心
地
の
良
い

空
間
づ
く
り
に
も
力
を
入
れ
て
い
る
ん
で

す
」
と
の
こ
と
。壁
面
を
飾
る
ト
リ
ッ
ク

ア
ー
ト
、
着
席
し
た
ら
す
ぐ
に
食
事
を
始

め
ら
れ
る
サ
ラ
ダ
バ
ー
や
ド
リ
ン
ク
バ
ー
、
自

分
で
焼
い
た
ワ
ッ
フ
ル
に
好
き
な
よ
う
に

ト
ッ
ピ
ン
グ
を
で
き
る
ワ
ッ
フ
ル
コ
ー
ナ
ー
、

思
わ
ず
写
真
を
撮
り
た
く
な
る
ス
テ
ー

キ〝
エ
ア
ー
ズ
ロ
ッ
ク
〞な
ど
、
楽
し
い
仕

掛
け
が
盛
り
だ
く
さ
ん
だ
。

「
ど
こ
に
も
な
い
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
お

店
で
あ
り
た
い
で
す
ね
」
と
言
う
恩
田
さ

ん
の
人
柄
が
表
れ
た
楽
し
い
お
店
は
現

在
千
葉
県
内
に
７
店
舗
。毎
日
多
く
の
お

客
様
で
賑
わ
っ
て
い
る
。

誰
も
が
楽
し
く

食
事
の
で
き
る
場
を

幕張大使館・別館
千葉市中央区問屋町1-4
TEL　043-238-0385
営業時間 11:00～22:30（L.O.21:45）
 （4月～9月は23：00（L.O.22:15）まで）
 ランチ月～土 11:00～15:00
定休日　年末年始
ホームページ　http://steak-kyowakoku.jp/　　

DATA

▲「家族や仲間とわいわい楽し
い時間を過ごしてほしい」と、
恩田さん

事業所名
東和道路株式会社

業　種
建設業

所在地
千葉市若葉区高品町230-1

合同会社　office Y FIVE 飲食業千葉市中央区中央3-7-11　小川ビル２F

SPR株式会社 飲食業千葉市中央区富士見2-17-6

事業所名
宮前建設株式会社

業　種
建設業

所在地
千葉市中央区都町2-24-10

有限会社丸幸興産 不動産業千葉市中央区椿森2-15-19

事業所数／687　会員数／5,524（2019年12月1日現在）加入状況

● 入会をご希望の方は、勤労者サービス課（TEL ： 043-216-3838）まで ご連絡ください。

社
会
福
祉
法
人
友
和
会

ス
テ
ー
キ
共
和
国



仕事と育児の両立・健康管理・旅行費用などを補助！
●子育て支援 4,000円

120

16,000

千葉市中央区中央2丁目5-1 千葉中央ツインビル2号館8階
千葉市ビジネス支援センター 勤労者サービス課

 1-2月号
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