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千葉市地方卸売市場
市民感謝デー開催！

プレゼント
・千代田漬物「からし菜漬」

・マルカートカフェ「コーヒー豆」

・千葉市美術館
 「ブラティスラヴァ世界絵本原画展」招待券

・ホキ美術館
 「人・ひと・人 人って面白い」招待券
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千
葉
市
に
卸
売
市
場
が
で
き
た
の
は
昭
和

36
年
の
こ
と
。
開
設
当
初
は
現
在
の
中
央
区

問
屋
町
に
開
設
さ
れ
た
が
、
千
葉
市
の
人
口

増
加
に
伴
い
、
昭
和
54
年
に
現
在
の
美
浜
区

高
浜
に
新
し
い
市
場
を
開
設
。
青
果
部
、
水

産
物
部
な
ど
が
次
々
と
業
務
を
開
始
し
、
現

在
は
、
市
民
は
も
と
よ
り
供
給
圏
156
万
人
の

食
生
活
を
支
え
る
大
き
な
卸
売
市
場
と
な
っ

て
い
る
。

　

基
本
的
に
は
プ
ロ
が
利
用
す
る
卸
売
市
場

だ
が
、
実
は
市
民
感
謝
デ
ー
な
ら
誰
で
も
買

い
物
が
で
き
る
。
平
成
15
年
5
月
か
ら
、
毎

月
1
回
開
催
し
好
評
を
博
し
て
き
た
が
、
も

っ
と
多
く
の
人
に
利
用
し
、
親
し
ん
で
も
ら

い
た
い
…
…
と
の
思
い
か
ら
、
現
在
は
第
2
、

第
４
土
曜
日
の
月
2
回
の
開
催
と
な
っ
て
い

る
。

　

新
鮮
な
旬
の
食
材
や
、
普
段
は
手
に
入
り

に
く
い
も
の
な
ど
も
お
得
に
購
入
で
き
る
と

あ
っ
て
リ
ピ
ー
タ
ー
も
多
く
、
特
に
年
末
な

ど
は
、
お
正
月
用
品
の
買
い
出
し
で
賑
わ
う
。

何
し
ろ
、
市
場
の
仲
卸
業
者
は
プ
ロ
中
の
プ

ロ
。
お
店
の
方
に
美
味
し
い
調
理
法
を
教
え

て
も
ら
う
な
ど
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

威勢の良い掛け声が飛び交う卸売市場は、実は誰でもお買い物ができる食のアミューズメント！
市民感謝デーで、お得で楽しいお買い物を！

市民の台所へLet’s Go！

ま
さ
に
、
商
店
街
が
ま
る
ご
と
入
っ
て
い
る

よ
う
な
雰
囲
気
。

　

食
堂
街
に
は
6
店
舗
が
入
っ
て
お
り
、
一

番
人
気
は
な
ん
と
言
っ
て
も
海
鮮
。
ボ
リ
ュ

ー
ム
も
あ
り
、
満
足
度
が
高
い
の
が
特
徴
。

モ
ー
ニ
ン
グ
セ
ッ
ト
や
、
平
日
で
も
午
前
10

時
以
降
は
一
般
に
開
放
さ
れ
て
い
る
の
で
、

気
軽
に
利
用
し
て
み
た
い
。

　

市
民
感
謝
デ
ー
は
込
み
合
う
の
で
、
お
早

め
に
。

活
魚
、
練
り
製
品
ま
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
店
舗

に
は
特
徴
が
あ
り
、
見
て
回
る
だ
け
で
も
楽

し
い
。
大
き
な
魚
を
鮮
や
か
な
手
つ
き
で
さ

ば
く
様
子
は
、
一
見
の
価
値
あ
り
。

　

海
苔
や
カ
ツ
オ
節
な
ど
の
乾
物
、
卵
や
肉

類
は
も
ち
ろ
ん
、
缶
詰
、
カ
ッ
プ
麵
、
酒
類
、

生
花
な
ど
も
あ
り
、
思
わ
ず
す
べ
て
の
店
を

の
ぞ
き
た
く
な
っ
て
し
ま
う
関
連
棟
。
お
気

に
入
り
の
食
材
な
ど
を
ま
と
め
買
い
す
る
リ

ピ
ー
タ
ー
も
多
い
。

　

一
番
の
驚
き
は
な
ん
と
言
っ
て
も
理
髪
店
。

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を
開
催
し
て
お
り
、
子
ど

も
連
れ
の
人
に
好
評
な
ほ
か
、
第
4
土
曜
日

に
は
野
菜
果
物
特
売
会
も
開
催
。

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
や
お
友
達
と
、
も
ち
ろ
ん
一

人
で
訪
れ
て
も
楽
し
め
る
の
が
市
民
感
謝
デ

ー
。
心
も
お
腹
も
満
た
さ
れ
る
、
幸
せ
な
時

間
を
楽
し
も
う
。

　

広
々
と
し
た
卸
売
市
場
の
中
で
も
抜
群
の

存
在
感
を
放
つ
水
産
棟
に
は
39
に
も
及
ぶ
店

舗
が
入
っ
て
い
る
。
鮮
魚
は
も
ち
ろ
ん
、
ま

ぐ
ろ
な
ど
の
大
物
を
扱
う
店
舗
か
ら
、
干
物
、

と
り
な
が
ら
の
買
い
物
を
楽
し
み
に
し
て
い

る
人
も
多
い
。
ま
さ
に「
食
」の
ア
ミ
ュ
ー
ズ

メ
ン
ト
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
の
だ
。

　

水
産
棟
と
関
連
棟
で
開
催
さ
れ
る
市
民
感

謝
デ
ー
。
新
鮮
な
食
材
を
購
入
で
き
る
だ
け

で
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
さ

れ
て
い
る
。

　

水
産
棟
で
は
、
ワ
ン
コ
イ
ン
セ
ー
ル
な
ど

を
開
催
し
て
お
り
、
ア
サ
リ
の
す
く
い
ど
り

な
ど
、
市
場
な
ら
で
は
の
お
楽
し
み
も
。

　

不
定
期
な
が
ら
、
ま
ぐ
ろ
の
解
体
シ
ョ
ー

な
ど
が
行
わ
れ
る
場
合
も
あ
る
。

　

関
連
棟
1
階
は
、
昭
和
の
古
き
良
き
商
店

街
を
思
わ
せ
る
雰
囲
気
が
あ
り
、
卵
、
漬
物
、

お
菓
子
や
乾
物
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
専
門
店

が
軒
を
連
ね
て
い
る
。
精
肉
店
な
ど
も
あ
る

た
め
、
す
べ
て
の
買
い
物
が
済
ん
で
し
ま
う

ほ
ど
の
充
実
ぶ
り
。
プ
ロ
用
の
梱
包
資
材
店

な
ど
が
あ
る
の
も
、
市
場
な
ら
で
は
の
光
景

だ
。

　

2
階
は
食
堂
街
と
な
っ
て
お
り
、
海
鮮
を

扱
う
食
堂
に
は
早
い
時
間
か
ら
行
列
が
で
き

る
人
気
ぶ
り
。
ど
の
お
店
も
ボ
リ
ュ
ー
ム
た

っ
ぷ
り
だ
。
感
謝
デ
ー
の
み
の
お
得
な
メ
ニ

ュ
ー
な
ど
も
あ
る
の
で
、
ぜ
ひ
チ
ェ
ッ
ク
し

て
み
た
い
。

　

第
2
土
曜
日
に
は
必
ず
景
品
が
も
ら
え
る

千葉市地方卸売市場
市民感謝デー開催！

楽しい！美味しい！

地
方
卸
売
市
場
と
は
？

市
民
感
謝
デ
ー
開
催
！

市
民
感
謝
デ
ー
を
満
喫

活
気
あ
ふ
れ
る
水
産
棟

宝
探
し
の
よ
う
な
関
連
棟

多
彩
な
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
の
食
堂
街
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★助成額★
会員・登録家族のみ
掲載料金から お一人様あたり 1,500円割引
勤労者サービス会員推奨旅行情報
(一般読者の方も利用は出来ます）

★その他の個人・団体旅行も取り扱いしております★

ツアー
TOUR

ー福利厚生サービスのお知らせー

お申込方法について
①下記に掲載してある専用URLまたはQRコードよりお申込みフォームにてご予約ください。
URL:https://apli.lawson.jp/fm/pub/travel/yururi 
※お申込みはWEBからのみとなります。

会員・登録家族の場合は、申込みフォーム記載欄にその旨を記載をしてください。
②旅行代金またはツアー内容の詳細などはローソントラベルより回答メールが入ります。
③旅行当日はサービスセンター会員証を持参してください。
「注意事項」
●取消料や旅行条件につきましては、ローソントラベルの標準旅行業約款に準じます(お申込みページ記載)
●行程はやむを得ない事情により、変更になる場合がございます。
●上記ツアーページに定める最少催行人数に達しない場合は、旅行中止になる場合がございます。
●こちらのツアーはセンター職員の同行はありません。
●この旅行企画・実施は、株式会社ローソントラベルによるものです。サービスセンターが主催するものではありません。

〒141-0032
東京都品川区大崎1-11-2ゲートシティ大崎イーストタワー6F
☎03-6679-6489
(月~金)9時30分~18時 (12/29~1/3、土、日、祝)休み
総合旅行業務取扱管理者 / 高 正義

旅行企画・実施
観光庁官登録旅行業1798号
株式会社ローソントラベル

①今さら聞けない千葉の旅！蘭学を学ぶなら佐倉へ・・・江戸時代！西の長崎・東の
佐倉と全国に知られた「城下町佐倉を訪ねる歴史ウォーク」

【出発日】 2月2日(土)発 ・ 3月20日(水)発 ※写真・画像はイメージとなります
「行程表」 ・・・ 徒歩
京成佐倉駅前10：00発・・・県立佐倉高校（藩校成徳書院跡）・・・旧佐倉順天堂・・・佐倉厚生園（最後の藩主堀田正倫が建てた別邸／昼食)・・・松
林寺（土井利勝のお話をしましょう）・・・甚大寺（堀田家の菩提寺）・・・麻賀多神社・・・武家屋敷・・・佐倉城址・・・海隣寺
・・・京成佐倉駅16：30頃着
最少催行人員：30名様以上
添乗員＆現地ガイド：添乗員と歴史を語る現地ガイドが同行いたします
ご旅行代金に含まれるもの：現地ガイド代、昼食（弁当）代、現地スタッフ代、添乗員代

②今さら聞けない千葉の旅！現地ガイドはテレビ出演や歴史探歩の講演会もしてい
るヒゲの梶さん「梶本晃司」がご案内！源頼朝鎌倉幕府開幕前夜を行く「治承4年
（1180年）頼朝房総に上陸」日帰りバスツアー

【出発日】 2月9日(土)発 ・ 3月5日(火) 発 ※写真・画像はイメージとなります
「行程表」 ＝ 貸切バス ※利用バス会社 東京湾岸交通株式会社、他同等
JR千葉駅9:00発⇒JR木更津駅⇒頼朝上陸地⇒那古寺（那古観音）⇒館山城と周辺散策（里見八犬伝のお話） ⇒仁右衛門島（頼朝伝承の地）
⇒洲崎神社（安房建国神話／昼食） ⇒養老寺（役の行者） ⇒JR木更津駅⇒ JR千葉駅18:00頃着

最少催行人員：30名様以上
添乗員＆現地ガイド：添乗員と歴史を語る現地ガイドが同行いたします
ご旅行代金に含まれるもの：行程内の貸切バス代、現地ガイド代、昼食代、現地スタッフ代、添乗員代

はじめまして！
コンビニのローソンのグループ会社 ローソントラベルです。
今後、会員の皆様にお得なオリジナルツアーを
ご案内させていただきますので宜しくお願いいたします。
今回は新しい千葉県を発見するウォークツアーと日帰りバスツアーの紹介です。

佐倉藩のお殿様 堀田正睦は江戸幕府の
老中として日米修好通商条約の締結など
幕末の難局にあたった方でしたが、一方蘭癖といわれる程
開明的なお殿様でもありました。
佐倉藩の蘭学熱は高まり「西の長崎、東の佐倉」
といわれる程でした。
佐倉藩の当時に思いを寄せながらゆっくり、
じっくりお話をしながら佐倉ご城下を歴史散歩します。

「吾妻鏡」には治承4年（1180年）8月28日、石橋山の
合戦に敗れた源頼朝は真鶴崎より船に乗り、安房国に逃れ
たと記されています。
房総に渡った頼朝上陸にからませて千葉の史跡をめぐります。

ご旅行代金
千葉駅発着

お一人様 12,980円「消費税別」
（大人／子供 同額）

木更津駅発着
お一人様 11,980円「消費税別」

（大人／子供 同額）

ご旅行代金
お一人様 4,980円「消費税別」

（大人／子供 同額)

排水処理施設

ゲートC

水産倉庫

水産物部冷蔵庫（SF級）

汚水除害施設

青果配送センター

冷蔵庫棟 バナナ
発酵所棟 定温庫棟

青果部買荷保管積込所

青
果
倉
庫

青
果
部
買
荷
保
管
積
込
所

管
理
棟

青果棟
水産棟

関連棟（2F・飲食店）

駐車場 駐車場 駐車場
駐車場

エ
ネ
ル
ギ
ー
棟

包装加工施設
（パッケージセンター）

低温販売設備

低温販売設備

水産物部配送センター

●組合事務所（2F）

ゴミ集積所

ゲートA

守衛所

関連商品売場

D棟

関連商品売場

C棟

関連商品売場

B棟

関連商品売場

A棟

5 ゆるり Vol.78

原則、毎月第2・第4土曜日、
午前8時から正午（水産棟は10時30分）頃までです。
※店舗により閉店時刻が異なりますので、ご注意ください。

千葉市美浜区高浜2丁目2-1
千葉市地方卸売市場： 043-248-3200
水産棟のイベントについては
千葉水産物仲卸協同組合： 043-248-3095
関連棟のイベントについては
千葉市地方卸売市場商業振興組合： 043-248-3391

地方
卸売市場
市民感謝

デー

会員事業所紹介

千代田漬物株式会社 店内には数多くの漬物が並んでいます。千葉青果株式会社

イチオシは千葉市産のからし菜を
使った「からし菜漬」（150円）。

※一般の方への販売はしておりません。
　一般の方の立ち入りはできません。

●市場内では事業者の車やフォークリフト等の往来が激しいので、移動には十分注意してください！
●無料駐車場があります。入口にて臨時駐車許可証を受け取ってください。
●関連棟は開場日の午前10時から利用できます。開場日につきましては、休開市日カレンダー（HP）をご覧ください。
●お車でお越しの際はＡゲートまたはＣゲートで、お車のナンバー、氏名、電話番号（携帯可）、訪問予定の仲卸店名を所定用紙にご記入ください。
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は会員事業所です。 今回ご紹介したお店です。

126 126

小ばと幼稚園

天台駅

干草台小

干草台中

穴川駅

タ
ウ
ン
ラ
イ
ナ
ー

マルカートカフェ

らーめん大地

スナック夢

エーワン設計

橋本燃料

和田労務管理事務所

葉宮洋品店

ワイデーケー

大井楼
肉の橋山

シンプルながら飽きのこない、ラーメ
ン・ミニチャーハンセット（800円）や、
極旨つけ麺（700円）が看板メニューの
大井楼。地域の方々に愛されて、すで
に40年近くになる。人気の生姜焼き丼
は豚肉の厚みにこだわり、仕入れに
行ってからスライスしてもらっていると
のこと。しつこすぎないタレとキャベツ
の組み合わせがクセになる一品。

中華料理 大井楼

千葉都市モノレール 穴川駅～天台駅周辺

住　所：稲毛区天台5-1-10
　　　　☎043-252-7556
営　業：9：00～18：30
定休日：土曜・日曜

肉の橋山
住　所：稲毛区天台5-8-18
　　　　☎043-251-7121
営　業：11：00～（要予約）
定休日：日曜・祝日

スナック夢
住　所：稲毛区天台1-6-3
　　　　☎090-6007-0698
営　業：月～土11：30～14：00
　　　　　　　18：00～25：00
　　　　日 ・ 祝11：30～15：00
　　　　　　　18：00～25：00
定休日：水曜

らーめん大地
住　所：稲毛区天台5-5-9
　　　　☎043-252-0327
営　業：11：00～15：00
　　　　17：00～20：30
　　　　（LO 20：00）
定休日：水曜

中華料理 大井楼
住　所：稲毛区穴川2-4-3
　　　　☎080-5905-0141
営　業：12：00～18：00
　　　　（金・土のみ）
定休日：日曜～木曜

マルカートカフェ

SHOP
DATA

かつて大正天皇が陸軍の演習を統監し、その地を天覧台と称したことから
後に天台という地名となったエリア。千葉県総合スポーツセンターや、
千葉市動物公園にもほど近い場所ながら、
ノスタルジックな雰囲気の漂う
お店が立ち並んでいます。

▲「ご近所の方 の々集いの場になれば」
と、手塚さんは家庭の味を手作りするこ
とにこだわる。「ママの料理が食べたくて」
と通う常連さんも多い。

▶ボリュームたっぷりの
ランチ（1500円 カラオ
ケ付き）。25名まで貸し
切りで楽しめる。

会員事業所会員事業所会員事業所会員事業所

▲どことなく懐かしい味わいの麺類は、新潟
から特注の麺を取り寄せている。それぞれの
スープにぴったりと合う絶妙さ。

▶大井楼を営む降矢さん一家。
まるで家にいるようなほっとした
気持ちにさせてくれる、温かい
雰囲気の店だ。

▼笑顔が優しい店主の橋山さん。近
所から引っ越した後に「橋山さんの
ベーコンがどうしても食べたくて」と、
わざわざ訪れる人もいるのだとか。

▲A5ランクの牛肉が並ぶショーケース。とち
ぎ和牛の「匠」を取り扱っている。

▲見落としてしまいそうなほどの、控えめな看板。
しっかり目を凝らして見つけて。

▲木更津から取り寄せているプリンセスエッグを
使っており、メニュー名もプリンセスオムライス

（1000円）。見た目もキレイなドレス型になっている。

リピーターの多いらーめん大地のイチ
オシは、4種類の削り節と昆布、椎茸を
使ったスープ が 絶 品 の 塩らーめん

（650円）。また、時間をかけて仕上げ
た自家製チャーシューは、仕上げに炭
火で炙っているため、抜群の香ばし
さ。魚介スープにニンニクを合わせた
スタミナらーめん（650円）も人気。

らーめん大地

▲天台に店を構えて10年。
味はもとより、中尾さんのさ
わやかな笑顔に惹かれるリ
ピーターも多い。

▶にがりが含まれている
赤穂の天然塩は、さりげ
なく奥深い味わい。素材
の味を生かしている。

一見するとごく普通の民家だが、一歩
踏み込むと優しい雰囲気が広がるマ
ルカートカフェ。レトロなインテリアの
中でいただくラテアートの施されたカ
プチーノは癒しの味。キャラクターな
ど、好みの絵を描いて欲しいとリクエ
ストもあると言う。時を忘れてのんびり
寛ぎたくなる一軒だ。

とちぎ和牛A5ランクのお肉がずらりと
並ぶ専門店。牛・豚・鶏はすべて国産
というこだわり。香りのよいベーコン

（100グラム360円）をはじめ、ロースト
ビーフなどの加工品も人気。あらびき
の和牛を使った揚げたての自家製の
メンチカツ（120円）や、コロッケは売り
切れ必至なので、お早めに。

肉の橋山

この場所に開店してから40年近くにな
るスナック夢は、すべて店主の手塚さ
んの手料理というアットホームなお店。
煮物など家庭の味が人気で、近所の
方々の集まりやパーティーなどで利用
されることが多い。カラオケも楽しめる
完全予約制。忘年会、新年会シーズン
は早めの予約を。

スナック夢

マルカートカフェ

▲クリームブリュレとドリンクのセット（600
円）。かわいいラテアートは季節に合わせた
デザインが登場。
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一般読者の方も
利用できます 福利厚生サービスのお知らせ 推 奨 講 座
スポーツ教室 どなたでも始めやすい手軽なプログラムです。

運動を習慣付けて、健康的なライフスタイルを手に入れましょう。

■時間　19：30〜20：30　　■会場　①千葉ポートアリーナ トレーニング室（2）　②穴川コミュニティセンター多目的室
■定員　25名 ※18歳以上の市内在住・在勤の方　　■参加費　会員・登録家族　800円　一般　1,500円
■申込期間　1月4日（金）〜15日（火）必着
■申込方法　往復はがき、またはメール ※詳細は、https://chibacity.spo-sin.or.jp/event-class/kenkokouza.htmlを参照。

■申込・問合せ先　（公財）千葉市スポーツ振興財団　TEL 043-238-2380

※会員の方は、申込時に会員番号をご記入ください。（記入のない場合は一般料金となります）

①体幹トレーニング
体の内層部に対して自重負荷にてアプローチすることで、より引き締まった体を目指し
ます。腹筋群や背骨の周りにある姿勢を保つための小さな筋力に対して、効果が高い
メゾット（方法）です。体幹インナーマッスルを効果的・簡単に鍛えることができ、運動が
苦手な方でも取り組みやすいです。また、セラバンド・コアポールストレッチも取り入れ、
肩甲骨周りの柔軟性を高めることでリラクゼーション及び肩こりの解消に努めます。

肩甲骨周りの柔軟性、リラクゼーション効果、肩こりの解消効　果

2月13・20・27日、3月6・13・20日　毎週水曜日日　程

運動量 普通

応募多数の場合は、抽選になります。なお、お支払い後の参加費の返金はできませんので、ご了承ください。

②GYM＆ＲＵＮ（脚力・ヒップアップフィットネス）

脚力アップ・シェイプアップ、ヒップアップダイエット、ボディメイク効　果

2月12・19・26日、3月5・12・19日　毎週火曜日日　程

運動量 多い

adidas社が開発した「走らなくても走れる脚をつくるプログラム」。下半身膝などの怪
我や故障が不安なランナーはもちろんの事、走る事や振付を覚えるプログラムが苦手
な方でも参加でき、走るために重要な筋力を簡単な動きかつ短時間で効果的な低負
荷高回数運動です。安全にランニングと同等のお尻・太ももを中心とした脚力アップ･
シェイプアップ、理想のヒップアップダイエット、ボディメイクしたい方におススメです。

人生100年時代が到来間近！　老後をいかに楽しく、有意義に過ごすための女性向けセミナー
を開催いたします。この機会に、ぜひご参加ください。
●日　　時： 2月20日（水）14：00〜16：00（13：30受付開始）
●会　　場：千葉市ビジネス支援センター 会議室１
　　　　　  （千葉市中央区中央2-5-1 千葉中央ツインビル2号館8階）
●講　　師： ファイナンシャルプランナー 山木 義輝 氏
●募集人数： 30人（催行最少人数10人）※応募多数の場合は会員を優先に抽選
●参 加 費 ：無料（会員・登録家族、一般の方の参加も可能です）※男性の方も参加可能です
●申込期間： 1月4日（金）〜31日（木）

「女性のためのライフプランセミナー」
“2020年までに改正される相続税についても解説します！”

カルチャー教室

　グラスビーズとカラーワイヤーを使って、2時間程度で完成できる小花を作ります。体験後の入校も可能です。
イタリア生まれのビーズクラフトにチャレンジしてみてはいかがですか。
■日時：事前予約制
■会場：Candy Garden（千葉市中央区新田町10-1 田中ビル1F）
■講師：Candy Garden主宰　下永瀬 美奈子 氏
■定員：先着8名（1回/1人）定員になり次第終了
■参加費：会員・登録家族2，430円、一般4，860円
■申込先：Candy Garden　TEL&FAX043-305-4336　Mail：info@candy-garden.com

ビーズフラワーやグラスアートに興味のある会員を対象に、体験教室に通常料金の半額で参加できます。
（※3月31日までの開催分まで）

ビーズフラワー体験教室

　ステンドグラスのような雰囲気を楽しめるグラスアート。シールを貼る感覚で、簡単に2時間程度で完成できる作品を作ります。
　体験後の入校も可能です。さまざま作品にチャレンジしてみてはいかがですか。
■日時：事前予約制
■会場：あとりえ・みき（千葉市中央区中央港）
■講師：あとりえ・みき　松本 美紀 氏
■定員：先着9名（1回/1人）定員になり次第終了
■参加費：会員・登録家族1，500円、一般3，000円
■申込先：あとりえ・みき　Mail：glass_atelier_miki@yahoo.co.jp

グラスアート体験教室

※参加料は、消費税及び材料費を含みます。申し込みは、各教室へ直接お申し込みください。会員・登録家族は、
　申込時に事業所名および会員番号を必ずお伝えください。（会員等のお申し出がない場合は、一般参加費となります）

福利厚生サービスのお知らせ
EVENT

イベント

ガイドブック巻末15「主催事業申込用紙 A欄」を記入の上、
FAX、郵送、または直接持参でお申し込みください。メールの
場合は件名を事業者名とし、必要事項［会員番号、誌名、事
業所番号、事業所名、連絡先電話番号、事業名、日時（希
望時間帯）、区分、参加人数（本人以外にも申込がある場合
は同行者の氏名、区分）］を本文に記載してください。

申込方法 お申し込み・お問い合わせ先

勤労者福祉サービス課 
FAX 043（441）7775

TEL 043（216）3838
※一般読者の方はお問い合わせください。

新規会員募集中 
～千葉市が創立した安心・お得な福利厚生制度～

　慶弔給付金（祝い金・弔慰金・見舞金）、助成金（子育て支援・人間ドッグ・宿泊）、レジャー施
設使用補助（契約施設利用券・東京ディズニーリゾート利用券）、チケット割引（ジェフグルメカード・
クオカード・図書カード・ロッテマリーンズ/ジェフユナイテッド千葉観戦券）など会員が利用できるお
得な制度がいっぱい ！　さらに「ゆるりぷらす」に無料広告を掲載。割引協定契約を結ぶと「ゆる
り」でご紹介するので、事業所のPRにご活用できます。
■入会金および会費： お一人 入会金300円　月会費1,000円
■入会条件：①千葉市内に事業所、店舗、工場などがある中小企業、個人事業主、小売店 
 ②事業所で働く事業主と常勤社員の一括加入（原則）

ボウリング大会参加者募集！！
再び、注目が高まりつつあるボウリング。昨年に続き今年も元気に開催します。
お一人での参加も可能ですので、お気軽にご参加ください。
■日　　時： 2月15日（金）19：00〜20:30予定（18：30受付開始）
■会　　場：VEGAアサヒボウリングセンター（千葉市中央区新宿2-1-5）
■参加定員： 45名（催行最少人数30名）
■参 加 費 ：

※参加費には2ゲーム代、靴代含む。
※マイシューズをお持ちの方も同じ参加費。

区　分 参加料金

会員・登録家族
大人 1,000円
高校生 900円
中学生以下 500円

一般
（会員同伴に限る）

大人 1,400円
高校生 1,300円
中学生以下 1,200円

■内　　容： 2ゲーム（ハンデ戦）＋表彰式
■申込期間： 1月4日（金）〜31日（木）
■賞　　品：成績優秀者には、豪華景品を用意しております！

応募多数の場合は、抽選になります。
なお、お支払い後の参加費の返金はできませんので、ご了承ください。

（山木氏）
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申込方法： ガイドブック巻末16「あっ旋申込用紙A欄」
引換方法： ①窓口　または、②代金引換郵便※ のみ

お申し込み・お問い合わせ先

勤労者サービス課　FAX 043（441）7775　TEL 043（216）3838

先 着 順 受 付
※申込後のキャンセルはできませんので、お申し込み時に十分ご確認ください。※営利目的での譲
渡・転売を目的とした購入はできません。※チケットの変更・払戻・再発行はできません。※チケットを
取れなかった場合のみご連絡させていただきます。

ガイドブックP5

郵送助成対象
※送料は1回200円（会員）。郵送先は事業所または自宅をお選びいただけます。
郵便局配達員にチケット代金＋送料をお支払いの上、郵便物をお受け取りください。

あっ旋枚数に達し次第、締切となります。

会員の皆様へ 一般読者の皆様へ

ゆるり
ご愛顧価格

チケットのお申し込みは、右記までお電
話をください。なお、左のマークが付い
ている公演はお得な優待料金です。

演歌ひとすじで歩み続けて芸能生活
50年。愛と感動と笑いと涙にあふれ
る完全書きおろしの夢芝居。ゆかり
のゲストと共にお届けする魅惑の歌謡
ショー。水谷千重子50年の集大成
が明治座で咲き乱れる！

水谷千重子50周年記念コンサート

■日時　3月2日（土）16：00
■会場　明治座
■料金　S席 12,000円　　　  10,200円
■申込締切　1月31日（木）※5歳以下入場不可

『ギア-GEAR-』East  Version
演劇でもない！ミュージカルで
もない！サーカスでもない！！新
感覚エンターテイメント『ギア
-GEAR-』East Version！ セリ
フのない舞台だから、大人も子
どもも一緒に楽しめます！

■日時 ①2月23日（土）12：00／②3月17日（日）12：00
■会場 千葉ポートシアター（千葉ポートスクエア内）
■料金　（前売券）一般 4,200円　　　  3,100円
  大学生・専門学生 3,700円　　　  2,700円
  中・高校生 3,200円　　　  2,200円
  4歳〜小学生 2,200円　　　  1,400円　
■申込締切　①1月17日（木）／②1月31日（木）

※4歳未満入場不可　※座席番号は当日お知らせします。

※本ページに掲載する公演は税込価格です。時間は開演時間です。

パルコ・プロデュース2019
「母と惑星について、および自転する
 女たちの記録」
遠い異国の地で蘇る、長崎の母の幻と記
憶…。母と娘、愛情ゆえの深い哀しみを
描きながらも、三姉妹がそれぞれ抱える
悩み・葛藤にどう向き合い、未来を選択し
ていくのかを描いた珠玉の物語。
■日時　3月24日（日）13：00
■会場　紀伊國屋ホール
■料金　全席指定8,500円　　　 5,700円
■出演　芳根京子、鈴木杏、田畑智子 ・ キムラ緑子
■申込締切　1月31日（木）※未就学児入場不可
※車椅子でご来場予定のお客様は、あらかじめご観劇券（チケット）の申込時にお知らせください。

エバ・ジェルバブエナ
来日公演2019

『現代フラメンコの女王』エバ・ジェルバ
ブエナの新作来日公演！ NHK大河ド
ラマ「西郷どん」のOPテーマを歌う、 
奄美民謡歌手・里アンナと共に、日本・
スペインに伝わる物語を舞う ！ 

■日時　3月24日（日）15：00
■会場　東京国際フォーラム ホールC
■料金　S席 9,500円　　　  6,800円
■申込締切　1月31日（木）※未就学児入場不可

特別展「国宝 東寺 空海と仏像曼荼羅」
空海が作り上げた曼荼羅の世界を体感できる
講堂安置の21体の立体曼荼羅のうち、史上
最多となる国宝11体、重文4体、合計15体が
出品されるほか、彫刻、絵画、書跡、工芸な
ど、密教美術の最高峰が一堂に会します。
■日時　3月26日（火）〜6月2日（日）
 9:30〜17:00（入館は閉館の30分前）
 ただし、会期中の金曜・土曜は21：00まで開館

■会場　東京国立博物館 平成館
■料金　前売券一般 1,400円　　　  1,000円
　　　　前売券大学生 1,000円　　　  700円 
　　　　前売券高校生 700円　　　  500円
■申込締切　2月28日（木）※中学生以下無料
※障がい者とその介護者1名は無料（入館の際に障がい者手帳などをご提示ください）

千葉県こども歌舞伎アカデミー
こども歌舞伎公演

「千葉県こども歌舞伎ア
カデミー」の参加者によ
る歌舞伎公演です。小
学1年生から高校3年生
までのアカデミー生が努
めます。稽古の成果を
是非ご覧ください。
■日時　①3月10日（日）11：00／②3月10日（日）15：00
■会場　千葉県文化会館
■料金　全席自由一般2,000円　　　  1,800円
 全席自由学生1,000円　　　  900円
■申込締切　1月31日（木）※未就学児入場不可

芸能活動55周年記念
杉良太郎
スペシャルコンサート

■日時　①3月14日（木）14：00／②3月14日（木）18：30
■会場　国立劇場
■料金　①全席指定9,720円　 一般6,100円　　　 4,600円
　　　　　　②全席指定9,720円　 一般6,400円　　　 4,900円
■申込締切　1月31日（木）※未就学児入場不可

杉良太郎の芸能活動55周年を記念し
た「杉 良太郎 スペシャルコンサート 〜こ
ころをこめて〜」が3月14日

（木）に国立劇場 大劇場
にて開催。

野村萬斎　
狂言の夕べ
狂言師“野村萬斎”千葉に登場 ！
肩の力を抜いて楽しむ600年の伝
統芸能「狂言」！出演者による分かり
易く丁寧な解説により表現の奥深さ
に触れ、演目へと導かれます。

■日時　2月13日（水）18：30
■会場　船橋市民文化ホール
■料金　全席指定 5,500円　　　  4,200円
■申込締切　1月17日（木）※未就学児入場不可

フォレスタコンサート in 調布
日本の素晴らしい風
土と文化を歌い継ぐ
混声コーラスグループ

「フォレスタ」。童謡・
歌唱、さらに明治か
ら平 成までの『想い
出の名曲』を熱唱しま
す。

■日時　3月5日（火）14：00
■会場　調布市グリーンホール
■料金　全席指定5,800円　　　  4,100円
■申込締切　1月31日（木）※未就学児入場不可

よしもと幕張 イオンモール劇場
週末ネタライブ 指定席予約引換券
千葉県唯一のよしもと常設劇場で、
人気芸人が日替わりで出演する週末
ネタライブ。有効期間内のお好きな日
時を選んで観劇頂けるチケットです。

■期間　3月2日（土）〜9月29日（日）の土、日、祝 週末ネタライブ
 1回目（12:30）、2回目（14:30）、3回目（16:30）
 ※GW、お盆などの特別公演、貸切公演、満席の場合はご利用いただけません。
■会場　よしもと幕張イオンモール劇場
■料金　通常前売大人2,500円　　　 1,900円
　　　　通常前売子ども（5歳〜小学生以下）1,500円　　　 1,100円
■申込締切　1月31日（木）※4歳以下のひざ上は無料

TICKET
福利厚生サービスのお知らせ
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お申し込み・お問い合わせ先　▶　勤労者サービス課　FAX 043（441）7775　TEL 043（216）3838

福利厚生サービスのお知らせInformation
会員限定特別価格であっ旋 郵送助成対象応募多数の場合は抽選となります。

当選結果は1月21日にHPに掲載
■受付期間　1月4日（金）〜1月14日（月・祝）
■申込用紙

※送料は1回200円。郵送先は事業所または自宅をお選びいただけます。
　郵便局配達員にチケット代金＋送料をお支払いの上、郵便物をお受け取りください。

大江戸温泉物語 浦安万華郷入浴券
天然温泉など38のお風呂が楽し
める県下最大級の温泉テーマパー
ク。男女で一緒に楽しめる水着混
浴露天風呂は大人気。7つのお食
事処や、エステ、ゲームコーナー
も充実。新浦安駅より無料シャトル
バスあり。

■利用期間　発行日から1年間

■割引料金　大人券1枚1,300円 ※平日・土日祝日・特定日共通

■あっ旋数　20枚 ※会員お一人につき4枚までお申し込みが可能です。
■所在地　浦安市日の出7-3-12
●詳細は　http://www.ooedoonsen.jp/urayasu/

ガイドブックP5

湯快爽快「湯けむり横丁」みはま 施設利用券
美肌や疲労回復などに効果のある美浜
温泉（人工温泉）や人気の炭酸泉で疲
れを癒やしませんか。お風呂上がりに
は、昭和レトロの雰囲気が漂うお食事
処で、季節のお料理をご堪能ください。

■利用期間　発行日から1年間

■割引料金　大人券1枚600円 ※ソフトドリンク１杯付き
　　　　　　　　（通常入館料）：大人（中学生以上）平日650円／土日祝日750円
　　　　　　　　　　　　　　 子ども（3歳〜小学生）平日350円／土日祝日400円

■所在地　千葉市美浜区新港32-6 ミハマ・ニューポート・リゾート2号棟
●詳細は　http://www.yukaisoukai.com/mih/

笑がおの湯（千葉寒川店）入館回数券
2種類の浴室は、女湯と男湯で毎
日入れ替わり、楽しさも2倍です。
生薬が溶け込んだ「薬湯風呂」や、
血行と代謝を促進する「高濃度炭
酸泉」など、人気のお風呂でリフ
レッシュ。

■利用期間　2020年1月末日まで

■割引料金　大人 入館回数券1冊（10枚）5,200円 
　　　　　　　　※平日・土日祝日・特定日共通
　　　　　　　　（通常料金）大人（中学生以上）6,300円

■あっ旋数　30冊 ※会員お一人につき2冊までお申し込みが可能です。
■所在地　千葉市中央区寒川町2-147-1
●詳細は　http://www.com-keisei.co.jp/egaonoyu-samugawa/

湯の郷 ほのか 蘇我店 入浴回数券
5種の無料岩盤浴と東京湾を一望で
きる展望露天風呂のスパ・リゾート。
23時間営業ですので、ごゆっくりとお
くつろぎいただけます。

■利用期間　2020年6月30日まで
■割引料金　大人入浴回数券1冊（6枚）5,900円
　　　　　　　　（通常入館料）：大人（中学生以上）6,600円
※土、日、祝日、特別日のご利用は別途200円の料金がかかります。
※深夜2時以降のご滞在・ご入館・ご退館の場合は別途深夜料金がかかります。
■あっ旋数　30冊 ※会員お一人につき2冊までお申し込みが可能です。
■所在地　千葉市中央区川崎町51番1号
●詳細は　https://yudokoro-honoka.jp/soga/

りらくるギフトカード 3210Pt オールハンドのもみほぐし、「りらくる」全店舗でお使いいただるギフトカー
ドです。りらくる店舗で3,210円相当の支払いに使えます。
（例）60分もみほぐし3,210円）

■利用期間　2020年1月末日まで（定価3,210円）

■割引料金　1枚 2,600円 

■あっ旋数　30枚 ※会員お一人につき2枚までお申し込みが可能です。
●詳細は　https://riracle.com/

千葉ジェッツふなばし観戦券
船橋市に本拠地を置く県内初のプロバ
スケットチーム、千葉ジェッツふなばし。
日本代表選手が多数在籍し、2015-16、
2016-17シーズン共に入場者数がバスケ
界で1位の人気を誇る。そのハイレベル
でアグレッシブな手に汗握る試合を、生
で観戦できるチャンスです！

■受付期間　1月4日（金）〜14日（月・祝）

■割引料金　SS席　1席2,250円（一般料金4,000円）
■試合日　　3月16日（土）15:05 ※シーホース三河戦
　　　　　　3月17日（日）15:05 ※シーホース三河戦
■会場　千葉ポートアリーナ
■あっ旋数　8席 ※会員お一人につき2席までお申し込みが可能です。
■引換日時　窓口： 1月29日（火）以降 発送： 1月30日（水）以降
●詳細は　https://chibajets.jp/

@CHIBA JETS

いざというときのために
家庭常備薬あっ旋
■受付期間 　1月4日（金）〜25日（金）17：00
■内容・価格・申込方法
『ゆるり1－2月』号に同封されている『家庭常備薬等の専用申込
用紙』をご確認いただき、必要事項・商品をご記入ください。事務
担当者は各人の「申込用紙」原本を取りまとめ、一括して勤労者
サービス課までFAX、郵送または直接窓口へ持参してください（控
えは必ず保管してください）。

■配送方法　
締め切り後4週間程度で振込用紙を同封し、宅配便で各事業所
へお送りします（お届けは勤務先に限らせていただきます。中身は、
個人ごとに梱包されています）。

■支払方法　
商品到着後、代金をお振り込みください（手数料無料）。

株式会社あまの創健および大日商事株式会社が取り扱う医薬品メーカーの
品を特別価格でお選びいただけます。突然の発熱やケガなどの応急処置と
して準備し、ご家族や社員の皆さまの健康管理にお役立てください。

千葉市勤労者サービス会員限定 
セントラルスポーツクラブ利用チケット
千葉市内のスポーツクラブで利用できる、特別限定チケットをあっ旋します。この
チケットは、平日に限らず土日祝日もご利用できる、会員限定のチケットです。この
機会にぜひ、ご利用してみてはいかがですか。

■受付期間　1月4日（金）〜14日（月・祝）
■利用期間　4月30日（火）まで

■割引料金　1枚1,000円
　　　　　　 ※1枚で1回ご利用できます。
■あっ旋数　30枚 ※会員お一人につき３枚までお申し込みが可能です。
■引換日時　窓口： 1月29日（火）以降 発送： 1月30日（水）以降
■利用できる施設　①セントラルフィットネスクラブ 稲毛海岸
 ②セントラルウェルネスクラブ 長沼
 ③セントラルフィットネスクラブ 千葉
 ④セントラルフィットネスクラブ ポートスクエア
 ※セントラルスイムクラブ千葉及びスタジオヨガピス稲毛海岸は利用できません。

■注意事項　一部の施設が有料となるものがあります。スタジオレッスン等で、予約が必要な場
合があります。その他、ご利用にあたっては各クラブにお問い合わせください。

●詳細は　https://www.central.co.jp/

千葉ジェッツふなばし観戦券 ガイドブック巻末16「あっ旋申込用紙A欄」
温浴施設／りらくる／セントラルスポーツ／世界らん展 ガイドブック巻末16「あっ旋申込用紙B欄」
クオカード ガイドブック巻末16「あっ旋申込用紙C欄」

■引換日時　窓口： 1月29日（火）以降　発送： 1月30日（水）以降

■受付期間　1月4日（金）〜14日（月・祝）
■割引料金　1セット（1,000円券×5枚）を4,500円
■あっ旋数　 400セット 
　　　　　　※会員お一人につき2セットまでお申し込みが可能です。
■引換日時　窓口： 1月29日（火）以降　発送： 1月30日（水）以降
●詳細は　http://www.quocard.com/member/

千葉県ご当地クオ・カード
「チーバくん クオ・カード」
コンビニエンスストア、書店、ドラッグ
ストア、ファミリーレストランなど身近な
お店で使えるカードです。市内では
約400店でご利用いただけます。な
お、収益の一部は「千葉県安心こど
も基金」に寄附され、千葉県の子育
て支援事業に役立てられます。

■受付期間　1月4日（金）〜2月14日（木）
■開催期間　2月15日（金）〜22日（金）
　　　　　　10:00〜21:00 ※入場は閉場の30分前
■会　　場　東京ドーム
■割引料金　（前売券）1枚通常料金1,900円を 1,300円
■引換日時　窓口： 1月29日（火）以降 発送： 1月30日（水）以降
※2月15日（金）は12：00開場。
※2月17日（日）・18日（月）・22日（金）は17：30閉場。
※入場は閉場の30分前まで。
※中学生以下は無料（但し中学生は要学生証提示、小学生以下は要保護者同伴）。

世界らん展2019
─花と緑の祭典─
蘭だけでなくバラやチューリップなどの花々
や、多肉植物などの緑を取り入れた「花と
緑の祭典」。約200のボタニカルマーケッ
トなど、花のある暮らしのヒントが会場内
に広がります。

大日商事㈱は、Webからでも注文できます（二重申込にご注意ください）。※5,000円未満の場合は別途料金がかかります。
http://www.chibashi-sangyo.or.jp/infocenter-allr/item/1592-20180701.html

Web

■引換方法　①窓口　または、②代金引換郵便※ のみ
※申込後のキャンセルはできません。
※営利目的での譲渡・転売を目的とした購入はできません。
※あっ旋価格は、店舗販売価格と異なります。
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ＨＭＩホテルグループは、全国に53の宿泊施設を
展開し旅館からリゾートホテルまで会員様の多様な
ご利用シーンに合わせお選び頂けます。
また、ご利用に便利な法人会員様専用のWEBサイ
トを開設しております。
楽しいご旅行やビジネス宿泊にどうぞご利用下さい。

新規契約施設のご紹介 最新の契約施設一覧はホームページに掲載

営業時間： 24時間
料金：正規料金より5％〜50％
定休日： なし　駐車場：有り

http://www.hmi-hotel.co.jp/hojin/ （法人会員様専用ホームページURL＋QRコード）

利用券

会員証

ＨＭＩホテルグループ（ホテルマネージメントインターナショナル）

福利厚生サービスのお知らせInformation

ち ば 勤 労 市 民 ニュー ス
千葉市労働相談室 土日も開設しております
　労働条件や職場のトラブルで悩んでいませんか？
　どこに相談したらよいかわからない働く方の、さまざまな労働問題につ
いて相談に応じます。問題を整理し、ケースに応じたアドバイスや専門
窓口をご案内します。電話による相談のほか、専用相談室で対面相談も
行っています。※労働相談室から事業所に対する指導はできません。
○賃金未払いや解雇の問題

残業代が支払われない、突然解雇されたが納得がいかない　など
○職場でのハラスメントの問題

セクハラや妊娠したことによる嫌がらせを受けているが会社が対応してくれない　など
○労働条件の問題

雇用保険・社会保険（厚生年金・健康保険）の加入要件は？　など

「千葉市中小企業人材育成研修費補助金」は、市内中小企業の
人材育成の促進を図るため、市内中小企業の経営者または従業
員が、業務に必要な技術や知識を習得するために必要な各種研
修制度を利用した場合に、その経費の一部を助成する制度です。

（1）中小企業基本法第２条に規定される中小企業者
（2）市内に事業所があり、その事業所に所属する従業員が研修を受講する事

業者
（3）市税の滞納が無い事業者
（4）暴力団もしくは暴力団員と密接な関係を有する者でない事業者

下記機関で実施する研修の受講料となります。
（1）高度ポリテクセンター、千葉職業能力開発短期大学校（千葉・成田キャン

パス）、ポリテクセンター（千葉・君津）が開講する、企業を対象とした在
職者向け能力開発セミナー

（2）市内大学が実施する、企業を対象とした在職者向け研修
（3）千葉商工会議所が開講する、千葉商工会議所ビジネススクール
ただし、上記（１）〜（３）の受講でも、他の機関から補助金等を受けて受講する研修は対象外です。

（1）中小企業者１社あたり、補助対象経費×1/2。上限5万円まで。
（2）申請回数に制限はありません。上限５万円に達するまで申請可能です。
（3）予算額に達し次第、本補助事業は、終了します。

◆補助金の詳細は、下記URLをご確認ください。
http://www.city.chiba.jp/keizainosei/keizai/
koyosuishin/chushokigyo-kenshu-hojokin.html

千葉市 経済農政局 経済部 雇用推進課
〒260-8722 千葉市中央区千葉港1-1
☎043-245-5278  FAX043-245-5669

市内中小企業の人材育成のための
研修費の一部を助成します

事業主の
皆様へ

 補助金の申込みや問合せ先「関節の痛み予防」
エクササイズ

勤労市民プラザの講座
長沼原勤労市民プラザ（稲毛区長沼原町）☎043-257-1863 FAX043-257-6275

電話申込み（先着順）　※ただし満員になっていない講座については講座開始後の途中からの参加が可能な講座もございますの
で施設までお問い合わせください。

幕張勤労市民プラザ（美浜区若葉3） ☎043-274-0027 FAX043-274-9252

各講座のお申込みは直接プラザまで、電話または窓口で受け付けます（先着順）。上記以外にも各種教室開催中、詳しくはお
問い合わせください。

1/7～3/18の第1、3月曜日　10：30～11：30　全6回
定員：15人　費用：6000円
自分で出来るわかりやすい痛み予防のエクササイズ講座。

第7回　招福祭
2月3日（日）10:00～15：00
チーバくんと豆まき、茶の湯・陶芸絵付け体験、ステージでの発表会や家族みんな
で楽しめる楽しい企画が盛りだくさんのイベント。入場無料。

朝ヨガ
ストレッチヨガ

1/8～3/26の毎週火曜日（但し1/15は休館日の為除く）　9：00～10：10　全10回
定員：15人　費用：10000円　朝ヨガでさわやかな1日を始めましょう。

 補助金額3

 補助対象者1

 補助対象事業2

英会話講座
①海外旅行＆おもてなし英会話　指定金曜日10：00～11：20
　全9回　対象：成人　定員：15名　費用：13,950円
②日常英会話　指定日曜日10：00～11：00
　全9回　対象：成人　定員：15名　費用：11,250円

☎043-300-8282 ※対面相談は事前予約をお願いします。
中央区今井1-14-43 蘇我コミュニティセンター1階（JR蘇我駅から徒歩5分）

問合せ先

月～金曜日 ９：００▶１６：００　土・日曜日 ９：００▶１５：００
※蘇我コミュニティセンター休館日と年末年始はお休みします。

相談日時

会員料金で利用するには、専用Webサイトよりご予約ください。
初回のみ法人会員専用のID・パスワードが必要です。ID・パスワー
ドは、千葉市ビジネス支援センターの会員限定ホームページでご
確認下さい。

事業所名 所在地 業　種
奥洲物産運輸（株） manaby千葉中央事業所 千葉市中央区中央３-3-1フジモト第一生命ビル６階 その他
テックカスタムサービス（株） 千葉市花見川区さつきが丘２-11-10 その他
おに動物病院 千葉市中央区白旗３-12-17 サービス業

● 入会をご希望の方は、勤労者サービス課（TEL043-216-3838）までご連絡ください。

事業所数／721　会員数／5,689（平成30年12月1日現在）
加入状況新規入会事業所をご紹介します！
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的
に
分
業
と
な
っ
て
い

る
が
、
岡
村
さ
ん
は
人
形
の
命
と
も
言

え
る
顔
を
手
作
り
す
る
。
石
膏
に
よ
る

大
量
生
産
が
当
た
り
前
に
な
っ
て
い
る

現
代
で
も
、
桐
塑
頭
と
言
う
桐
の
粉
を

固
め
て
作
る
手
法
に
こ
だ
わ
る
。「
石
膏

の
顔
は
均
一
的
で
す
が
、
手
作
り
の
桐

塑
頭
は
同
じ
も
の
は
二
つ
と
あ
り
ま
せ

人
形
師 

岡
む
ら

心
を
込
め
て
一
体
一
体

仕
上
げ
る
伝
統
の
技

エンタープライズ

会員事業所紹介

　

紀
州
備
長
炭
の
み
を
使
用
し
て
焼
き

上
げ
る
香
ば
し
い
焼
き
鳥
に
、
思
わ
ず

の
れ
ん
を
く
ぐ
り
た
く
な
っ
て
し
ま
う

楽
一
。
千
葉
銀
座
商
店
街
に
店
を
構
え

て
ち
ょ
う
ど
4
年
だ
が
、
リ
ピ
ー
タ
ー

で
い
つ
も
店
は
賑
わ
っ
て
い
る
。

　
「
備
長
炭
と
一
言
で
言
っ
て
も
、
紀
州

の
物
は
火
力
が
ま
っ
た
く
違
い
ま
す
。

ど
ん
な
素
材
で
も
柔
ら
か
く
美
味
し
く

仕
上
が
る
の
で
、
他
の
産
地
の
も
の
は

一
切
混
ぜ
ま
せ
ん
」と
、
こ
だ
わ
り
を
貫

く
の
は
、
店
主
の
渡
辺
憲
一
さ
ん
。
自

家
製
の
つ
く
ね
を
は
じ
め
、
珍
し
い
ひ

ざ
ナ
ン
コ
ツ
や
ハ
ツ
元
な
ど
が
人
気
だ
。

「
初
め
て
で
し
た
ら
お
ま
か
せ
5
本
セ
ッ

ト（
８
０
０
円
税
別
）が
お
す
す
め
で
す
。

お
客
様
の
年
代
や
性
別
な
ど
に
合
わ
せ
、

そ
の
方
だ
け
の
5
本
を
セ
レ
ク
ト
し
て

提
供
し
て
い
ま
す
」と
の
こ
と
。
ま
た
、

自
家
製
の
つ
く
ね
は
、
そ
れ
を
目
当
て

に
訪
れ
る
人
が
い
る
ほ
ど
の
名
物
メ

ニ
ュ
ー
と
な
っ
て
い
る
。
千
葉
市
緑
区

の
畑
で
自
ら
育
て
て
い
る
野
菜
を
使
用

し
た
メ
ニ
ュ
ー
も
充
実
し
て
お
り
、
冬

場
は
そ
れ
ら
の
野
菜
を
使
っ
た
鍋
物
も

よ
く
出
る
と
言
う
。

　

ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
は
焼
き
鳥
丼
、
そ

ぼ
ろ
丼
、
ミ
ッ
ク
ス
丼（
５
５
０
円
税

別
）の
3
種
類
。
こ
れ
を
目
当
て
に
訪

れ
る
人
も
多
い
が
、
水
曜
日
と
金
曜
日

の
み
の
限
定
20
食
、
な
く
な
り
次
第
終

了
な
の
で
早
め
に
来
店
し
た
い
と
こ
ろ
。

「
お
客
様
に
と
っ
て
居
心
地
の
良
い
お
店

で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
」と
い
う
通

り
、
定
期
的
に
訪
れ
た
く
な
る
ア
ッ
ト

ホ
ー
ム
な
空
間
だ
。千葉市中央区中央3-13-1

富士屋ビル1F
TEL： 043-221-1203
営業時間： 17:00〜24:00

（ランチは水曜日・金曜日のみ
11：30〜なくなり次第終了）
定休日：不定休

DATA

や
き
と
り
処 

楽
一

紀
州
備
長
炭
で
焼
き
あ
げ
る

こ
だ
わ
り
の
焼
き
鳥

自ら野菜も育てている店
主の渡辺さん。ランチの
味噌汁にもそれらの野菜
を使用している。

ん
。
そ
れ
ぞ
れ
表
情
が
異
な
る
こ
と
に

こ
そ
、
意
味
が
あ
る
ん
で
す
」と
の
言
葉

は
力
強
い
。

　

本
来
ひ
な
人
形
は
生
ま
れ
た
女
の
子

が
健
や
か
に
育
つ
よ
う
に
と
願
い
を
込

め
る
も
の
。
病
気
や
災
い
を
肩
代
わ
り

す
る
意
味
が
あ
り
、「
住
宅
事
情
な
ど
も

あ
る
と
は
思
い
ま
す
が
、
一
人
に
ひ
と

つ
ず
つ
用
意
す
る
の
が
本
来
で
す
」と
の

こ
と
。
好
み
の
衣
裳
に
オ
ン
リ
ー
ワ
ン

の
顔
を
組
み
合
わ
せ
ら
れ
る
の
も
、
工

房
を
構
え
て
い
る「
岡
む
ら
」な
ら
で
は
。

訪
れ
れ
ば
制
作
工
程
や
、
人
形
の
歴
史

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
話
を
丁
寧
に
聞
か

せ
て
く
れ
る
。
自
宅
に
飾
っ
た
時
を
イ

メ
ー
ジ
で
き
る
よ
う
、
チ
ェ
ス
ト
に

飾
っ
た
ひ
な
人
形
な
ど
を
見
せ
て
も
ら

え
る
の
も
、
量
販
店
と
の
違
い
だ
。
心

を
込
め
て
作
ら
れ
る
本
物
の
ひ
な
人
形

は
、
長
く
大
事
に
し
た
い
人
生
の
宝
物

に
な
る
こ
と
間
違
い
な
し
だ
。

千葉市若葉区桜木北2-15-16
TEL： 043-232-2290
営業時間： 10：00〜18：00
定休日： 5月5日まで無休
http://www.okamuradoll.com/

DATA

千葉県の伝統工芸品にも認
定されている岡むらの桐塑頭。
三十以上の工程を要する。

すべて1点もの
のひな人 形。
小物や衣裳の
組み合わせな
ども、 相 談し
ながら決められ
るのが嬉しい。

川村記念美術館は1月15日（火）～2月18日（月）まで休館となります。
※ただし、1月21日（月）・28日（月）を除く1月中は、庭園、レストラン、ギフトショップのみ営業

店内70セット展示

銀座クレストン

ホテル南海荘
（南房総最南端）
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千葉市ビジネス支援センターは、中小企業の経営革新および新事業創出の促進と、
中小企業勤労者の福祉の向上を目的に、さまざまな事業を行っています。

　「Smart119」は、より早く正しい救急医療を効率的に受療できるように、音声認識技術やAI

（人口知能）を活用して、患者の容体を医療関係者らがタイムリーに共有できる救急医療シス

テムです。自治体向けと個人用アプリの二つの製品から構成されています。

　119番通報者と消防指令センターとの通話内容を自動でテキスト化し、救急隊は出動中にそ

の内容を把握。到着後は質の高い救急活動が可能となることに加え、タブレットや音声認識等

を活用することで効率的に情報を追加入力できます。さらにAIが疾病名予測診断解析を行い、

リアルタイムに受入れ候補医療機関と情報共有することができます。

　医師として、長年救急医療に携わってきた経験から、通報者が患者の容体や病歴等を救急

隊や医療機関に的確に伝えることは難しいと痛感していました。「救急隊員にうまく症状を伝える

ことができなかった。」、「何度も同じ説明を繰り返さなければならなかった。」など、現場の悲痛な

声をたくさん聞いてきました。

　従来の、多忙な現場での紙や電話によるアナログ的リレー方式の救急情報の伝達では、正

しい医療を受けることにつながらず、たらい回しの一因になっています。この問題を解決できるシ

ステムは未だに存在せず、救急現場で、傷病者がスピーディーで効率的な医療を受療できるシ

ステム開発が早急に必要だと思いました。

　安心できる救急医療を実現するため、独創的な発想で、進歩的なシステム開発を目指しま

す。119番通報者・指令センター・救急隊・受け入れ医療機関をスマートにつなぐ、救急プラット

フォームの提供をコンセプトとしています。地域医療への貢献にもつながっていくと考えていま

す。

　研究中心の生活から、会社を立ち上げ、その結果を社会に還元しなくてはならない立場へと

変わりました。会社は、人々の協力がないとやっていけません。チーム作りが大切だと思いま

す。

　「Smart119」は現在、千葉市消防局と一緒に市内で検証実験を進めています。また、市

内13の医療機関と連携して、AIによる予防診断解析のための脳卒中や心筋梗塞の臨床試験

を実施しています。それ以外の疾病に対しても蓄積されるビッグデータとAIによる救急支援体制

を確立していきます。今後は、「Smart119」を千葉市から千葉県へ、そして日本全国の自治体

へと展開していけたらと思っています。

フロンティアのとびら

音声認識・AI（人工知能）を用いた
早く正しい効率的な救急医療支援システムを実現！

第44回 株式会社Smart119

モットー

安心の医療を
提供する

代表取締役

中田 孝明（なかだ たかあき）さん

事業内容を教えてください1

救急医としてどんな時でも
患者が安心する医療を施したい

第17回『ベンチャー・カップＣＨＩＢＡ』一般部門グランプリ受賞企業

　

千
葉
市
ビ
ジ
ネ
ス
支
援
セ
ン
タ
ー
を

運
営
す
る（
公
財
）千
葉
市
産
業
振
興
財

団
は
、
平
成
30
年
11
月
28
日
に
第
17
回

『
ベ
ン
チ
ャ
ー
・
カ
ッ
プ
Ｃ
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ａ
』ビ

ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
発
表
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
千
葉
市
発
の
将
来
性
あ
る
新

た
な
ビ
ジ
ネ
ス
の
創
出
を
目
指
し
て
毎

年
行
う
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

で
、
今
回
は
、
一
般
部
門
で
は
29
件
の

応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

　

主
催
者
挨
拶
の
後
、
一
般
部
門
フ
ァ

イ
ナ
リ
ス
ト
８
社
、
学
生
部
門
グ
ラ

ン
プ
リ
受
賞
者
に
よ
る
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
、
一
般
部
門
の
グ
ラ

ン
プ
リ
１
社
が
決
定
。
ま
た
、
本
年
度

か
ら
新
設
し
た
Ａ
Ｉ
賞
、
ア
グ
リ
ビ
ジ

ネ
ス
賞
と
ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
賞
を

決
定
し
ま
し
た
。

　

一
般
部
門
審
査
委
員
長
の
伊
藤
公
一

氏（
千
葉
大
学
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
医
工
学
セ

ン
タ
ー
名
誉
教
授
）が「
新
規
性
・
独
創
性

に
富
み
実
現
性
の
あ
る
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ

ン
を
募
集
し
ま
し
た
が
、
ど
れ
も
素
晴

ら
し
く
審
査
は
困
難
を
極
め
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
今
後
に
期
待
し
て
お
り
ま
す
」

と
、
講
評
を
述
べ
ま
し
た
。

　

交
流
会
で
は
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、

発
表
者
と
出
席
者
の
間
で
活
発
な
情
報
交

換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
受
賞
企
業
の
皆
様

に
は
、
今
後
、
新
技
術・
製
品
の
共
同
開

発
や
資
金
援
助
、
販
路
開
拓
な
ど
の
面
で

事
業
が
本
格
化
し
、
千
葉
市
の
経
済
発
展

に
寄
与
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

グランプリ（副賞50万円）
◆株式会社Smart119　
｢音声認識･AIを用いた早く正しく効率的な救急医療支援｢Smart119｣｣
AI賞（副賞20万円）
◆株式会社ファンタスティック　
｢介護施設に安全と開放感を提供し、介護士の負担軽減を目的とした施設内
のIOT化。｣
アグリビジネス賞（副賞20万円）
◆アクティブ販売株式会社　
｢深紫外LEDによる菌被害粒除去機能搭載品質管理選別装置の新規開発｣
ソーシャルビジネス賞（副賞20万円）
◆株式会社ワノケア　
｢介護洗髪を手軽に! 使い捨て洗髪用具パパットケリーを活用した保険サービ
スに依存しない入浴方法のご提案｣
優秀賞（副賞10万円）

◆株式会社ビュート　
｢経験と知識を活かした接客とマーケティングオートメーションツールの活用によ
り、日本一クルーズ旅行を手配する旅行会社となる｣
◆有限会社ミカタ　
｢脳リハビリ&脳活性化レクリエーションのための、ICT教材｢脳楽習｣の販売｣
◆DSデンタルスタジオ株式会社
｢AIを活用した歯科用CADの開発｣
◆リザーク　
｢ビーコン･マルチデバイスを活用した医療機関向け自動予約受付システム｣

受賞者の皆さん。左から渡辺賢二氏（（有）ミカタ）、村田洋一氏（㈱ビュート）、永井幸
絵氏（㈱ワノケア）、余田大輝氏（市川高等学校）、中田孝明氏（㈱Smart119）、大
内英之（㈱ファンタスティック）、髙梨昌浩氏（アクティブ販売㈱）、町田宏夫氏（DSデン
タルスタジオ㈱）、柳澤正氏（リザーク）

一般部門グランプリを受賞した（株）smart119代表の
中田孝明氏は経験豊富な緊急医。音声認識・AIを
用いた早く正しく効率的な救急医療支援システムは、
社会的なニーズの高いプランとして評価されました。

学生部門グランプリを受賞した市川高等学校
の余田大輝氏は、学生が「塾」を運営し、誰か
から教わる塾から自ら学ぶ塾へというプランを発
表。目的が明確であり、社会への貢献性の高
さが大いに期待できると評価されました。

ソーシャルビジネス賞を受賞した
（株）ワノケアの永井幸絵氏は、
介護洗髪を手軽に行うための使い
捨て洗髪用具パパットケリーを活用
した、保険サービスに依存しない
入浴方法を提案。ユニークかつ、
市場性の高さが評価されました。

アグリビジネス賞を受賞したアク
ティブ販売（株）の髙梨昌浩氏。
深紫外LEDを使用した菌被害
粒除去機能搭載品質管理選別
装置の新規開発を行い、その
独創性とアグリビジネスへの貢
献度が評価されました。

AI賞を受賞した（株）ファンタス
ティックの大 内 英 之 氏。セン
サー内蔵タグで、認知症高齢者
が病院や介護施設内で、快適
に過ごせる環境の提供を目指し、
社会的貢献度の高さが評価され
ました。

「Smart119」の開発のきっかけはどのようなものですか？2

経営理念を教えてください3

今後はどのような展望をお持ちですか？4

株式会社Smart119
事業内容：救急医療情報システム「Smart119」
の開発。音声認識・入力機能を持ち、スマート
フォンやタブレットの活用により、119番通報者・
指令センター・救急隊・受入れ医療機関で網羅的
な情報共有が可能
住　　所：千葉市中央区中央2丁目5-1
　　　　　千葉中央ツインビル2号館7階
T E L ： 043-441-4097
U R L ：https://smart119.biz/

一般部門

【一般部門】

【学生部門】

第
17
回『
ベ
ン
チ
ャ
ー・カ
ッ
プ
Ｃ
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ａ
』受
賞
企
業
が
決
定
！

グランプリ（副賞20万円相当）
◆余田 大輝（市川高等学校）

「学生が「塾」を運営〜誰かから教わる塾から自ら学ぶ塾へ〜」

学生部門
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Culture Information

契約
施設 …契約施設利用券を使用できます。

文化施設案内

【個人情報の取り扱いについて】 ハガキにご記入いただいた情報は厳重に管理し、プレゼントの発送および本誌の内容向上以外の目的で使用することはありません。

本誌に広告掲載をご検討の方は勤労者サービス課（TEL043-216-3838）までご連絡ください。

『ゆるり』は、千葉市ビジネス支援センター 勤労者サービス課が２か月に
１回発行しているフリーマガジンです。主な配布場所は下記のとおりです。

Ａ〜Ｅの枠の中に入る文字を順に並べてできる言葉は？
ヒント＝特集に関連した言葉です。

1
2
3
4
6
8

10
12
14

「学問の神様」と言われる道真公の姓
温泉で体の○○までポッカポカ
平賀源内が自作した
臼とセットで餅つきに使う

「山車」の読みのひとつ
モヘンジョ・ダロは○○○○文明の遺跡
敬語を使うべき相手
カラスミやホヤなど
マンタはこの仲間

タ
テ
の
カ
ギ

1
3
5
7
9

11
13
15
16

特上をとったよ
なめ茸＝○○○茸
「原」や「厚」の部首
鴨居と対になっている
キラキラ光る○○入りのドレス
神明、創造、無用
ミディアムよりしっかり焼きました
ＳＰのお仕事
羽根つきで空振りして顔に塗られる

ヨ
コ
の
カ
ギ

1

15 16

13 14

2 3

65

9

4

7 8

10 11 12

E

D
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アンケートに

答えて当たる
！？

A（P4） 千代田漬物「からし菜漬」【5名様】

ハガキまたはＦＡＸ１枚につき、ご希望の商品名（１つ）、郵便番号、住所、
氏名、年齢、性別、職業、電話番号、アンケートの答え、ご意見等をご
記入の上、下記宛先「プレゼント」係までご応募ください。

アンケート
A「ゆるり」をどちらで入手されましたか？ １．会員  ２．その他（場所）
B 今号で面白かった記事を下の囲みから２つ番号でお答えください。
C 興味のなかった記事を下の囲みから１つ番号でお答えください。

1．特集「千葉市地方卸売市場 市民感謝デー開催！」（P2）
2．ぷらっとウォーク（P6）
3．フロンティアのとびら（P17）
4．「カルチャーインフォメーション」（P18）
5．コラム「各駅停車 ちばの旅」（P20）

D今後取り上げてほしいテーマを教えてください。

応 募 締 切 2月15日（金）必着

アンケート
クロスワードの

応募宛先

〒266-0026 
千葉県千葉市緑区古市場町474-268

「ゆるり編集室」各係（１通につき1種）
ＦＡＸ  043-265-5788
※当選者の発表は発送をもってかえさせていただきます。

次号は3月1日発行予定

※
前
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YURURI CLUB
読者のページ

千葉の情報に絞っていて知らなかった千葉のお店を知れるのがすごく良
い！全体の地図表示も良いです。 （稲毛区・NNさん）

ぷらっとウォーク、おいしいパイのお店があるという噂を聞いて気になって
いた所でした。今度行ってみます！ （美浜区・NYさん）

MUSEUM 博物館

加曽利貝塚博物館
千葉市若葉区桜木8-33-1
TEL.043-231-0129
開館時間 9:00〜17:00（入館16:30）
休館日 月曜日、国民の祝日の翌日
入館料 無料
HP　https://www.city.chiba.jp/
　　 kasori/index.html

千葉県立中央博物館は平成３１年２月に開館３０周年という節目を迎える。
この３０年の間に博物館を巡る情勢は大きく変化してきたが、中央博物館は
県民へのサービスの充実に向けて様々な努力を続けてきた。この節目の機
会に、30年の歩みを振り返り、これまで進めてきた活動について紹介する。

開館30周年記念トピックス展
 「開館30年の歩み」

千葉県立中央博物館
千葉市中央区青葉町955-2　TEL.043-265-3111
開館時間　9:00〜16:30（最終入館16:00）
休館日　毎週月曜日（祝日の場合は翌日）、12月28日〜1月4日
入場料　一般300円（240円）、高校大学150円（120円）、
　　　　中学生以下と満65歳以上の方、
　　　　障害者手帳等をお持ちの方及び介護者1名は無料
　　　　（　）は20名以上の団体料金

千葉市科学館
千葉市中央区中央4-5-1Qiball内　7階〜10階
TEL　043-308-0511
期間　1月２日（水）〜２月１１日（月祝）　
時間　１０：００〜１６：００
※会期中の休館日１月２１日（月）〜２３日（水）
場所　千葉市科学館１０階探究実験室
常設展示入館料　大人510円、高校生300円、
　　　　　　　　小中学生100円
　　　　　　　　※未就学児無料（保護者同伴）

月周回衛星「かぐや」の美しい映像と知られざる月の姿や最新の研究を
24点のパネルでご紹介します。クイズラリー、トークショー、ワークショップ
など関連イベント予定しています。関連イベントのほか、プラネタリウム
番組「星空散歩〜月のふしぎ〜」（1/10〜1/27）の投影も行います。

冬のミニ企画展「月のふしぎ」1月2日（水）〜2月11日（月祝）

契約
施設

関東地域の縄文時代中期を代表とする土器形式の一つ「加曽利E式土器」。
千葉市内から出土した「加曽利Ｅ式土器」を集め、わかりやすく紹介します。

あれもE これもE
─加曽利E式土器（千葉市内編）─ 〜3月3日(日）

ART 美術館

ブラティスラヴァ世界絵本原画展は2年ごとに開催される世界最大規模の
絵本原画コンクール。今回の日本巡回展では約200点の原画と絵本、
関連資料を紹介する他、制作の過程にも焦点をあてて魅力に迫ります。

ブラティスラヴァ世界絵本原画展 1月20日（日）〜3月3日（日）

千葉市美術館
千葉市中央区中央3-10-8
TEL.043-221-2311
会場　市美術館8、7階展示室
開館時間　10:00〜18:00
　　　　　（毎週金・土曜日は20:00まで）
休館日　2月4日（月）
入場料　一般1,000円（800円）、大学生700円（560円）
　　　　小・中学生、高校生、および障害者手帳を
　　　　お持ちの方とその介護者1名は無料※

　　　　※（　）内は、前売り、20人以上の団体及び市内在住65歳以上の料金

契約
施設

荒井真紀《たんぽぽ》金のりんご賞

金谷美術館
千葉県富津市金谷2146-1
開館時間　午前10時〜午後5時 
　　　　　（最終入館は30分前まで）
休館日　火曜・水曜日（祝日の場合は翌日休館）、
　　　　展示替え期間、年末年始
入館料　一般800円、中高生500円、小学生以下無料、
　　　　障害者手帳をお持ちの方ご本人様のみ入館無料、
　　　　団体20名以上１割引

市原湖畔美術館
千葉県市原市不入75-1
開館時間　平日 : 10：00〜17：00
　　　　　土・休前日 : 9：30〜19：00
　　　　　日・祝 : 9：30〜18：00
休館日　月曜日が祝日の場合は翌日の火曜日
入場料　一般 400円（300円）、
　　　　大学生・高校生・65歳以上 300円（200円）、
　　　　中学生以下・障害者手帳提示 無料
　　　　（　）内は20名以上の団体料金

2017年に開催された「金谷美術館コンクール2017」の上位賞受賞
者と審査員の新作展を開催。また1月2日（水）〜14日（月）まで「富津児
童作品展」を開催する。※児童作品展は無料

展覧会
「金谷美術館コンクール2017 審査員・受賞者新作展」

1月20日（日）〜2月17日（日）

市原市内の幼稚園・小学校から絵を公募して開催される子ども絵画展は
今年で6回目。入賞作品およそ300点が展示されます。会場構成は
アーティストの長谷川 仁が担当。

第６回市原湖畔美術館
子ども絵画展 2月2日（土）〜3月10日（日）

山本 瞳「追憶のカルーセル」

契約
施設

契約
施設

日展理事長・顧問、白日会の会長を務め、日本洋画壇を代表する画
家として活躍している市川市在住の中山忠彦の展覧会。夫人をモデ
ルに気品あふれる女性美を追求した、初期の作品から現在に至る画
業をたどる。制作に使用した貴重な衣装類も展示される。

千葉県立美術館
千葉市中央区中央港1-10-1　TEL.043-242-8311
開館時間　9:00〜16:30
休館日　月曜日（祝日･振替休日の場合は翌日）、年末年始
入場料　一般500円（400円）、高校大学250円（200円）、
　　　　中学生以下・65歳以上、障害手帳を持参の方と介護者
　　　　１名は無料、（　）20名以上の団体料金

企画展 中山忠彦
－永遠の美を求めてー 〜1月２０日（日）中山忠彦《四十五年目の良江》

2月2日（土）〜5月12日（日）

撮影：遠藤匡

ホキ美術館
千葉市緑区あすみが丘東3-15
TEL.043-205-1500
http://www. hoki-museum. jp
開館時間　10:00〜17:30
休館日　火曜日
入場料　一般1,800円、高･大学生･65歳以上
　　　　1,300円、中学生900円、小学生以下
　　　　無料（保護者1名につき2名まで、小学生の団体は有料）

野田弘志《「崇高なるもの」OP.7》2018
年 ホキ美術館

契約
施設

初公開される野田弘志、渾身の大作《「崇高なるもの」OP.７》を含む写
実的人物画の傑作が集結 ！

人・ひと・人 人って面白い
〜５月１２日（日）

写真：及川聖彦（天体写真家/千葉市科学館職員）

B（P7） マルカートカフェ「コーヒー豆」【3名様】

C（P18）千葉市美術館「ブラティスラヴァ世界絵本原画展」
招待券【ぺア5組10名様】

D（P18）ホキ美術館「人・ひと・人 人って面白い」招待券
【ぺア5組10名様】
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　JR外房線の大原駅と房総半島中央部の上総中野駅を

結ぶ第三セクターの「いすみ鉄道」。全長26.8km、全

14駅の路線は、昭和レトロな雰囲気が味わえることか

ら観光客の人気を集めている。

　この中に、1日平均の乗車人員がわずか3名という、

千葉県内で利用者が最も少ない駅（2016年度統計。数

字が公表されていないJRの無人駅を除く）がある。そ

れが「久我原（くがはら）」だ。

　1960（昭和35）年、国鉄木原線の駅として開業。秘

境駅訪問家として著名な牛山隆信氏が毎年発表してい

る「日本の秘境駅ランキング」の2018年度版では、北海

道や長野県の駅が上位を占める中、千葉県で唯一、50

位以内（48位）にランクインしている。

　周囲は林に囲まれ、数百メートル離れた場所に観光

バス会社の車庫があるだけだ。2009年にはここを最寄

り駅とする大学が駅の命名権を取得したが、キャンパ

スまで約2.5km離れ、さらに全寮制であることから、

通学に利用する学生はいないという。

　晩秋のある日、この駅で半日ほど過ごしてみた。上

り・下りとも1時間に1本程度の列車が出て行くと、周

囲は静けさに包まれ、ときおり虫の羽音が聞こえるだ

けになった。

★

1日の利用者は3名、千葉県随一の「秘境駅」

写真・文＝羽根田 新

vol. 16

久我原駅
アクセス

JR外房線大原駅で乗り換え、いすみ鉄道
で約38分。

羽根田 新 はねだ・しん　1960年、東京生まれ。フリーランスの雑誌編集者兼ライター。通信およびIT系の出版社で編集長などを歴任する傍ら、全国各地の鉄道旅行
を楽しむ。手がけた書籍に『パソコンでGO! デジタル鉄道マニュアル』（ソフトバンク）他がある。

ちばの旅

久我原駅 （大多喜町）いすみ鉄道

林の中にある久我原駅。大原行きのディーゼルカーが見えなくなると、駅は再び静けさに包まれた。


