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・稲毛園「浜のごちそう」

・千葉県酒造組合
　「不動」大吟醸山田錦40（720ml）
　「腰古井」純米吟醸こしひかり（720ml）

・千葉市美術館
　「1968年激動の時代の芸術」招待券

・ホキ美術館
　「SPARK あの時君は若かった」招待券

9-10月号

ぷらっとウォーク　京成稲毛駅周辺

情報くりっぷ　「千葉市ビジネス支援センター」の移転・リニューアルについて

会員事業所紹介　吉原寛子行政書士事務所／total beauty salon BIREI

Culture Information
YURURI CLUB
各駅停車 ちばの旅　大網駅（大網白里市）
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特  集 隠れた酒どころ
千葉の地酒談義
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40
蔵
の
地
酒
マ
ッ
プ

　

酒
造
組
合
が
用
意
し
た
最
新
の
「
地
酒

マ
ッ
プ
」
に
よ
れ
ば
、
現
在
、
県
内
に
は
39

社
、
40
蔵
が
醸
造
技
術
を
競
っ
て
い
る
。
大

ま
か
な
内
訳
は
北
総
エ
リ
ア
8
、
上
総
エ
リ

ア
８
、
南
総
エ
リ
ア
９
、九
十
九
里
エ
リ
ア

５
、
銚
子
エ
リ
ア
５
、
水
郷
エ
リ
ア
５
。

　

酒
ど
こ
ろ
と
言
え
ば
北
陸
や
東
北
な
ど
豪

雪
地
帯
の
寒
冷
地
が
イ
メ
ー
ジ
だ
が
、
房
総

半
島
は
ま
さ
に
温
暖
。「
海
に
囲
ま
れ
、
高

い
山
も
な
い
暖
か
な
地
域
で
、
造
り
酒
屋
が

こ
れ
だ
け
多
く
立
地
し
、
し
か
も
発
展
し
た

の
は
全
国
的
に
も
珍
し
い
」
。

江
戸
末
期
、
急
激
に
増
加

　
「
千
葉
の
酒
」
の
ル
ー
ツ
を
た
ど
っ
て

み
る
。
こ
れ
も
酒
造
組
合
の
受
け
売
り
だ

が
、
江
戸
時
代
の
寛
永
年
間
（
１
６
２
４
～

１
６
４
３
年
）
に
1
軒
、
元
禄
年
間
（
１
６

８
８
～
１
７
０
３
年
）
に
３
軒
が
創
業
し
た

と
伝
え
ら
れ
る
。
そ
の
後
１
０
０
年
間
は
創

業
の
記
録
が
な
か
っ
た
も
の
の
江
戸
末
期
の

安
政
元
年
（
１
８
５
４
年
）
か
ら
急
激
に
増

加
し
た
と
い
う
。

　
「
こ
れ
は
房
総
特
有
の
水
運
、
海
運
に
負

う
と
こ
ろ
が
大
き
い
よ
う
で
す
。
ま
ず
、
発

展
し
た
の
が
高
瀬
舟
に
よ
っ
て
江
戸
へ
運

ば
れ
た
利
根
川
、
江
戸
川
の
水
運
。
も
と

も
と
元
禄
年
間
か
ら
城
米
、
蔵
米
な
ど
の

ビール、ウイスキー、焼酎──左党にとってはどんな種類の酒も捨て難いが、年齢を重ねるにつれ、

行き着く先はやはり日本酒か。酒どころの代表格と言えば新潟、長野などだが、どっこい

わが千葉県も知る人ぞ知る、銘酒のふる里である。そんな地酒の生い立ちや特長などを県酒造組合に

取材した。『酩酊は困るが、ちょっとほろ酔い気分で千葉の酒談義を楽しんでもらえれば…』

水運、海運で発展
「個性豊か」で「幅広い味わい」

隠れた酒どころ 千葉の地酒談義
特 集 所

務
事
律
法
た
し
ざ
根
に
域
地

よつかいどう法律事務所

相談受付時間 法律相談料

主な取扱業務

平日９：００～１７：００ 5,000円（税別）
（事前にご予約下さい） 借金のご相談は初回無料です

・一般民事事件（交通事故、損害賠償）
・家事事件（離婚、相談、遺言、成年後見）
・破産・債務整理
・刑事事件（裁判員裁判、犯罪被害者支援）
・少年事件・児童虐待被害者支援

30分　

０４３-３１０-５１３３TEL. http://www.yotsukaido-lo.jp

〒284-0005
千葉県四街道市四街道
1-7-9 中島ビル 3 階

千葉県弁護士会所属　・所長弁護士 松田和哲　・弁護士 安藤なつき　・弁護士 古川薫

至佐倉

千葉銀行

四街道市役所
第二庁舎

板倉医院

京葉銀行

魚民

三井住友銀行

総武本線至千葉 至佐倉

三井のリハウス
マツモトキヨシ

よつかいどう
法律事務所

北口

四街道駅

マクドナルド
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輸
送
が
行
わ
れ
て
い
た

の
で
す
が
、
明
和
、
安

政
年
間
に
な
る
と
銚

子
、
九
十
九
里
の
海
産

物
と
と
も
に
佐
原
や
神

崎
な
ど
穀
倉
地
帯
の
酒

が
運
ば
れ
る
よ
う
に
な

り
、
北
総
を
中
心
に
多

く
の
酒
蔵
が
誕
生
し
ま

し
た
」
。

　
「
さ
ら
に
木
更
津
の

五
大
力
船
に
代
表
さ
れ

る
東
京
湾
の
船
運
が
徳

川
幕
府
よ
り
運
送
権
を

与
え
ら
れ
た
こ
と
で
、

上
総
、
下
総
、
南
総
で

も
酒
造
り
が
次
々
と
興

り
、
各
地
の
豪
族
、
名

主
、
地
主
が
競
う
よ
う

に
醸
造
を
始
め
た
よ
う
で
す
。
ま
さ
に
『
千

葉
の
酒
』
は
地
の
利
を
生
か
し
た
物
資
の
流

通
と
と
も
に
発
展
し
、
記
録
に
よ
れ
ば
明
治

33
年
に
最
大
の
２
３
７
軒
に
達
し
て
い
ま

す
」
。

肴
の
豊
か
さ
、
個
性
の
原
点

　

水
運
、
海
運
の
話
で
も
出
て
き
た
が
、
房

総
半
島
は
三
方
を
海
と
川
に
囲
ま
れ
、
内
陸

部
に
は
決
し
て
高
く
は
な
い
が
、
広
大
な
山

間
部
が
広
が
っ
て
い
る
。
こ
の
地
形
的
な
特

長
が
い
わ
ゆ
る
海
の
物
、
山
の
物
と
い
っ
た

お
い
し
い
「
肴
」
を
生
み
出
す
。「
肴
の
旨

い
と
こ
ろ
に
は
い
い
酒
が
育
つ
」
が
業
界
の

常
識
。
つ
ま
り
「
風
土
が
育
ん
だ
豊
か
な
個

性
」
が
そ
の
ま
ま
千
葉
の
酒
の
特
長
に
な
っ

た
と
い
う
。

　
「
全
国
の
酒
ど
こ
ろ
の
中
に
は
酒
質
を
求

め
る
と
こ
ろ
も
あ
る
ん
で
す
。
で
も
千
葉
は

地
理
的
と
い
う
か
、
酒
蔵
の
特
性
を
大
事
に

し
て
き
た
。
そ
れ
が
個
性
豊
か
な
酒
処
を
生

み
出
し
た
ん
だ
と
思
い
ま
す
」
。

千葉の地酒マップ
組合の保冷庫には銘
酒が所狭しと保管さ
れている

長い歴史を持つ
千葉の地酒。個
性的なお酒がズ
ラリ

若
い
人
に
も
日
本
酒
の
良
さ
を

　

業
界
全
体
を
見
渡
す
と
、
将
来
へ
向
け
て

多
く
の
課
題
を
抱
え
て
い
る
。
千
葉
県
で

は
、
若
手
蔵
元
の
台
頭
が
あ
る
一
方
で
、
後

継
者
不
足
の
課
題
を
抱
え
る
酒
蔵
も
あ
り
、

他
の
業
種
同
様
に
中
小
企
業
の
後
継
者
問
題

が
あ
る
と
い
う
。

　

さ
ら
に
“
日
本
酒
離
れ
”
を
い
か
に
食
い

止
め
、
新
た
な
顧
客
を
拡
大
し
て
い
く
か
も

重
要
な
課
題
。「
特
に
若
い
人
に
、
も
っ
と

日
本
酒
の
良
さ
を
知
っ
て
も
ら
え
れ
ば
。
日

本
酒
全
体
は
右
肩
下
が
り
で
す
が
、
大
吟
醸

や
純
米
吟
醸
な
ど
は
右
肩
上
が
り
な
ん
で

す
。
ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ
系
の
日
本
酒
な
ど
も

最
近
人
気
で
す
」。

千
葉
の
酒
フ
ェ
ス
タ
成
功
を

　

組
合
に
と
っ
て
の
主
力
イ
ベ
ン
ト
が
「
千

葉
の
酒
フ
ェ
ス
タ
」
。
酒
の
聖
地
と
呼
ば
れ

る
東
京
交
通
会
館
で
９
月
９
日
（
日
）
に
開

催
す
る
が
、
出
展
予
定
は
千
葉
を
代
表
す
る

19
蔵
か
ら
20
銘
柄
。
１
部
は
業
界
や
飲
食
店

関
係
、
２
部
は
一
般
の
酒
愛
好
家
で
、「
千

葉
の
地
酒
」
を
思
う
存
分
楽
し
ん
で
も
ら
う

趣
向
だ
。

　

も
う
一
つ
、
隠
れ
た
穴
場
を
ご
紹
介
し
て

お
く
。
酒
造
会
館
は
今
年
還
暦
を
迎
え
る
古

い
建
物
だ
が
、
２
階
に
あ
る
「
千
葉
の
地
酒

シ
ョ
ッ
プ
」
で
は
ほ
と
ん
ど
の
地
酒
を
購
入

で
き
る
。
場
所
は
県
庁
近
く
。
通
勤
帰
り
に

ち
ょ
っ
と
立
ち
寄
っ
て
好
み
の
酒
を
探
す
の

も
楽
し
い
。

〒260-0013
千葉市中央区中央4-13-7
TEL 043-222-0686
http://www.chiba-sake.jp/

千葉県酒造組合

◆プロフィール
今回、千葉県酒造組合への取材で対応してくれたのは事務局長の岩田恭彦さんと書記
の松岡景子さん。
岩田さんは銀行勤務を経ての組合勤務だが、「以前はいろんな（産地の）酒を飲んでいま
したが、今は千葉の酒しか口にしません」と筋金入りの地酒党に。
さらに松岡さんは東京農業大醸造科学科卒業。千葉の組合は10年目というこの道の専
門家で、「酒は飲みます。でも一杯目は思わず口に含んで…。利き酒の癖が出ちゃうんで
す」と笑う酒通。

千葉の酒蔵の地酒150種類以上を味わえる、年に1度の大試飲会！！
「千葉の酒めぐりブース」150種類以上のお酒を「きき酒」できます。
ミス日本酒千葉県代表来場！！
平成30年9月9日（日）16時30分～18時30分（受付開始16時15分）
会場：東京交通会館12Fカトレアサロン
住所：東京都千代田区有楽町2-10-1　TEL：03-3212-2931
主催：千葉県酒造組合
入場料：前売券2,500円　当日券3,500円
　　　  千葉の酒フェスタ＆静岡県地酒まつり共通チケット4,500円
※前売券で定員となりました場合には、当日券の販売はありません
20歳以上の方（但し、以下の方は入場をお断り、又はご退場いただきます）
※車両を運転してご来場の方　※迷惑行為がある方
※お子様連れのご入場もお断り致します

日本酒が大好きな外国人の方も大歓迎！！

千葉の酒フェスタ

「不動」大吟醸山田錦 40（720mｌ）
醸造元 鍋店株式会社

「腰古井」純米吟醸こしひかり（720mｌ）
醸造元 吉野酒造株式会社
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昭
和
初
期
、稲
毛
地
区
は
別
荘
地
と
し
て
栄
え
た
。

江
戸
下
町
の
旦
那
が
英
気
を
養
う
オ
ア
シ
ス
だ
っ
た
。

戦
後
は
潮
干
狩
り
な
ど
の
レ
ジ
ャ
ー
基
地
と
な
っ
た
。

や
が
て
千
葉
市
で
最
初
の
商
店
街
が
で
き
る
。

今
で
も「
い
な
げ
逸
品
」運
動
な
ど
で

元
気一杯
の
せ
ん
げ
ん
通
り
商
店
街
を
訪
ね
た
。 京成稲毛駅周辺

きらくホテル
（元・海氣館）

ゆかりの家

稲毛公民館

育設計一級建築士事務所

保育所
ちびっこランド
稲毛愛教園

ユーテック

スペースフォト

（株）ナビック・ワン

（有）みのリハウス

アイビー化粧品

稲毛浅間神社前

京成稲毛駅

商店街
駐車場

せんげ
ん通
り

稲毛浅間神社

八坂神社
三峰神社

稲毛公園

新宿通り

宝瑞庵稲毛園

マルイ洋品店

稲毛
音楽室

日韓家ごはん
「新」

JR稲毛駅

稲毛駅交番前

募集します！ 市内で、あなたのオススメのお店や場所をご紹介ください。お便りお待ちしています！

ちょっと粋な界隈「せんげん通り」は
おもてなしのDNAに満ちている！

住　所：千葉市稲毛区稲毛3-6-2
　　　　☎043-243-9218（FAX兼）
営　業：9：00～19：30
定休日：第2・第4日曜
http://inageen.com

宝瑞庵 稲毛園
住　所：千葉市稲毛区稲毛東2-4-3
　　　　☎043-243-9881
営　業：9：00～18：30
定休日：日曜

マルイ洋品店
住　所：千葉市稲毛区稲毛東2-4-3
　　　　☎043-247-0794
営　業：11：00～14：00
　　　　17：00～21：30
定休日：日曜

日韓家ごはん「新」
住　所：千葉市稲毛区稲毛東2-4-7
　　　　ヤマギビルB1
　　　　☎090-4399-9681（吉岡）
営　業：9：00～21：00（利用時間帯）
定休日：無休（年末年始休業有）
http://ongakusitu.com

稲毛音楽室
SHOP DATA

京成稲毛駅を出て直ぐに目に入る老舗の佇まい、お茶「稲
毛園」の本店だ。「いつものネ」と上品な奥様がひっきりなし
に来店する。創業以来培って来られた信頼の高さがうかが
える。「お茶は文化。いつまでも飲んでいただけるにはどうし
たら良いか？」
3代目の海宝さんは常にお茶を使った商品開発を欠かさな
い。パッケージデザインも自ら手掛ける。一度来店してお茶
の美味さ楽しさを味わっていただきたい。

昭和29年創業の衣料品店。おばあちゃんから子ども
孫と代 引々き継がれた常連さんがほとんどとのこと。核
家族化が進み厳しい時代の中で頑張っているお店だ。
パワーの源はご主人の若井さん。地元のお祭りやイベ
ントの実行委員として活躍している。「最近は近くに
キャンパスのある大学生のボランティアが増えてき
た。」と楽しそうに話す。こういう方が居るからこそ、商
店街が活性化しているのだと感じた。

宝瑞庵

マルイ洋品店

稲毛音楽室 日韓家ごはん「新」
取材の当日「0歳からたのしめるク
ラシックコンサート」を開催してい
て、若いお母さんと幼児たちで会
場は満員。かなり本格的なクラ
シックなのに子供たちはしっかり
聞き耳を立てている。昔ながらの
商店街にこんなスペースがあるこ
とに驚いた。世界中にちらばって
いるステキな音楽をみなさんにお
届けしたいと思いで開設。プロの
講演会を開催する他、各種の発表
会や、生演奏付のパーティー会場
としても利用できる。

その昔、稲毛の浜では新月の夜にカンテラの灯りを頼りにエビや
小魚を獲る「夜とぼし漁」という遊びを楽しんでいた。今年で１３回を
数える稲毛あかり祭「夜灯」は、そんな稲毛の歴史をたどるイベント。
●１１月２４日（土）前夜祭
　１６：３０点灯式。その後、様 な々イベントが開催される。
●１１月２５日（日）本祭　１２：３０よりバンド演奏等開催。

会場　稲毛せんげん通り、あかり広場、稲毛公園、稲毛公民館、市民ギャラリー、ゆかりの家等
主催　夜灯実行委員会
共催　稲毛商店街振興組合 稲毛サービス会
詳細はホームページ参照　http://yotoboshi.org

なぜ店名が新？と思ってお聞
きしたら、おかみさんの苗字が
「新谷（あらや）」さんとのこと。
日本や韓国の家庭料理が味
わえるお店。開店のキッカケは
韓国の海苔巻の美味しさに感
動したから。メイン料理を選
び、その他惣菜とご飯が食べ
放題のランチが人気！

「ガイアの夜明け」で取り上げられた「浜のごちそう」。千葉市
を代表する食ギフトを選定する「千葉市食のギフトセレク
ション」で審査員特別賞受賞。お茶で煮込まれた海の幸
に舌つづみ！（読者プレゼント）

創将
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「千葉市ビジネス支援センター」の移転・リニューアルについて
　千葉市ビジネス支援センター（公益財団法人千葉市産業振興財団）は、7月2日（月）から、千葉中央ツインビル2号館8階に
移転し、リニューアルオープンいたしました。
　引き続き、市内の中小企業事業者の皆様の経営をサポートするとともに、勤労者の皆様へ総合的な福利厚生サービスを提供
して参ります。

TEL： 043-201-9504　FAX： 043-201-9507　Eメール：sangyosozo@chibashi-sangyo.or.jp　
http://www.chibashi-sangyo.or.jp/【お問い合わせ】産業創造課

「経営・技術相談」、
「創業相談」のご案内 支援事業のご案内

千葉市ビジネス支援センターは、中小企業の経営革新および新事業創出の促進と、
中小企業勤労者の福祉の向上を目的に、さまざまな事業を行っています。

　経営や技術的課題、創業に関する相談
窓口を設置しており、専門家（中小企業診
断士等）が無料でご相談に応じています。
ぜひご利用ください。
●経営・技術相談

資金・マーケティング・知財・ITなど、経営や
技術的な課題、新分野への進出など、経
営全般についてご相談に応じます。

●創業相談
創業前における事業計画や資金計画の作
成、創業時の会社設立手続や各種届出
に関するご相談などに応じます。

　千葉市内の中小企業事業者または創業者の皆様が抱える課題に対し、
様 な々角度から支援を行っています。今回は、2つの事業についてご紹介しま
す。事業の詳細、その他の事業につきましては、ホームページをご覧ください。
●事業継続支援

企業の円滑な事業承継をサポートするための取り組みや、大規模災害に
おける危機管理対策「事業継続計画(BCP）」の策定などの取り組みを支
援するため、計画策定に要する費用の一部助成を行っています。
事業承継や危機管理対策をお考えの方は、ご相談ください。

●新規市場開拓支援
市場開拓・販路拡大のため、見本市や展示会、商談会などへの出展費
用の一部助成を行っています。
独創的な製品・商品・サービスをお持ちの方は、ご相談ください。

新住所
〒260-0013 千葉市中央区中央2-5-1 

千葉中央ツインビル2号館8階
※電話・FAX番号に変更はございません。

○産業創造課
　電話： 043-201-9504　FAX： 043-201-9507
○勤労者サービス課
　電話： 043-216-3838　FAX： 043-441-7775
○総務企画課
　電話： 043-201-9501　FAX： 043-201-9507

会員事業所事務担当者向け説明会
　会員事業所の事務担当者を対象に、申請・請求手続き、各種書類の記入方法等
の説明会を開催します。事務の手続きやサービス内容、申請時の注意点など、わか
り易く説明いたします。参加料は無料となっておりますので、この機会にぜひご参加
ください。
日　　時　9月27日（木）午前・午後の2回実施
開催場所　千葉市ビジネス支援センター 会議室
　　　　　千葉市中央区中央2-5-1 千葉中央ツインビル2号館8階
　なお、詳細は9月1日発行（9-10月号）ゆるりに、
チラシを同封しておりますので、チラシをご覧ください。

ち ば 勤 労 市 民 ニュー ス
千葉市労働相談室 土日も開設しております

　労働条件や職場のトラブルで悩んでいませんか？
　どこに相談したらよいかわからない働く方の、さまざまな労働問題につ
いて相談に応じます。問題を整理し、ケースに応じたアドバイスや専門
窓口をご案内します。電話による相談のほか、専用相談室で対面相談も
行っています。※労働相談室から事業所に対する指導はできません。

例えばこんなとき
○賃金未払いや解雇の問題

残業代が支払われない、突然解雇されたが納得がいかない　など
○職場でのハラスメントの問題

セクハラや妊娠したことによる嫌がらせを受けているが会社が対応してくれない　など
○労働条件の問題

雇用保険・社会保険（厚生年金・健康保険）の加入要件は？　など

「千葉市中小企業人材育成研修費補助金」は、市内中小企業の
人材育成の促進を図るため、市内中小企業の経営者または従業
員が、業務に必要な技術や知識を習得するために必要な各種研
修制度を利用した場合に、その経費の一部を助成する制度です。

（1）中小企業基本法第２条に規定される中小企業者
（2）市内に事業所があり、その事業所に所属する従業員が研修を受講する事

業者
（3）市税の滞納が無い事業者
（4）暴力団もしくは暴力団員と密接な関係を有する者でない事業者

下記機関で実施する研修の受講料となります。
（1）高度ポリテクセンター、千葉職業能力開発短期大学校（千葉・成田キャン

パス）、ポリテクセンター（千葉・君津）が開講する、企業を対象とした
在職者向け能力開発セミナー

（2）市内大学が実施する、企業を対象とした在職者向け研修
（3）千葉商工会議所が開講する、千葉商工会議所ビジネススクール
ただし、上記（１）～（３）の受講でも、他の機関から補助金等を受けて受講する研修は対象外です。

（1）中小企業者１社あたり、補助対象経費×1/2。上限5万円まで。
（2）申請回数に制限はありません。上限５万円に達するまで申請可能です。
（3）予算額に達し次第、本補助事業は、終了します。

◆補助金の詳細は、下記URLをご確認ください。
http://www.city.chiba.jp/keizainosei/keizai/
koyosuishin/chushokigyo-kenshu-hojokin.html

千葉市 経済農政局 経済部 雇用推進課
〒260-8722 千葉市中央区千葉港1-1
電話：043-245-5278  FAX043-245-5669

市内中小企業の人材育成のための
研修費の一部を助成します

事業主の
皆様へ

 補助金の申込みや問合せ先
韓国語エンター
ティンメント講座

勤労市民プラザの講座
長沼原勤労市民プラザ（稲毛区長沼原町）☎043-257-1863 FAX043-257-6275

電話申込み（先着順）　※ただし満員になっていない講座については講座開始後の途中からの参加が可能な講座もございますので施設までお問い合
わせください。

幕張勤労市民プラザ（美浜区若葉3） ☎043-274-0027 FAX043-274-9252
各講座のお申込みは直接プラザまで、電話または窓口で受け付けます（先着順）。上記以外にも各種教室開催中、詳しくはお問い合わせください。

10/4～12/20の毎週木曜日　10：00～11：30　全12回　定員15名　
費用18,000円（教材費は別途）

陶芸教室 10月3日～12月19日　第1・3水曜日　9：00～11：30　全6回
対象：成人　定員15名　費用：12,960円（別途教材費1,500円）

TOEIC対策講座
①500点をめざそう！
②700点をめざそう！
③800点をめざそう！

9/8～12/22の毎週土曜日　全16回　定員各15名　費用26,640円（テキスト代含む）
①12：30～14：00　②10：45～12：15　③9：00～10：30
対象：①TOEIC300点取得者、②TOEIC500点取得者、③TOEIC700点取得者。
　　  いずれも同等レベルの英語力を持つ方も可。

 補助金額3

 補助対象者1

 補助対象事業2

郷土史研究
～千葉氏の研究～

10月1日～2019年3月18日　第1・3月曜日　13：30～15：30　全10回
対象：成人　定員15名　費用：6,500円

健康フラダンス講座 10月2日～12月18日　第1・3火曜日　13：00～14：30　全7回
対象：成人　定員15名　費用：8,400円

☎043-300-8282 ※対面相談は事前予約をお願いします。
中央区今井1-14-43 蘇我コミュニティセンター1階（JR蘇我駅から徒歩5分）

問合せ先

月～金曜日　９：００▶１６：００　土・日曜日　９：００▶１５：００
※蘇我コミュニティセンター休館日と年末年始はお休みします。

相談日時

『ゆるりぷらす2018～2019』掲載確認のお知らせ

　勤労者サービス課が会員事務所をご紹介する『ゆるりぷらす2018～2019』を12月1日に発行予定で
す。会員事務所の皆様には、掲載確認書を『ゆるり9-10月号』に同封いたしましたので、ご記入の上9月
12日（水）までにご回答ください。

ゆるり 広告募集のご案内
働く人 に々役立つ情報誌「ゆるり」では随時広告を募集して
おります。千葉市内各区役所、市民センター、図書館、公
民館、各駅など公的機関約160ヶ所、さらにホテル、映画
館、医療機関など民間施設約110ヶ所に多数配布している
ため、大きな広告効果が期待されます。

広告掲載料金（完全データ支給）

※別途消費税がかかります。※完全データの支給以外は別途制作費がかかります。

スペース 原稿サイズ 掲載料
1段 縦 20mm×横190mm 10,000円
3段 縦 80mm×横190mm 30,000円
5段 縦140mm×横190mm 40,000円

全段（表2） 縦297mm×横210mm 80,000円
全段（他ページ） 縦297mm×横210mm 70,000円

※会員事業所には割引制度があります。

お問い合わせは、勤労者サービス課まで。
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スポーツ教室 どなたでも始めやすい手軽なプログラムです。
運動を習慣付けて、健康的なライフスタイルを手に入れましょう。

推 奨 講 座一般読者の方も
利用できます 福利厚生サービスのお知らせ

福利厚生サービスのお知らせ
EVENT

イベント

お申し込みはガイドブック巻末15「主催事業申込用紙A」をご利
用ください。

申込方法

応募多数の場合は、抽選になります。
なお、お支払い後の参加費の返金はできません
ので、ご了承ください。

お申し込みお問い合わせ先

勤労者サービス課 
FAX 043（441）7775

TEL 043（216）3838

■時間　19：30～20：30　　■会場　①②千葉ポートアリーナ トレーニング室（2）　③真砂コミュニティセンター ホール１
■定員　25名 ※18歳以上の市内在住・在勤の方　　■参加費　会員・登録家族　800円　一般　1,500円
■申込期間　10月1日（月）～15日（月）必着
■申込方法　往復はがき、またはメール ※詳細は、https://chibacity.spo-sin.or.jp/event-class/kenkokouza.htmlを参照。

■申込・問合せ先　（公財）千葉市スポーツ振興財団　TEL 043-238-2380

※会員の方は、申込時に会員番号をご記入ください。（記入のない場合は一般料金となります）

会員交流会 ～会員の皆様と楽しいひとときを～

　ご家族や友人、職場の同僚と一緒にビュッフェスタイルの料理をお楽しみいただきなが
ら交流を深めるイベントです。楽しい企画をご用意しております。ぜひご参加下さい。

任意の紙に住所、連絡先電話番号、参加者名、年齢、金額
をご記入の上、FAXにてお申し込みください。
※ボルダリングをお申し込みの方は生年月日もご記入ください。

一般読者の皆様へ カルチャー教室

　グラスビーズとカラーワイヤーを使って、2時間程度で完成できる小花を作ります。体験後の入校も可能です。
イタリア生まれのビーズクラフトにチャレンジしてみてはいかがですか。
■日時：事前予約制
■会場：Candy Garden（千葉市中央区新田町10-1 田中ビル1F）
■講師：Candy Garden主宰　下永瀬 美奈子 氏
■定員：先着8名（1回/1人）定員になり次第終了
■参加費：会員・登録家族2，430円、一般4，860円
■申込先：Candy Garden　TEL&FAX043-305-4336　Mail：info@candy-garden.com

ビーズフラワーやグラスアートに興味のある会員を対象に、体験教室に通常料金の半額で参加できます。
（※平成30年9月1日以降、翌年3月31日までの開催分まで）

ビーズフラワー体験教室

　ステンドグラスのような雰囲気を楽しめるグラスアート。シールを貼る感覚で、簡単に2時間程度で完成できる作品を作ります。
　体験後の入校も可能です。さまざま作品にチャレンジしてみてはいかがですか。
■日時：事前予約制
■会場：あとりえ・みき（千葉市中央区中央港）
■講師：あとりえ・みき　松本 美紀 氏
■定員：先着10名（1回/1人）定員になり次第終了
■参加費：会員・登録家族1，500円、一般3，000円
■申込先：あとりえ・みき　Mail：glass_atelier_miki@yahoo.co.jp

グラスアート体験教室

※参加料は、消費税及び材料費を含みます。申し込みは、各教室へ直接お申し込みください。会員・登録家族は、
　申込時に事業所名および会員番号を必ずお伝えください。（会員等のお申し出がない場合は、一般参加費となります）

初めてのボルダリング ～オリンピック種目を体験してみよう～

■日　　時：平成30年11月11日（日） 　8：50現地集合 
　　　　　   9：00～12：00（3時間）（指導及び体験:9:00～11:00・自由時間:11:00～12:00）
■会　　場：クライミングスタジオ  BEAKS（ビークス）　
　　　　　  千葉市中央区本千葉町2-5　今関ビル3F　
■定　　員： 20人（催行最少人数10人）
■参加資格：会員・登録家族・一般
　　　　　  （対象年齢：小学生以上（小学生は保護者同伴））
■参 加 費：会員・登録家族500円、一般2，000円
■申込締切：平成30年9月14日（金）
■そ の 他：当日は動きやすい服装と飲み物等をご用意ください。※シューズは、参加費に含まれています。

東金
街道

京成千葉中央駅
東口

BEAKS
3F

←本千葉駅 千葉駅→

ロータリー

東金
街道

①姿勢改善ストレッチ＆
　エクササイズ
骨盤を整える動きを中心に普段の姿勢・くせ・し
ぐさの問題を解消します。また、円柱状のス
トレッチローラーを使用して、背中まわりや通
常のストレッチではほぐせない体の中心部にあ
る 「体幹」の緊張をほぐし、姿勢の崩れを改
善し代謝を向上させます。猫背・肋骨・骨盤が
ゆがんだ、捻れた姿勢を改善することにより、
脂肪を燃焼しやすく、また、血行やリンパの
流れも改善、痩せやすい体に近づきます。

体幹の緊張をほぐす、
姿勢の崩れを改善、代謝向上

効　果

11月8・15・22・29日、12月6・13日 
毎週木曜日

日　程

運動量 普通

②バーオソル　
　（バレエ式エクササイズ）
フランス語で『床の上のバーレッスン』を意
味し、床の上に座った状態、寝た状態でバ
レエ式のエクササイズを行います。
バレエのバーレッスンのような基礎体力は必
要なく、健康維持にストレッチしたい方、少
し体を動かしたいという方に向いています。
柔軟性の向上、筋力増強のほか、体のク
セやゆがみを矯正して、美しい姿勢をつく
り、腰痛予防や肩こりにも効果があります。

柔軟性向上、筋力増強、体のゆがみを矯正、
美しい姿勢、腰痛予防や肩こり

効　果

11月6・13・20・27日、12月4・11日
毎週火曜日

日　程

運動量 普通

③ビューティピラティス
　（未経験～初心者）
呼吸を沢山取り入れながらからだの奥深い
筋肉に意識を向け、簡単な動きでからだの
バランスを整えていきます。代謝の向上やデ
トックス効果も期待できます。
心肺機能向上と背骨の柔軟性を強化するた
めのエクササイズであり、身体への負担をか
けることなく、インナーマッスルを鍛えることに
つながり、身体のパフォーマンスの向上や、
姿勢の改善、筋肉量アップにつながります。

代謝の向上、デトックス効果
理想の身体づくり、ケガの予防

効　果

11月2・9・16・30日、12月7・14日
毎週金曜日

日　程

運動量 普通

■日　　時：

■会　　場：

■定　　員： 
■参加資格：

■参 加 費：

■申込締切：

平成30年11月30日（金）
19：00～21：30（18：30受付開始）
三井ガーデンホテル千葉
千葉市中央区中央1-11-1
会場：平安（南）3階　
100名
会員、登録家族、
一般（入会を検討されている方）
会員、登録家族4，500円、
小学生～未成年3，500円、
一般8，500円
平成30年9月30日（日）

三井ガーデンホテル千葉

料理イメージ

応募多数の場合は、抽選になります。なお、お支払い後の参加費の返金はできませんので、ご了承ください。

※飲酒される方は公共交通機関をご利用ください。
※抽選会でのご協賛品をご提供いただける事業所を募集しています。
　当日不参加でも受け付けております。
　ご協賛いただける方は勤労者サービス課までご連絡ください。
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申込方法： ガイドブック巻末16「あっ旋申込用紙A欄」
引換方法： ①窓口　または、②代金引換郵便※ のみ

お申し込み・お問い合わせ先

勤労者サービス課　FAX 043（441）7775　TEL 043（216）3838

先 着 順 受 付
※申込後のキャンセルはできませんので、お申し込み時に十分ご確認ください。※営利目的での譲
渡・転売を目的とした購入はできません。※チケットの変更・払戻・再発行はできません。※チケットを
取れなかった場合のみご連絡させていただきます。

※本ページに掲載する公演はすべて全席指定、税込価格です。時間は開演時間です。

ガイドブックP5

郵送助成対象
※送料は1回200円（会員）。郵送先は事業所または自宅をお選びいただけます。
郵便局配達員にチケット代金＋送料をお支払いの上、郵便物をお受け取りください。

TICKET

フランシス・レイ・オーケストラ

■日時　10月23日（水）18：30
■会場　千葉市民会館
■料金　全席指定 8,800円　 一般 8,400円
　　　　　　　  6,700円 ※未就学児入場不可

■申込締切　9月20日（木）

あっ旋枚数に達し次第、締切となります。

高橋竹山 初代没後20年 
メモリアルコンサート

■日時　11月10日（土）14：00
■会場　江東区文化センター
■料金　全席指定 5,000円　　　  3,800円 ※未就学児入場不可

■申込締切　9月28日（金）

全国に津軽三味線を広めた第一人者、
初代高橋竹山の魂を引き継ぐ、二代目
高橋竹山の新たな門出となるコンサート
です。二代目高橋竹山は、18歳で弟子
入りし、6年間の内弟子生活を経て独立。
初代が亡くなるまでの25年間、舞台を共にしました。糸魚川市を
拠点に活動しており、さまざまなジャンルの音楽家、舞踊、新劇
の人 と々共演し、三味線と唄の新しい世界を追求しています。

天童よしみコンサート2018

■日時　11月2日（金）13：30
■会場　ティアラこうとう
■料金　全席指定 7,560円　 一般 6,100円
　　　　　　　  4,600円 ※未就学児入場不可

■申込締切　9月28日（金）

天性の歌唱力、パワフルな歌声、そ
して愛嬌のあるキャラクターで愛され
続けている、天童よしみ。“天童節”と
も称されるパンチの効いた歌声に元気
をもらった、という観客も多く、コンサー
トは全国各地で大好評。歌手生活
45周年を迎える彼女が、魂のこもった
熱唱ステージを皆様にお届けします。

宮沢明子 ピアノリサイタル 2018
彼女の研ぎ澄まされた感性で紡ぎだ
す音は、クラシック音楽に初めて触
れる聴衆からも、魂を揺さぶられると
感銘を与えている。ラモー、バッハ、
モーツァル、ショパンなど多種多様な
プログラムでお贈りいたします。

■日時　11月2日（金）19：00
■会場　よみうり大手町ホール
■料金　S席 5,500円　　　  4,200円 ※未就学児入場不可

■申込締切　9月28日（金）

会員の皆様へ 一般読者の皆様へ

島津亜矢コンサート2018

■日時　12月4日（火）①11：30　②15：30
■会場　新宿文化センター 大ホール
■料金　S席 6,500円　　　  4,900円
■申込締切　9月28日（金）※未就学児入場不可

2018年もやります！全国横断コンサート。島
津亜矢自身が、コンサートで歌唱するタイト
ルについて、「演歌だけではなく洋楽や歌謡
曲にもチャレンジしているので、そういう部分
もぜひ楽しんでほしい」と語り、さらに「いつ
までも初心を忘れずに一曲、一曲を大事に
歌いたいと思う」と語っています！

「第九」演奏会 合唱付

■日時　12月22日（土）14：00
■会場　東京文化会館
■料金　S席 7,500円　　　  5,700円 ※未就学児入場不可

■申込締切　9月28日（金）

ベートーヴェンの「第九」
（交響曲第9番「合唱付
き」）は、1824年に音楽の
都ウィーンで発表（初演）
されて以来、人類共通の
芸術と称されるほど親しま
れてきた“お宝”です。聴
くだけではなく、歌う方、演奏する方なども含め、これほど多くの
人の人生に潤いを与えているクラシック音楽はありません。

■日時　10月28日（日）14：00
■会場　サントリーホール
■料金　S席 21,000円　 一般 18,900円
　　　　　　　  14,400円 ※未就学児入場不可

■申込締切　9月20日（木）

世界最高のソプラノ歌手のひ
とり、エディタ・グルベローヴァ。
日本最後のリサイタル公演が決
定 ！ 今なお輝き続ける「奇跡の
ソプラノ」を聴き逃す手はありま
せん ！

エディタ・グルベローヴァ
日本最後のリサイタル

福利厚生サービスのお知らせ

チケット

ディズニー・オン・クラシック
まほうの夜の音楽会 2018 
Find Your Hero ～そしてキミのもとへ
ディズニー・アニメーションや映画、テーマ
パークの名曲たちを、オーケストラとヴォーカ
リストたちの生演奏でお届けする、大人のた
めの音楽会。“Find Your Hero 〜そして君
のもとへ”をテーマに、『ヘラクレス』をフィー
チャー。真のヒーロー像を追い求める冒険の
ストーリーが、音楽・歌・映像で甦ります。
■日時　12月21日（金）19：00
■会場　東京国際フォーラム ホールA
■料金　S席 8,300円　　　  6,400円
■申込締切　9月28日（金）

Presentation licensed by 
Disney Concerts. ©Disney

※出演者、曲目等が変更にな
る可能性がございます。予め
ご了承ください。
※未就学児童入場不可。
※車椅子席をご希望の場合は
サンライズプロモーション東京ま
でお問い合わせください。

久石譲プレゼンツ 
ミュージック・フューチャーVol.5

■日時　 ①11月21日（水）18：30　②22日（木）18：30
■会場　東京・よみうり大手町ホール
■料金　全席指定 7,000円　　　  5,400円
■申込締切　9月28日（金）

濃密な空間で体感する“現代の音楽”。ミ
ニマル、ポストクラシカルなど最先端の“現
代の音楽”を久石譲がセレクトするシリー
ズ。5回目となる今年はニューヨーク公演が
実現する。デヴィット・ラングとの競演で書き
下ろし曲も披露するスペシャルプログラム。
※未就学児入場不可。
※曲目・曲順は変更になる可能性がありますのでご了承ください。

日本・スウェーデン外交関係樹立150周年記念
カール・ラーション スウェーデンの暮らしを芸術に変えた画家
温かい家庭生活や美しい自然を描き、スウェーデンの国立美術館やオ
ペラ座の壁画なども手がけたスウェーデンを代表する画家です。本展
では、最も人気の高い家族を描いた作品を中心に、その舞台になった
理想の家をともに作りあげた妻・カーリンの才能にも新たに注目します。

※開館日、開館時間その他注意事項については美術館ホームページにてご確認ください。http://www.sjnk-museum.org/　
※開館時間：午前10時～午後6時（ただし、10月3日（水）・26日（金）、12月18日（火）～23日（日）は午後7時まで）。※入
館は閉館の30分前まで。※休館日：月曜日（ただし9月24日、10月1日・8日、12月24日は開館）。※10月1日（月）は、お客様
感謝デー（無料観覧日）。※中学生以下は無料。学生証・生徒手帳をご提示ください。※高校生、大学生、65歳以上の方は、
いずれも証明できるものを入場時ご提示下さい。※身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳をご提示のご本人とそ
の付添いの方1名は無料。被爆者健康手帳をご提示の方はご本人のみ無料。※会期中１枚につき１名様１回限り有効。

■日時　9月22日（土）～ 12月24日（月・休）
■会場　東郷青児記念 損保ジャパン日本興亜美術館
■料金　（前売券）一般 1,100円　　　  800円　
■申込締切　9月21日（金）

新規会員募集中 
～千葉市が創立した安心・お得な福利厚生制度～

　慶弔給付金（祝い金・弔慰金・見舞金）、助成金（子育て支援・人間ドッグ・宿泊）、
レジャー施設使用補助（契約施設利用券・東京ディズニーリゾート利用券）、チケット割
引（ジェフグルメカード・クオカード・図書カード・ロッテマリーンズ/ジェフユナイテッド千葉観
戦券）など会員が利用できるお得な制度がいっぱい ！
さらに「ゆるりぷらす」に無料広告を掲載。割引協定契約を結ぶと「ゆるり」でご紹介す
るので、事業所のPRにご活用できます。
■入会金および会費： お一人 入会金300円　月会費1,000円
■入会条件：①千葉市内に事業所、店舗、
 　工場などがある中小企業、個人事業主、小売店 
 ②事業所で働く事業主と常勤社員の一括加入（原則）

名作映画「男と女」「白い
恋人たち」「ある愛の詩」な
どの珠玉のメロディーが会
場中に散りばめられます。ク
ロード・ルルーシュ監督作品

「男と女」の“ダバダバダ”
の印象的なメロディーなど、
お楽しみ下さい。

※フランシス・レイの出演はございません。

ゆるり
ご愛顧価格

チケットのお申し込みは、右記までお電
話をください。なお、左のマークが付い
ている公演はお得な優待料金です。

※両日とも18：30～19：00の間にYoung Composer’ｓ Competitionの受賞曲の講評と演奏を予定
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壮大に広がる相模湾。晴れた日には伊豆大
島を望む絶景。かけ流しの湯を贅沢に愉しめ
る北川温泉の湯宿。海の絶景と伊豆山海の
美食で、心まで癒される時をどうぞ。

伊豆 北川温泉 つるや吉祥亭

新規契約施設のご紹介

お申し込み・お問い合わせ先　▶　勤労者サービス課　FAX 043（441）7775　TEL 043（216）3838

福利厚生サービスのお知らせInformation

ヘアカラーに特化したカラー専門店です。高品質のティアーズ社製カ
ラー剤に当社独自の髪を傷めない、ツヤが出るコラーゲンパウダーを
配合いたしました。髪のツヤ感、風のそよぎ感をお楽しみください！！
≪新メニュー追加いたしました≫
　・ トリートメント　1,000～3,000円
　・ カット　　　  2,000円

住所：千葉市中央区栄町41-8 かぎやビル２F
TEL： 043-307-4020
営業時間： 9:00～18:00
料金：全体染3,000円・根本染2,500円・部分染1,500円・トリートメント2,000円
定休日：なし

ヘアカラー専門店 心 カラー（COCORO COLOR）

とうもろこし、落花生、さつまいもなど季節に応じ
た野菜の収穫体験や新鮮な自家製野菜にコー
ン、ハム、ソーセージなどをトッピングしたピザ作
り体験をお楽しみください。

やさい工房こやま

ミシュラン一つ星レストランで修業したシェフが作
る、とっておきの料理とデザート。 コース料理をカ
フェスタイルでお楽しみいただけます。

https://www4.hp-ez.com/hp/cafelumiere

Cafe restaurant Lumiere（カフェレストランルミエール）

図書カードNEXT
誕生日プレゼントなどの贈り物、お祝い、お礼、お返し、ご挨拶に。
お好きな書籍・雑誌が選べ、あらゆる機会にご利用いただけるギフトです。

■受付期間　9月10日（月）～13日（木）17：00

■割引料金　1セット（1,000円券×5枚）を4,200円

■あっ旋数　600セット ※会員お一人につき2セットまでお申し込みが可能です。
■引換日時　窓口10月30日（火）以降　発送10月31日（水）予定 ※絵柄は写真と異なる場合があります。

東武動物公園ハッピーフリーパス
遊園地、動物園、夏はプールがオープンするハイブリッドレジャーランド。約30種
類のアトラクション、ホワイトタイガーなど約120種の動物が、皆さんを待っていま
す。ハートフルガーデンで秋バラを見るのもお勧めです。

■受付期間　9月3日（月）～10日（月）17：00

■割引料金 大人・小人・シニア共通1,500円
　（定価／大人4,800円、小人・シニア3,700円）※小人： 3歳以上
■有効期限　～2019年3月31日（日）まで
■あっ旋数　200枚 ※会員お一人につき5枚までお申し込みが可能です。
■引換日時　10月9日（火）以降　発送10月10日（水）予定
■所在地　埼玉県南埼玉郡宮代町須賀110
●詳細はhttp://www.tobuzoo.com/

千葉ジェッツふなばし観戦券
船橋市に本拠地を置く県内初のプロバスケットチーム、千葉ジェッツふなばし。日本代表選手が多数在籍し、
2015-16、2016-17シーズン共に入場者数がバスケ界で1位の人気を誇る。そのハイレベルでアグレッシブな手
に汗握る試合を、生で観戦できるチャンスです！

■受付期間　9月10日（月）～13日（木）17：00

■割引料金　SS席　1席2,250円（一般料金4,000円）
■試合日　　12月12日（水） ※レバンガ北海道戦　■会場　千葉ポートアリーナ
■あっ旋数　8席 ※会員お一人につき2席までお申し込みが可能です。
■引換日時　11月中旬以降
●詳細はhttps://chibajets.jp/

会員限定特別価格であっ旋 郵送助成対象

図書カードNEXT■申込用紙

■引換方法　①窓口　または、②代金引換郵便※ のみ
注：転売目的による購入はできません。

※送料は1回200円。郵送先は事業所または自宅をお選びいただけます。
　郵便局配達員にチケット代金＋送料をお支払いの上、郵便物をお受け取りください。

ガイドブック巻末「あっ旋申込用紙 C欄」 千葉ジェッツふなばし ガイドブック巻末「あっ旋申込用紙 A欄」
東武動物公園ハッピーフリーパス ガイドブック巻末「あっ旋申込用紙 B欄」

住所：静岡県賀茂郡東伊豆町北川温泉
TEL： 0557-23-1212
予約受付： 9:00～18:00
料金：平日通常4～5名様1室おひとり様14,000円を10,000円でご案内致します。

休前日は5,000円追加。12/22～1/3除く。2/10～3/31は2,000円
詳細は、お電話にてお問合せ下さい。

定休日：なし　　駐車場：有り　30台（無料）
※入湯税150円別途いただきます。3～5歳のお子様は幼児料金をいただきます。

住所：八街市八街に29番地
TEL： 043-444-3251　090-2336-3076
料金：野菜収穫体験　1,000円～、
　　   ピザ作り１枚　  1,000円～
定休日：なし
※いずれも所要時間約１時間、予約が必要です。

住所：千葉市稲毛区園生町420-1-1F
TEL： 080-7813-6775
営業時間： ランチ11：00-15：00（LO14：00）
　　　　　ディナー18：00-22：00（LO21:00）
　　　　　※完全予約制
定休日：月曜日

マンツーマン専門の英会話スクールです。日常英会話からビジネス英語まで、一人ひとりの英語レベルや目的に合わせてレッスンをカスタマイズできます。レッスンは
自由予約制で、予約はPC･スマートフォンから簡単に行えるので、いつでもお好きなときに受講できます。まずはお気軽に、無料体験レッスンをお試しください。

Gabaマンツーマン英会話

住所：全国にスクールを展開しています。
TEL： 0120-286-815　
受付時間：平日9:00-22:00／土日祝9:00-20:00
営業時間：平日7:00-21:55／土日祝8:30-20:25 ※スクールにより異なります。
料金：特典１：入会金無料（通常32,400円）
 特典２：レッスン料金から21,600円（税込）を特別割引
 特典３：どのラーニングスタジオでも自由にご受講できる
 　　　 Lesson Anywhereを無料進呈（通常4,320円（税込））
           【対象レッスン数】： 60回以上 ※但し特典３に限り60回以下でも適用されます。
定休日：なし ※12月30日～1月3日は休講。

インフルエンザ予防接種助成
　インフルエンザの予防、発症したときの重症化を防ぐため、予防
接種を受けましょう。
　予防接種費用の一部を助成しますので、接種された方は必要書
類をご送付ください。
■受付期間　10月1日（月）～12月28日（金）17：00　先着順

※受付人数に達し次第終了。

■助成額　1人　500円
■受付人数　1,500名

※会員1名につき、会員・登録家族併せて3名まで。ただし、接種時に64歳の方まで。
※年度1人1回までの助成になります。

■申込用紙　インフルエンザ予防接種助成金請求書
※請求書は、ホームページの「インフォメーション」からダウンロードできます。
FAXでの送付を希望の方は、勤労者サービス課までお申し出ください。

■添付書類　インフルエンザ予防接種の領収書（コピー可）
領収書に必要事項（接種者氏名、接種日、インフル
エンザ予防接種と分かる記載）の記載がない場合は、
以下のいずれかの書類を添付してください（コピー可）。
①領収書の付属明細書
②インフルエンザ予防接種済証
③ロット番号の入った証明書

※個人負担で接種した場合のみ対象となります。会社が全額費用を負担した場合は
対象外です。

※添付書類から必要事項が確認できない場合は、対象外となります。
※自治体が実施する「高齢者インフルエンザ予防接種（接種時に65歳以上が対

象）」との併用はできません。
※自己負担額が1,000円未満の場合は対象外となります。
※接種日が受付期間外の場合は対象外となります。

応募多数の場合は抽選となります

@CHIBA JETS

https://www.tsuruya-kisshotei.com/

http://yasaikoubou-koyama.com/

https://secure.gaba.co.jp/cgi-bin/gaba_intra.cgi?corp=7w58ppir10a

契約が終了した施設のお知らせ

住所：千葉市中央区問屋町7

オリエンタルキッチンイタリアーナ
住所：千葉市若葉区小倉町1458-3

ドラゴンファーム

利用券 契約施設利用券（700円分）が利用できます。

会員証 会員証提示で割引が受けられます。

利用券

会員証

利用券

会員証

利用券

会員証
利用券

会員証

会員証

※秋バラの状況はHPをご覧ください。
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EnterPrise
　

千
葉
市
で
も
古
い
住
宅
街
と
な
っ
た
大

宮
台
に
約
1
年
前
、
移
転
し
た
。
事
務
所

と
は
い
っ
て
も
周
り
と
変
わ
ら
な
い
普
通

の
一
軒
家
。「
行
政
書
士
事
務
所
」
の
所

在
案
内
は
、
塀
に
掲
げ
た
女
性
ら
し
い
白

と
ピ
ン
ク
の
看
板
だ
け
。

　

そ
れ
ま
で
は
近
く
の
仁
戸
名
町
に
事
務

所
を
構
え
て
い
た
。「
前
の
事
務
所
が
手

狭
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
住
環
境
を
考
え
、

住
宅
地
に
戸
建
て
を
購
入
し
、
こ
こ
を
自

宅
兼
事
務
所
に
し
ま
し
た
」
。

　

現
在
、
42
歳
、
行
政
書
士
と
し
て
独
立

し
て
か
ら
13
年
目
だ
と
い
う
。「
何
か
仕

事
を
」
と
考
え
て
い
る
う
ち
に
「
や
は
り

自
立
す
る
た
め
に
は
資
格
を
取
っ
た
方

𠮷
原
寛
子

行
政
書
士
事
務
所

自
立
を
機
に
難
関
資
格
を
取
得

女
性
目
線
、
ま
ず
相
談
か
ら

エンタープライズ

会員事業所紹介

　
Ｊ
Ｒ
東
千
葉
駅
北
口
か
ら
ほ
ど
近
い
住

宅
街
の
一
角
。
周
囲
の
閑
静
な
建
物
に
と

け
込
む
よ
う
に
た
た
ず
む
、
ホ
ワ
イ
ト
を

基
調
と
し
た
美
容
室
。
若
い
客
や
ス
タ
ッ

フ
ば
か
り
が
目
立
つ
、
今
は
や
り
の
美
容

室
と
は
ち
ょ
っ
と
違
う
、「
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム

な
空
間
」が
店
内
全
体
を
お
お
う
。

　

代
表
の
清
原
八
重
子
代
表
は
美
容
技
術

者
、
店
舗
経
営
者
、
さ
ら
に
業
界
を
引
っ

張
る
役
員
と
、
立
場
の
異
な
る
三
つ
の
肩

書
を
こ
な
す
多
忙
な
毎
日
。
ど
れ
一
つ

と
っ
て
も
決
し
て
妥
協
し
な
い
厳
し
い
姿

勢
─
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
し
て
そ
ん
な
懸

命
さ
が
ひ
し
ひ
し
と
伝
わ
っ
て
く
る
。

　

美
容
店
舗
開
設
か
ら
約
45
年
、
こ
れ
ま

で
育
て
て
き
た
ス
タ
ッ
フ
は
50
人
近
く
に

の
ぼ
る
。
そ
の
う
ち
約
30
人
が
独
立
し
、

千
葉
や
木
更
津
、
旭
市
な
ど
で
出
店
、
そ

れ
ぞ
れ
が
「
元
気
な
繁
盛
店
」
だ
と
い
う
。

　

ヘ
ア
ー
メ
イ
ク
の
ほ
か
着
付
け
や
フ
ェ

イ
シ
ャ
ル
エ
ス
テ
な
ど
、
顧
客
を
大
事
に

す
る
ト
ー
タ
ル
・
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
が
店
の

看
板
だ
が
、
清
原
代
表
以
下
ス
タ
ッ
フ
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
分
刻
み
の
よ
う
に
多
忙

多
岐
を
極
め
る
。
遠
く
か
ら
来
る
常
連
客

が
多
い
た
め
千
葉
駅
ま
で
の
送
迎
は
も
ち

ろ
ん
、
高
齢
社
会
に
合
わ
せ
て
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
の
資
格
を
持
つ
ス
タ
ッ
フ
が
自
宅

ま
で
伺
う
出
張
サ
ー
ビ
ス
も
実
践
し
て
い

る
。

　

さ
ら
に
も
う
一
つ
の
顔
、
県
美
容
業
生

活
衛
生
同
業
組
合
役
員
と
し
て
「
も
し
も

組
合
が
な
く
な
っ
た
ら
？
」
の
テ
キ
ス
ト

文
を
Ｈ
Ｐ
内
に
立
ち
上
げ
、「
何
と
か
組

合
員
の
減
少
傾
向
に
歯
止
め
を
か
け
た

い
」
と
奮
闘
す
る
毎
日
だ
。

千葉市中央区東千葉1-1-19
フリーダイヤル 0120-72-9331
営業時間： 9:00～18:00
定休日：火曜、年末年始、夏期
メール：birei-biyo@nifty.com
http://www.birei-043.net

DATA

total beauty 
salon B

IREI

「
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
」
な
サ
ロ
ン

送
迎
や
出
張
サ
ー
ビ
ス
も

「おうち」の店名そのもの、まさに手づくり感がいっぱい。今年3月末、JR稲毛駅近くにオープ

ンしたばかり。41歳の主婦が始めたユニークな「パンとおやつ」の店を尋ねた。

　もともとイタリアの家庭で当たり前のように食べられているパンです。バターも卵も乳製品も一

切使わずに、国産小麦と自家製酵母、水、塩、キビ砂糖だけで作ったヘルシーさが特長です

ね。もちろんそのまま食べてもおいしいですが、トースターなどで２、３分焼いてもらうと外はカリカ

リ、中はもちもちに。まさにお薦めです。

　１０年前に主人が転勤で都内勤務となったのを機に稲毛へ越して来たのがきっかけです。もと

もとパンを作るのが好きで、いつかは『自分でお店を』と思っていました。パン教室に３年通い、

この店の前身でもあるベーグル店で４年働いた後、２人の子どもが中学生になったこともあって、

ようやくオープンに踏み切りました。

　「チャバタ」にこだわったのは、自分の子どもが卵アレルギーで、食べるものに気を使うように

なり、何とか安心して食べられるものを、と悩んでいた時にパン教室で「チャバタ」に出会いまし

た。『これだ』と思いましたね。

　朝６時にお店に来て仕込みのスタートです。普通のパンと違って国産小麦は粉の味がそのま

ま出ます。それにもちもち感の決め手は水分量が多いこと、低温冷蔵発酵で18時間生地を寝

かせてから成形します。ですから生地がトロトロなので成形が難しく、丸くはなりません。オーブン

でスチームを入れながら、四角い形状のものを高温で焼き上げます。ここまでで３時間以上、こ

のあと合鴨スモーク、かにクリームコロッケなどサンド用の調理をこなして開店は午前１０時、夕

方は午後４時までの営業です（仕込みの調理などは友人の菅家友子さんがアルバイトとして手

伝っているが、開店からはほとんど那須さんが１人で切り盛りしている）。

　チャバタそのもののプレーン、食物繊維豊富な全粒粉、アレンジしたブルーベリー、黒ゴマ、

クルミ…。それに調理のサンド品を入れても１０種類程度です。もちろん全品チャバタがベース

です。おやつも全部手づくりでスコーン、マフィン、ラスクなどを日替わりで提供。カウンターの

上に商品がいっぱいになる程度の小さなお店です。

　開店当初から高望みはしていませんし、ここまでは順調です。固定客もついてきているのでこ

のまま広がってくれたら…。当分は今のスタイルでやっていこうと思っています。

フロンティアのとびら

食品アレルギーの不安のないパンを
ヘルシーでもちもちの「チャバタ」

第42回 手づくりチャバタの店「おうち」

事業所名：おうち（チャバタ専門店）
所 在 地 ：千葉市稲毛区小仲台2-１３-６
営 業 日 ：火曜～土曜
　　　  　10時～16時（売り切れまで）
定 休 日 ：日曜・月曜
連 絡 先 ： ouchibread@gmail.com
詳しくはフェイスブックをご覧ください

好きな言葉

優しさは
必ず優しさで返ってくるので、

思いやりを持って
過ごしていこうね

那須愛美（めぐみ）さん
店を始めたきっかけと、なぜチャバタだけで勝負を？2

店のベースとなる「チャバタ」の発祥と特長は？1

一日のローテーション、普通のパンとの違いは？3

店の商品メニュー、今後の目標は？4

いつも子どもたちに話している言葉です。
パン屋さんの２階はママさんたちのサークル活
動などに貸しており、那須さん自身も月1回・2
日間、０歳児ママを対象にした教室を主催し、
子育てに悩む若きママの相談を聞いている

が
」
と
前
向
き
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
。
大
手
の
資
格

予
備
校
「
Ｌ
Ｅ
Ｃ
東
京

リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド
」

に
1
年
間
通
い
、
難
関

の
行
政
書
士
試
験
に
合

格
し
た
。

　

最
初
は
自
分
の
経
験

を
も
と
に
、
離
婚
で
悩

ん
で
い
る
女
性
た
ち
の

力
に
な
れ
れ
ば
、
と
離

婚
協
議
書
作
成
専
門
の

行
政
書
士
と
し
て
開
業

し
た
。
た
だ
離
婚
は
親

権
や
養
育
費
な
ど
法
的

お客様と会話も弾む明るい店内

事業所名 所在地 業　種
石𣘺建一税理士事務所 千葉市中央区新宿1-15-13 ブライトヒルズ新宿405号 税理士
㈱北原装備 千葉市若葉区若松町2370-10 建設業

● 入会をご希望の方は、勤労者サービス課（TEL043-216-3838）までご連絡ください。

事業所数／728　会員数／5,690（平成30年8月1日現在）
加入状況新規入会事業所をご紹介します！

事業所名 所在地 業　種
㈱和作 千葉市稲毛区宮野木町1171-1 建設業
㈱スマートリンク千葉支社 千葉市中央区新田町5-10 わかちく千葉ビル5階 小売業

お客様と会話も弾む明るい店内

問
題
を
伴
う
こ
と
が
多
い
た
め
、
必
要
に

応
じ
て
弁
護
士
を
紹
介
す
る
こ
と
も
多
い

と
い
う
。

　

最
近
は
建
設
業
な
ど
の
許
認
可
申
請
、

自
動
車
の
車
庫
証
明
な
ど
官
公
署
に
提
出

す
る
書
類
を
引
き
受
け
る
の
が
業
務
の
中

心
だ
が
、
大
宮
台
に
来
て
か
ら
は
「
お
年

寄
り
が
多
い
こ
と
も
あ
る
の
で
し
ょ
う

か
。
相
続
や
遺
言
を
扱
う
業
務
も
増
え
ま

し
た
ね
。
皆
さ
ん
、
自
分
の
娘
さ
ん
に
話

す
よ
う
な
感
じ
で
気
軽
に
相
談
し
て
く
れ

る
の
で
う
れ
し
い
で
す
ね
」
と
照
れ
笑
い

し
な
が
ら
話
し
て
く
れ
た
。

千葉市若葉区大宮台6-16-5
TEL： 043-209-6210　携帯： 090-6198-6984
営業時間： 9：00～20：00（19時以降は携帯へ）
休業日：土曜、祝日（詳しくはHPを参照）
http://www.yoshiwara-office.jp/
mail：info@yoshiwara-office.com
メールでの問い合わせは24時間受け付けている

DATA

常に笑顔を絶やさず対応してくれる𠮷原
寛子さん

※千葉市商業者創業支援事業とは、次世代の商業の担い手を育成するため、小売業、飲食サービス業における新たな創業者に対し、店舗の貸借料や改修費の一部を補助する事業。

千葉市商業者創業支援事業※を活用して開店した創業者
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Culture Information

ART 美術館 MUSEUM 博物館

加曽利貝塚博物館
千葉市若葉区桜木8-33-1
TEL.043-231-0129
開館時間 9:00～17:00（入館16:30）
休館日 月曜日、国民の祝日の翌日、年末年始
入館料 無料
HP　https://www.city.chiba.jp/kasori/index.html

世界最大のトドの化石を発見し、新種の生物を発見し、さらに絶滅種
を再発見。千葉県の房総丘陵を探検する中央博物館の調査団の研
究成果を紹介する。毎週土曜日と祝日には地学・動物・植物の各分野
のミュージアム・トークもある。11月２３日には講演会も予定されている。

房総丘陵はすごい
―調べてびっくり、新発見の数々―

千葉県立中央博物館
千葉市中央区青葉町955-2　TEL.043-265-3111
開館時間　9:00～16:30（入館16:00）
休館日　9月3日･10日･18日、10月１日～５日、日曜日
入場料　一般300円（240円）、高校大学150円（120円）、
　　　　中学生以下65歳以上及び障碍者手帳持参の方無料
　　　　（　）は20名以上の団体料金

契約
施設 …契約施設利用券を使用できます。

文化施設案内

言語と美術 ──
平出隆と美術家たち 10月6日～1月14日

DIC川村記念美術館
佐倉市坂戸631
TEL.050-5541-8600（ハローダイヤル）
開館時間　9:30-17:00（入館は16:30まで）
休館日　月曜日（10/8、12/24、1/14は開館）、
　　　　10/9、12/25-1/1
入館料　一般1,300円、大学生・65歳以上1,100円、
　　　　小中高生600円

三億円事件や川端康成のノーベル賞受賞など激動の一年であった1968年。美術の世界でもたくさんの個性的な
作家が活躍していた。ちょうど半世紀を経過した2018年の時点から当時を振り返る回顧展。現代美術の枠を越
え、写真・デザイン・建築・演劇・舞踏・音楽・映画・漫画にも視点を広げ、様 な々資料を交えて多角的に展示する。

１９６８年 激動の時代の芸術 9月１９日～１１月１１日

千葉市美術館
千葉市中央区中央3-10-8
TEL.043-221-2311
開館時間　10:00～18:00（金･土20:00）
休館日　毎月第一月曜日
　　　　（祝日の場合は翌日）、
　　　　年末年始
入場料　一般1,200円（960円）、大学生700円（560円）
　　　　高校生、小･中学生以下無料
　　　　※（　）は前売・市内在住65歳以上、
　　　　20名以上団体料金
　　　　障害手帳を持参の方と介護者１名は無料

ホキ美術館
千葉市緑区あすみが丘東3-15
TEL.043-205-1500
http://www. hoki-museum. jp
開館時間　10:00～17:30
　　　　　（ナイトミュージアム日は19:30）
休館日　火曜日
入場料　一般1,800円、高･大学生･65歳以上
　　　　1,300円、中学生900円、小学生以下
　　　　無料（保護者1名につき2名まで、小学生の団体は有料）

契約
施設

国際的ベストセラー小説『猫の客』で知られる平出隆（1950～ 詩
人､ 多摩美術大学教授）。本展は平出が注目する言語と美術の

「対話」を軸に、美術作品に関わる言葉や出版物に光を当てます。
会場構成は建築家の青木淳。

契約
施設

青木敏郎《模写 フェルメール「デルフトの
眺望」》1978年 作家蔵

10月27日～12月24日

千葉市立郷土博物館
千葉市中央区亥鼻1-6-1　TEL.043-222-8231
開館時間　9:00～17:00（入館16:30）
休館日　月曜日（祝日の場合は翌日）、9月11日、
10月16日
入館料　無料

鎌倉幕府屈指の御家人になった千葉氏は、北極星を神格化した妙
見を軍神として信仰。平安時代から行われた妙見祭礼は豊臣秀吉に
より千葉氏が滅亡した後も続けられました。江戸時代に記された「旧
妙見寺文書」から祭礼の姿を紹介する企画展。騎馬武者体験や着
用体験もある。詳しくはホームページを参照のこと ！

江戸時代の妙見祭礼 ～10月21日

契約
施設

千葉市科学館
千葉市中央区中央4-5-1Qiball内　
TEL.043-308-0511
開館時間　9:00～19:00（入館18:30）　
休館日　9月3日～6日・25日、10月29日
入館料　常設展示 大人510円、高校生300円、　
小・中学生100円
プラネタリウム　大人500円、高校生300円、小・
中学生100円

千葉市科学フェスタ２０１８記念講演　①重粒子線治療－先進医療
から保険診療へ－（９月２９日（土）１０：３０～１２：００）　②天文講
演会 遥かなる宇宙－銀河の距離測定と宇宙の加速膨張－（９月３０
日（日）１０：３０～１２：００）　③光格子時計－時空のゆがみを見る時
計－（１０月１３日（土）１３：３０～１５：００）

千葉市科学フェスタ２０１８ 10月6日・7日

契約
施設

加曽利貝塚のキャラクター「かそりーぬ」が頭に被っている土器のモチーフ
である、加曽利Ｅ式にスポットを当てた企画展。北貝塚Ｅ地点で発見され
た関東地方の縄文中期後半の土器型式。特徴的な口縁部の文様に注
目して欲しい。11月3日4日の開催される「縄文秋まつり」にも乞うご期待！

あれもＥ　これもＥ
＜千葉市内出土の加曽利Ｅ式土器＞

10月20日～3月3日

写実絵画の人気14作家が若い頃に描いたエポックメーキングな作品と
現在の作品約５０点を紹介する。野田弘志、五味文彦、小尾修、塩
谷亮が作家所蔵している若き日の作品も特別展示される。二度と見る
ことのできない貴重な作品をご堪能ください。

ＳＰＡＲＫ―あの時君は若かった ～11月18日

アート・コレクション（収蔵作品展）では、浅井忠の作品や資料を会期ご
とにテーマを設けて紹介してきました。8回目となる今回は、浅井がフラン
スのグレー村に滞在していた時期に着目し、浅井の作品とともに、交流
のあった周辺の画家、建築家、文学者の作品や資料を紹介します。

千葉県立美術館
千葉市中央区中央港1-10-1　TEL.043-242-8311
開館時間　9:00～16:30
休館日　月曜日（祝日･振替休日の場合は翌日）
入場料　一般300円（240円）、高校大学150円（120円）、
　　　　中学生以下・65歳以上、障害手帳を持参の方と介護者
　　　　１名は無料、（　）20名以上

近代洋画の先駆者 浅井忠８
―浅井忠と周辺作家たち―
同時開催：日本赤十字社所蔵美術展 ～9月24日浅井忠《農婦》1902年

千葉県立美術館蔵

【個人情報の取り扱いについて】 ハガキにご記入いただいた情報は厳重に管理し、プレゼントの発送および本誌の内容向上以外の目的で使用することはありません。

本誌に広告掲載をご検討の方は勤労者サービス課（TEL043-216-3838）までご連絡ください。

『ゆるり』は、（公財）千葉市産業振興財団 勤労者サービス課が２か月に
１回発行しているフリーマガジンです。主な配布場所は下記のとおりです。

Ａ～Ｅの枠の中に入る文字を順に並べてできる言葉は？
ヒント＝特集に関連した言葉です。

1
2
4
6
8

10
12
13
14

畳表やゴザの材料
サッカーくじの愛称
神武○○○、いざなぎ○○○
フリーマーケットのこと
「西瓜」は「スイカ」、では「南瓜」は？
味噌煮にして食べようかな
十二支では未と酉の間
ふかしてホクホク
フェルメールが描いた『真珠の○○飾りの少女』

タ
テ
の
カ
ギ

1
3
5
7
9

11
13
15
16

日本神話で、天の○○○に隠れた天照大御神
○○の明星⇔宵の明星
若と姫の父上様
司馬遼太郎著『○○の上の雲』
納
の さ っ ぷ

沙布や襟
え り も

裳が有名
サンバにジャズの要素をプラス
ヒットを打ったバッターが最初に踏む
「靄」と書く自然現象
世界三大は、トリュフ・フォアグラ・キャビア

ヨ
コ
の
カ
ギ

1

15

13 14

16

109

2 3

65
E

4

87

11 12

B

C

D

A

アンケートに

答えて当たる
！？

A（P5） 千葉県酒蔵組合
「不動」大吟醸山田錦40（720ml）【1名様】
「腰古井」純米吟醸こしひかり（720ml）【1名様】

C（P6） 稲毛園「浜のごちそう」【5名様】

ハガキまたはＦＡＸ１枚につき、ご希望の商品名（１つ）、郵便番号、住所、
氏名、年齢、性別、職業、電話番号、アンケートの答え、ご意見等をご
記入の上、下記宛先「プレゼント」係までご応募ください。

アンケート
A「ゆるり」をどちらで入手されましたか？ １．会員  ２．その他（場所）
B 今号で面白かった記事を下の囲みから２つ番号でお答えください。
C 興味のなかった記事を下の囲みから１つ番号でお答えください。

1．特集「隠れた酒どころ 千葉の地酒談義」（P3）
2．ぷらっとウォーク（P6）
3．フロンティアのとびら（P16）
4．「カルチャーインフォメーション」（P18）
5．コラム「各駅停車 ちばの旅」（P20）

D今後取り上げてほしいテーマを教えてください。

応 募 締 切 10月15日（月）必着

アンケート
クロスワードの

応募宛先

〒266-0026 
千葉県千葉市緑区古市場町474-268

「ゆるり編集室」各係（１通につき1種）
ＦＡＸ  043-265-5788
※当選者の発表は発送をもってかえさせていただきます。

次号は11月1日発行予定

※
前
回
の
答
え 

ベ
イ
サ
イ
ド

YURURI CLUB
読者のページ

応募宛先が変わりました！

E（P18）ホキ美術館「SPARK-あの時君は若かった」招待券
【ペア5組10名様】

平出隆《private print postcard 011-z》
2016年個人蔵 CTakashi Hiraide
撮影＝高橋健司D（P18）千葉市美術館「1968年激動の時代の芸術」招待券

【ペア5組10名様】

いつも「ゆるり」を楽しく読ませていただいています。特に「ぷらっとウォー
ク」が好きです。5.6月のスポットは近場なのですぐに行ってみました。お
そばおいしかったです。 （若葉区・KSさん）

4月の中旬に青森県から引っ越しをしてきました。知らない土地、知り合いも
いない中での生活に少し不安もありましたが、「ゆるり」を手にとってみて、こ
の冊子の名前のようにゆっくりと進んでいこうと思いました。（稲毛区・YIさん）

娑婆留闘社《獄送檄画通信（三）》1970年 千葉市
美術館蔵
©1970 Akasegawa Genpei

B（P5）
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　県都の千葉を起点に、房総半島の東側を安房鴨川ま

で結ぶ全長約93kmの外房線。千葉駅を出発した電車

は、2つ先の蘇我駅で内房線と別れ、やがて緩やかな勾

配を上り始める。

　途中の土
と け

気駅は、外房線の駅では最も標高の高い（約

88m）場所にある。ここが房総台地の“縁”で、広大な

九十九里平野にある隣の大網駅まで、5km足らずの間

に標高差およそ74mの下り勾配を駆けおりていく。

　外房線は前身となる房総鉄道が1896（明治29）年に

蘇我〜大網間を開業させたのが始まりだ。当時の大網

駅は現在よりも500mほど東にあった。1897（明治30）

年には一ノ宮（現・上総一ノ宮）まで延伸。また1900（明

治33）年には大網駅から分岐する東金線も開通した。

　しかし大網駅から先、一ノ宮方面に向かうために

は、駅構内で列車の進行方向を変えなくてはならない

「スイッチバック」の線路配置になっていた。駅構内の

東金寄りには蒸気機関車の向きを変える転車台が設け

られていたという。これがスピードアップの支障とな

ることから、大網駅は外房線の電化に合わせて、1972

（昭和47）年に千葉寄りの位置へ移された。

　旧・大網駅の跡地の一部は住宅地の中の小さな児童

公園として残され、1本の腕木式信号機がモニュメント

となって佇んでいる。

★

房総台地から九十九里平野へ

写真・文＝羽根田 新

vol. 14

大網駅
アクセス

千葉駅から外房線で約25分。または総武
本線成東駅から東金線で約17分

羽根田 新 はねだ・しん　1960年、東京生まれ。フリーランスの雑誌編集者兼ライター。通信およびIT系の出版社で編集長などを歴任する傍ら、全国各地の鉄道旅行
を楽しむ。手がけた書籍に『パソコンでGO! デジタル鉄道マニュアル』（ソフトバンク）他がある。

ちばの旅

大網駅 （大網白里市）外房線

土気～大網間の風景。急勾配のトンネルを抜けた特急列車が、
ひまわり畑の上を駆け抜けていく。


