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ヴェロー
ナ／イタリア共和国

スケッチ

多摩美術大学卒業。イラストレーター。書籍、雑誌、
広告カレンダー、ポストカードなどに身の回りの和洋
の雑貨や食べ物、植物、動物や風景などをテーマに
描いた水彩を中心に活躍。

絵・文

三好貴子
Takako   Y   Miyoshi

つな

かす

み こ

かみて

しもて

ど ら

　猛暑の夏、思い立ってヴェローナへ行ってきました。北イ
タリアはミラノ、ヴェネツィア間のほぼ中間点にあって、紀元
前から交通の要衝だったこの地は、今も古代ローマの遺跡
と中世の塔と街並が混在し、世界遺産にも登録されていま
す。なかでもアレーナと呼ばれるローマ時代の円形闘技場
は健在で、毎年夏には野外オペラ音楽祭も開催されていま
す。一度は行ってみたい！と思っていたのですが、仕事にあ
れこれもろもろの隙間がぽっかり8日間。これまた奇跡のよ
うにぽっかりと飛行機と宿と、そしてオペラのチケットが手配
できたのです。（インターネットってすごいっ！）
　蛇行するアディジェ川に三方を、そして中世の城壁に囲
まれた旧市街の形は、地図でみるとハート形に見えなくもな
く…さすが世界で一番有名な恋人達の街。そう、ヴェローナ
といえば「ロミオとジュリエット」。シェイクスピアの戯曲があ
まりにも有名で、架空の物語のはずなのに、「ジュリエットの
家」に「お墓」さらに「ロミオの家」まで何故かきちんとあるの
です。そしてそこを訪れる世界中からの観光客の数ときたら！
行ってびっくり、まさかこれ程の人気とは。あなどるなかれ愛
を信じる心、です。

　夏のイタリアの日差しは厳しく、昼間はひなたに人影もま
ばら。鎧戸を閉めて昼寝をする、というのが理にかなってい
るとしみじみ。夕方、川からの風が吹き始めるとようやくひと
ごこち。この、ローマ時代からの面影を残す細長いエルベ
広場のカフェにも人が増え始めます。西日が向かいの建物
の屋根の影をくっきり映し出し、人も建物もすべて陰影の濃
い夏の午後。
　日没は午後八時すぎ。そしてオペラの開演は午後九時。
ビールは冷えてないのに冷えた白ワインはあるという！さすが
ヴァルポリチェッラ※1とソアーヴェ※2のご当地で、円高の恩
恵を賜り一杯300円也でちょっとひと飲み、しっかと晩ご飯
を食べてからアレーナへ向かいました。
　この日の演目は「アイーダ」。古代エジプトを舞台に、対
立する二つの国の若き恋人達の悲恋を描いたヴェルディ
の名作です。（これも一種のロミオとジュリエット？）
　なかなか暮れない青い空がそれでも微かに紫がかった濃
紺にかわる頃、二万人は入る会場に、無数の明かりが灯り
ます。実は入場時に「ギフト！」と渡されたロウソクに、階段席
の前後左右、見知らぬ人同士がそっと火を繋げたのです。

みるみるうちにアレーナ中に広がるキャンドルライト
はまさにギフト。幕のない舞台の両端には、巨大な
オベリスク（柱）が建つ壮大なエジプト神殿のセッ
ト。ベルのかわりに、巫女の衣装をつけた演者が二
度、銅鑼を鳴らしていよいよ開演です。
　ふと気がつくと階段席のぎりぎり上、下手のオベ
リスクの横に月が顔を出しています。そして上演中
もどんどん登り、恋人達の美しく静かな愛の歌が終
わった時、上手のオベリスクの上に輝く満月。
　この月の下で、いつまでもこの夜風を感じていた
い。ヴェローナの夜はまだまだ長く、そしてロマン
ティックに。
※1 イタリアを代表する赤ワインの一つ
※2 イタリアを代表する白ワインの一つ
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「滝澤正光杯」プレイベント
9月21日（金）  QVCマリンフィールドにて開催（15：30開始予定）

「滝澤正光杯」ファンサービス
10月18日（木）～21日（日）
●期間中毎日、先着1,000名様に粗品プレゼント＆スクラッチクジ配布
　10月18日・20日　オリジナルボールペン
　10月19日・21日　オリジナルタオル
●抽選で150名様にオリジナルクオカードをプレゼント
◎そのほか、場内で楽しいイベントも実施予定です。

※詳細は、千葉競輪場ホームページ
http://www.chibakeirin.com/
にて決定次第お知らせします。

【交通アクセス】
JR「千葉駅」東口15番バス乗り場（ふくろ
う交番前）より競輪場行き無料バス運行
または、千葉都市モノレール「千葉公園
駅」下車、徒歩2分
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おいしい社会科見学。おいしい社会科見学。
特集 おなかおなかにもにも頭にもにもおなかにも頭にも

「市民感謝デー」を心待ちにし、従業員とすっかり顔なじみという客も。
テンポのいい掛け合いも楽しみのひとつ

市民感謝デー
開催日時／毎月第4土曜日（9/29、10/27）7:30～正午（水産棟は10:30まで）
※9月は第4土曜日が祭日のため、第5土曜日開催
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台
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午
前
８
時
。稲
毛
海
浜
公
園
に
面
し
た

千
葉
市
中
央
卸
売
市
場
は
、月
に
１
度
の

「
市
民
感
謝
デ
ー
」に
や
っ
て
来
た
お
客
さ

ん
で
賑
わ
う
。水
産
棟
で
は
、せ
り
を
終
え

た
魚
介
類
を
運
ぶ
荷
車
が
行
き
交
い
、鮮

魚
が
入
っ
た
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
が
店
先
に
所

狭
し
と
積
み
上
げ
ら
れ
て
い
る
。そ
の
活
気

に
満
ち
た
雰
囲
気
に
、見
て
い
る
だ
け
で
わ

く
わ
く
し
て
く
る
。

　

同
市
場
は
１
９
６
１
年
に
開
場
。当
初

は
問
屋
町（
中
央
区
）に
あ
っ
た
が
、高
度

経
済
成
長
で
人
口
が
急
増
す
る
の
に
合
わ

せ
、79
年
に
現
在
地
に
移
転
し
た
。Ｑ
Ｖ
Ｃ

マ
リ
ン
フ
ィ
ー
ル
ド
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
約
12
個

分
と
い
う
敷
地
面
積
は
、県
内
の
卸
売
市

場
と
し
て
は
最
大
。そ
こ
に
水
産
42
、青
果

15
、関
連
事
業
者
45
の
全
１
０
２
軒
が
店

を
構
え
る
。「
県
産
品
は
も
ち
ろ
ん
、全
国

の
生
鮮
食
料
品
を
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。千

葉
市
内
の
ほ
か
、市
原
や
茂
原
な
ど
の
県

南
地
域
を
中
心
に
、約
１
５
５
万
人
の
食

生
活
を
支
え
て
い
ま
す
」と
管
理
課
の
立

石
昌
平
さ
ん
は
胸
を
張
る
。

食
材
の
安
定
供
給
を
目
指
し

24
時
間
動
き
続
け
る
市
場

　

市
場
で
は
、５
０
０
人
を
超
す
人
が
働
い

て
い
る
。そ
の一
日
を
見
て
み
る
と
、前
日
の

夕
方
か
ら
早
朝
に
か
け
、全
国
か
ら
青
果

や
魚
介
類
が
運
び
込
ま
れ
て
く
る
。仲
買

人
が
産
地
や
品
質
な
ど
を
丹
念
に
下
見
し

た
後
、午
前
５
時
30
分
ご
ろ
か
ら
せ
り
が

始
ま
る
。「
水
産
物
部
で
は
マ
グ
ロ
な
ど
の

大
き
な
魚
が
ず
ら
っ
と
並
ん
で
、迫
力
が
あ

り
ま
す
。す
ご
く
威
勢
も
い
い
で
す
よ
」と

立
石
さ
ん
。午
前
６
時
か
ら
７
時
に
は
、せ

り
を
終
え
た
商
品
が
町
の
ス
ー
パ
ー
や
小

売
店
に
向
け
出
荷
さ
れ
て
い
く
。そ
の
後
、

事
務
処
理
や
片
付
け
な
ど
を
す
る
う
ち

に
、夕
方
に
は
ま
た
翌
日
分
の
商
品
が
届

き
始
め
る
。ま
さ
に
24
時
間
、フ
ル
回
転

だ
。

　

そ
れ
も
こ
れ
も
、天
候
な
ど
の
影
響
を

受
け
や
す
く
価
格
が
変
動
し
や
す
い
生
鮮

品
を
、適
正
な
価
格
で
安
定
し
て
供
給
す

る
た
め
。「
皆
さ
ん
に
安
心
し
て
食
生
活
を

送
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
運
営
し
て
い
ま

す
。品
質
検
査
は
も
ち
ろ
ん
、放
射
能
に
関

す
る
情
報
も
常
に
管
理
し
て
い
ま
す
」。私

た
ち
の
食
生
活
を
支
え
て
く
れ
る
、縁
の

下
の
力
持
ち
だ
。

市
場
な
ら
で
は
の
魅
力
満
載

市
民
感
謝
デ
ー
で
お
買
い
物

　

市
場
を
も
っ
と
Ｐ
Ｒ
し
よ
う
と
、毎
月
第

４
土
曜
日
に
開
催
さ
れ
る「
市
民
感
謝
デ

ー
」。「
毎
回
２
０
０
０
人
以
上
の
方
が
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、リ
ピ
ー
タ
ー
の
方
が
多
い

で
す
ね
。年
末
な
ど
は
特
に
活
気
が
あ
り

ま
す
よ
」と
業
務
課
の
菅
野
博
文
さ
ん
は

話
す
。水
産
棟
で
は
新
鮮
な
魚
介
類
が
買

え
る
と
あ
っ
て
、８
時
に
は
め
ぼ
し
い
も
の
が

売
り
切
れ
る
人
気
ぶ
り
。魚
の
下
処
理
な

ど
に
も
気
軽
に
応
じ
て
く
れ
、使
い
や
す
い

切
り
身
や
加
工
品
も
販
売
し
て
い
る
。

　

さ
ら
に
お
す
す
め
な
の
が
、関
連
棟
で
行

わ
れ
る
特
別
イ
ベ
ン
ト
だ
。な
く
な
り
次
第

終
了
の
割
引
セ
ー
ル
に
は
、毎
回
長
蛇
の
列

が
で
き
る
。「
関
連
棟
で
は
肉
な
ど
の
生
鮮

品
の
ほ
か
、漬
け
物
や
の
り
、菓
子
な
ど
の

食
品
、日
用
品
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
商
品
を

扱
っ
て
い
ま
す
。こ
こ
は
感
謝
デ
ー
で
あ
る

な
し
に
関
わ
ら
ず
午
前
10
時
か
ら
い
つ
で

も
入
れ
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ

い
」と
菅
野
さ
ん
。２
階
に
は
食
堂
も
あ
る

の
で
、買
い
物
を
楽
し
ん
だ
後
の
遅
め
の
朝

食
に
利
用
し
た
い
。

　

旬
の
味
覚
と
賑
や
か
な
雰
囲
気
。市
場

な
ら
で
は
の
魅
力
を
満
喫
し
に
、少
し
早

起
き
し
て
出
掛
け
て
み
よ
う
。

住所／千葉市美浜区高浜2-2-1
TEL／043-248-3200（管理課）
休市日／日曜・祝日（水曜は臨時休市あり）
http://www.city.chiba.jp/keizainosei/ichiba/
kanri/sijou-hp.html

千葉市中央卸売市場

サービスセンター

会員事業所 千葉青果株式会社
住所／千葉市美浜区高浜2-2-1
TEL／043-248-3101　http://www.chibaseika.com/
※営業時間・定休日はお問い合わせください。

入荷した農産物は巨大な低温倉庫へ。出荷
する順番を考えながら箱を積み上げていく

　千葉市中央卸売市場内で、県内産を中心に国内外の
青果を取り扱う卸売会社。パートを含む120人の従業員が
交代で24時間業務を行っている。「生鮮品を扱う仕事です
ので、従業員も活きのいい人間がそろっています」と管理部
の山口義則さんは明るく笑う。東日本大震災の影響で農
産物の出荷規制が厳しくなり、壁には規制の対象となって
いる作物の一覧表が張られている。「“安心・安全な食材の
提供”は創業以来のモットーです。皆さんに安全でおいしい
食材をお届けするため、全社一丸となって頑張ります！」

た
て

い
し
ま
さ
ひ
ら

す
げ 

の 

ひ
ろ
ぶ
み

や ま ぐ ち よ し の り



おなりみるく工房
住所／千葉市若葉区富田町1033-1
TEL／043-228-1234
営業時間／[月～土] 10:00～17:00 
 [日・祝] 9:00～15:00

好奇心が旺盛な牛は、人が近寄ると
あっという間に集まって来る

▲製造工場の外にある巨大なタンクで、集乳した生乳を
一時冷却・貯蔵
▶見学通路から見た牛乳製造ラインの様子。隣の部屋で
はヨーグルトの製造も行っている

牛は1日に約15kgの干し草、60～100ℓの水を消費する。おいしい乳がたくさ
ん出るよう、トウモロコシなどの穀物もバランス良く与えている

も
ぉ
ー

も
ぉ
ー

も
ぉ
ー

住所／千葉市若葉区富田町1033-1
TEL／043-228-5221
※工場見学は9:00から14:00まで（予約不要）

千葉酪農農業協同組合

意
外
に
知
ら
な
い

千
葉
と
牛
乳
と
の
つ
な
が
り

　

江
戸
時
代
、徳
川
家
康
が
鷹
狩
り
を
す

る
た
め
に
造
ら
れ
た
と
い
う
御
成
街
道（
若

葉
区
）。そ
の
街
道
沿
い
、濃
い
緑
に
囲
ま

れ
た
の
ど
か
な
場
所
に
、千
葉
市
乳
牛
育

成
牧
場
が
あ
る
。柵
に
近
付
く
と
、餌
を

食
べ
て
い
た
牛
た
ち
が
一
斉
に
集
ま
っ
て
来

る
の
が
か
わ
い
ら
し
い
。

　
「
千
葉
県
は
水
産
、農
業
だ
け
で
な
く

酪
農
も
盛
ん
と
い
う
こ
と
は
意
外
に
知
ら

れ
て
い
ま
せ
ん
。生
乳
生
産
量
で
は
国
内
４

位
で
す
。さ
ら
に
言
え
ば
、千
葉
県
は
酪
農

発
祥
の
地
で
も
あ
る
ん
で
す
」と
穏
や
か
に

話
す
の
は
、牧
場
に
隣
接
す
る
千
葉
酪
農

農
業
協
同
組
合（
以
下
、千
葉
酪
）の
林
正

利
さ
ん
。千
葉
酪
で
は
、県
内
で
搾
乳
し
た

生
乳
か
ら
乳
製
品
を
製
造
・
販
売
す
る
ほ

か
、育
成
牧
場
の
管
理
・
運
営
も
行
っ
て
い

る
。「
８
代
将
軍
徳
川
吉
宗
が
白
牛
３
頭

を
輸
入
し
、南
房
総
市
の
嶺
岡
牧
場
で
飼

育
を
始
め
た
の
が
、近
代
酪
農
の
始
ま
り

と
さ
れ
て
い
ま
す
」。さ
ら
に
明
治
時
代
、

日
本
で
初
め
て
牛
乳
販
売
事
業
を
始
め
た

人
物
も
、千
葉
県
出
身
と
い
う
の
だ
か
ら
、

牛
乳
と
の
結
び
付
き
は
北
海
道
よ
り
も
強

い
、と
いっ
て
も
い
い
だ
ろ
う
。

酪
農
県
な
ら
で
は
の

新
鮮
な
牛
乳
を
お
届
け

　

千
葉
酪
の
工
場
に
は
、千
葉
市
・
市
原

市・い
す
み
市
な
ど
県
西
地
域
の
酪
農
家
が

搾
乳
し
た
生
乳
が
集
め
ら
れ（
集
乳
）、検

査
・
冷
却
を
行
っ
た
後
、充
填
・
包
装
・
出
荷

さ
れ
る
ほ
か
、乳
業
工
場
な
ど
に
輸
送
さ

れ
る（
送
乳
）。林
さ
ん
に
工
場
内
を
案
内

し
て
い
た
だ
い
た
。入
口
を
入
り
、階
段
を

上
が
っ
た
２
階
の
見
学
通
路
か
ら
、牛
乳
が

次
々
に
パ
ッ
ク
詰
め
さ
れ
て
い
く
様
子
を
見

る
こ
と
が
で
き
る
。「
１
日
に
80
ｔ
く
ら
い
の

生
乳
が
こ
こ
で
処
理
さ
れ
ま
す
。そ
の
う

ち
50
ｔ
は
牛
乳
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
の
乳
製

品
に
、30
ｔ
は
乳
業
工
場
に
送
ら
れ
ま
す
」

　

こ
こ
で
出
荷
さ
れ
る
牛
乳
の一
番
の
特
徴

は
、そ
の
鮮
度
だ
。「
搾
乳
は
朝
夕
の
２
回

行
わ
れ
ま
す
が
、農
家
で
搾
乳
さ
れ
た
も

の
は
毎
日
工
場
に
集
め
ら
れ
、搾
乳
か
ら
３

日
で
充
填
・
包
装
さ
れ
ま
す
。牛
乳
の
賞
味

期
限
は
充
填
さ
れ
た
日
が
基
準
に
な
っ
て
い

る
の
で
す
が
、工
場
か
ら
遠
い
産
地
の
生
乳

だ
と
、充
填
ま
で
に
１
週
間
か
か
る
こ
と
も

あ
る
ん
で
す
」。工
場
は
一
般
に
も
開
放
さ

れ
て
い
る
の
で
、製
造
ラ
イ
ン
を
間
近
に
見

れ
ば
、千
葉
の
牛
乳
が
も
っ
と
お
い
し
く
感

じ
ら
れ
る
に
違
い
な
い
。

牧
場
ア
イ
ス
を
お
伴
に

牛
を
見
な
が
ら
の
ん
び
り
散
策

　

工
場
の
駐
車
場
か
ら
ア
ー
チ
を
く
ぐ
る

と
、牧
場
へ
入
る
こ
と
が
で
き
る
。こ
こ
で

は
、市
内
の
酪
農
家
か
ら
預
か
っ
た
生
後
４

か
ら
６
か
月
の
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
の
子
牛
を
、

乳
の
出
が
良
い
成
牛
に
育
つ
よ
う
飼
育
し

て
い
る
。ま
た
、市
が
所
有
す
る
ホ
ル
ス
タ

イ
ン
の
牝
牛
か
ら
優
良
な
卵
子
を
取
り
出

し
て
受
精
卵
を
作
り
、農
家
に
提
供
す
る

と
い
う
研
究
も
行
っ
て
い
る
。

　

飼
育
を
行
う
の
は
千
葉
酪
の
若
い
職
員

た
ち
。朝
６
時
か
ら
２
時
間
ほ
ど
搾
乳
を

行
い
、夕
方
５
時
30
分
ま
で
牛
舎
の
掃
除
、

餌
や
り
、除
草
作
業
、堆
肥
づ
く
り
な
ど
、

力
仕
事
が
中
心
だ
。「
最
近
の
農
家
で
は

機
械
化
が
進
ん
で
い
ま
す
が
、こ
の
牧
場
で

は
昔
な
が
ら
の
方
法
で
餌
や
り
や
糞
の
処

理
を
行
っ
て
い
ま
す
か
ら
、若
い
人
で
な
い

と
。こ
こ
の
堆
肥
は
農
家
の
方
に
人
気
な
ん

で
す
よ
」と
林
さ
ん
は
ほ
ほ
笑
む
。

　

牧
場
周
辺
は
遊
歩
道
と
し
て
整
備
さ
れ

て
お
り
、生
ま
れ
た
ば
か
り
の
子
牛
や
、牛

が
の
ん
び
り
草
を
食
む
様
子
を
見
な
が
ら

散
策
す
る
の
も
楽
し
い
。工
場
の
前
に
は
千

葉
酪
が
運
営
す
る
直
売
所「
お
な
り
み
る

く
工
房
」が
あ
り
、近
隣
農
家
の
採
れ
た
て

野
菜
や
、工
場
直
送
の
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
の

乳
製
品
を
販
売
し
て
い
る
。中
で
も
フ
レ
ッ

シ
ュ
で
あ
っ
さ
り
し
た
後
味
の
ア
イ
ス
ク
リ

ー
ム
は
、散
策
の
お
伴
に
も
っ
て
こ
い
。「
千

葉
の
牛
乳
は
と
に
か
く
新
鮮
で
す
。ち
か

ば
の
牛
乳
を
も
っ
と
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ

き
た
い
で
す
ね
」

　

農
業
、水
産
、酪
農
と
三
拍
子
そ
ろ
っ
た

食
材
の
宝
庫
、千
葉
県
。そ
れ
を
支
え
る

人
た
ち
の
パ
ワ
ー
が
詰
ま
っ
た
旬
の
味
覚

を
、た
っ
ぷ
り
味
わ
っ
て
み
よ
う
。

味覚狩りへ行こう
自分で収穫すれば、もっとおいしい！

自分の手で作物を収穫する味覚狩りも立派な社会科見学。
農家の人との会話を楽しみながら、自然の恵みを体感しよう！

　国道126号線からほど近く、のどかな里山

風景が広がる場所にある高根ぶどう園。7月も

半ばを過ぎたこの時期、8月の収穫に向け、巨

峰やマスカットベリーAなどの摘粒作業がピー

クを迎えていた。

　1966年、近隣の農家10軒ほどで高根ぶど

う園組合が設立されたが、今も営業を続ける

のは同農園のみ。園主の狩野正美さんは、父

親が病に倒れたのを機に帰郷し、家業を継い

だ。「農業の知識がなく、初めは試行錯誤の

日々でした。今では父の代からのお客さまや、

口コミで新しいお客さまがいらしてくださいま

す」と日焼けした顔でほほ笑む。

　同園では9種類のぶどうと5種類の梨を栽

培している。これから収穫できるのは、ぶどうで

はタノレッドとマスカットベリーA、梨は豊水と

新高という。「タノレッドはあまり市場に出回ら

ない珍しい品種です。その名の通り、赤い中

粒のぶどうで、酸味が少なく柔らかい果肉が

特徴です。今年は例年になく実の付きがいい

ので、期待できますよ」。たわわに実る秋の果

物。おいしさはもちろん、自然が育む命の重み

を実感してみては。

高根ぶどう園

住所／千葉市若葉区高根町768
TEL／043-228-1196
開園期間／【ぶどう】10月上旬まで
　　　　　【梨】9月下旬まで
開園時間／9:00～17:00
料金（1kg当たり）／ぶどう（タノレッド）700円
　　　　　　　　梨600円
※合計金額に応じて契約施設利用券が使えます。

DATA

み
ね
お
か

さ
く
に
ゅ
う

割引協定契約施設

てきりゅう

は
や
し
ま
さ

と
し

か の う ま さ み



［第5回］ 

独自のビジネスモデルで活躍する中小企業

やベンチャー企業など、千葉市のビジネス

シーンをリードする企業に注目。今回は、（財）

千葉市産業振興財団が運営するインキュ

ベート施設に入居する企業を紹介します。

Ｉ
Ｔ
を
活
用
し
た
新
し
い
広
告
で 

幸
せ
な
地
域
社
会
を
つ
く
り
た
い 

久田AR広告

住所／千葉市中央区中央4-5-1
　　　Qiball14F
TEL／080-4414-9284
http://hisada.weebly.com/

■アプリを立ち上げた状態で写真の上にスマートフォンをかざすと、店主が

お店を紹介する動画が始まる。下の写真は、再生された動画の一部

■タブレット端末（左）とスマートフォン（右）

■「鹿が大好き」というユニークな人柄の

久田邦晶さん

　
こ
れ
ま
で
の
携
帯
電
話
に
代
わ
っ
て
、

世
間
を
席
巻
し
つ
つ
あ
る
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
。
使
い
勝
手
や
個
人
情
報
の
管

理
な
ど
、そ
の
長
短
を
め
ぐ
る
話
も

か
ま
び
す
し
い
が
、あ
ま
た
の
ア
プ
リ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
活
用
す
れ
ば
、さ
ま
ざ

ま
な
楽
し
み
方
が
あ
り
、便
利
な
ツ

ー
ル
で
あ
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
。
こ

の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
た
Ａ
Ｒ（
拡

張
現
実
）
広
告
を
提
案
し
て
い
る
の

が
久
田
Ａ
Ｒ
広
告
代
表
、久
田
邦
晶

さ
ん
だ
。 

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
に
無
料
ア
プ
リ
の
オ
ー
ラ
ズ
マ

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、印
刷
物
の

写
真
に
か
ざ
す
と
広
告
用
の

動
画
が
流
れ
出
す
。「
印
刷
物

が
動
き
出
す
よ
う
な
面
白
さ
が
あ
り
、

商
品
紹
介
な
ど
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
誘

導
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。ク
ラ
イ
ア

ン
ト
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
撮
影
す
る

画
像
や
、そ
こ
か
ら
再
生
さ
せ
る
関

連
動
画
な
ど
の
素
材
を
準
備
す
る
だ

け
で
利
用
で
き
、手
軽
に
リ
ア
ル
タ
イ

ム
の
情
報
発
信
が
で
き
る
の
が
、こ
の

シ
ス
テ
ム
の
売
り
で
す
」
と
久
田
さ
ん

は
話
す
。 

　
千
葉
市
稲
毛
区
の
稲
毛
商
店
街

振
興
組
合
が
今
春
作
成
し
た
案
内

マ
ッ
プ
に
は
、商
店
や
浅
間
神
社
な
ど

約
60
か
所
の
写
真
を
掲
載
。
こ
の
写

真
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
か
ざ
す
と
、

Ｂ
Ｇ
Ｍ
に
乗
せ
て
店
主
や
ス
タ
ッ
フ
が

店
や
こ
だ
わ
り
の
品
な
ど
を
紹
介
す

る
動
画
が
流
れ
る
。「
ク
ラ
イ
ア
ン
ト

も
観
る
お
客
さ
ん
も
喜
ん
で
く
れ
て
、

手
応
え
を
感
じ
て
い
ま
す
。こ
の
シ
ス

テ
ム
を
活
用
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
ア
イ
デ

ア
で
、地
域
社
会
全
体
に
よ
り
良
い
利

益
と
幸
せ
が
も
た
ら
さ
れ
る
よ
う
な

事
業
を
展
開
し
て
い
き
た
い
」
。
今
年

11
月
23
日（
金
・
祝
）、
24
日（
土
）に
開

催
さ
れ
る
稲
毛
灯
り
祭
り
「
夜
灯
」で

も
、こ
う
し
た
冊
子
を
作
る
予
定
と

の
こ
と
。 

　
久
田
さ
ん
の
考
え
る
幸
せ
な
地
域

社
会
と
は
、「
信
頼
関
係
に
基
づ
い
た

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
あ
る
社
会
で
す
。

商
店
街
と
自
治
会
が
つ
な
が
り
、み

ん
な
が
知
り
合
い
で
顔
を
見
れ
ば
安

心
で
き
る
街
が
い
い
な
ぁ
と
思
う
。ア

イ
デ
ア
次
第
で
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
発

信
が
で
き
る
Ａ
Ｒ
広
告
は
、そ
う
し

た
関
係
を
再
構
築
す
る
の
に
も
役
立

つ
と
思
う
ん
で
す
」
。 

　
故
郷
の
北
海
道
を
離
れ
、ゆ
か
り

の
な
い
千
葉
市
に
仕
事
の
活
路
を
求

め
、移
り
住
ん
で
間
も
な
く
２
年
。
広

告
屋
さ
ん
に
ふ
さ
わ
し
い
天
賦
の
才

と
い
う
べ
き
熱
い
口
調
で
、自
分
の
ア

イ
デ
ア
や
思
い
を
語
る
彼
の
今
後
の

仕
事
ぶ
り
に
注
目
し
た
い
。 

 

よ
と
ぼ
し 

ひ 

さ 

だ  
く
に
あ
き 

※ 

久
田
A
R
広
告
 

千葉市の中心街から少し離れた落ち

着いたエリア。近くには千葉県文化

会館や県立中央図書館、千葉城など

の文化施設があり、夏の暑さで疲れ

た体と心を静かにリセットするには

ぴったり。官庁街でもあるため意外

と飲食店が多く、食欲の秋も十分満

たしてくれます。 

冒険！発見！まち歩き 

JR本千葉駅 

DATA

本日のAランチセット（850円）。メダイと
エビの重ね焼き、スープ、パン（ほか、白
飯または炊き込みご飯からも選べる）

　駅近だが静かな住宅街にある「ビストロ・ラマージュ 

本千葉グリル」。細い通りに面しているにもかかわらず、

12時前後のランチタイムは予約客で満席。シェフ夫妻だ

けですべて賄っているので、訪れる際は、予約をするか少

し時間をずらすことをお勧めする。 

　横浜で12年間続けた店を閉め、本千葉で開業したのが

1997年。新鮮な魚や肉、たっぷりの野菜メニューは、開

店当時から変わることがない。日替わりランチは、魚と肉

をメインにした2種類。ボリュームがあって850円と、得

した気分。おいしい料理におしゃべりが弾んだら、プラス

200円でコーヒー（または紅茶）、プラス500円のデザー

ト盛り合わせもお薦め。 

 

千葉市中央区長洲1-26-3　K・Sプラージュ1F　　043-224-7757 
     月曜～金曜日11:30～13:30（LO13:00）、17:00～20:30（LO20:00） 
　 土曜、祝日17:00～20:30（LO20:00）     　日曜日　　27席　　4台 
 

     ビストロ・ラマージュ　本千葉グリル 
常連客が足しげく通う、フレンチの名店 

営 

休 席 P

利助寿し 
営：11:00～13:30、 

　  17:00～21:30（LO21:00） 

休：木曜日 

     043-222-4480 

 

手造りパンの店  仏蘭西屋 
営：6:00～19:00 

休：日曜日・祝日 

     043-222-4606 

 

アップルパイの店  MIYA 
営：11:00～18:30 

休：日曜・月曜・火曜日 

     043-224-5123 

 

こどもの本の広場  会留府 
営：10:00～18:00（日曜は13:00～） 

休：月曜日 

     043-227-9192 

http://hobbit-elf.cocolog-nifty.com/

※A
u
ra
sm
a
 L
ite

／
オ
ー
ト
ノ
ミ
ー
社 
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チケットのお申し込みはガイドブックP77「あっ旋申込用紙 A欄」をご利用くださ
い。抽選の場合、落選者には申込締切後すぐご連絡いたします。当選者にはチ
ケット到着後ご連絡いたします。

千葉市勤労者福祉サービスセンター

お申し込み・お問い合わせ先

チケット取扱枚数に制限がありますので、応募多数の場合は抽選になります。

ゆるりゆるり
ご愛顧価格ご愛顧価格
ゆるり

ご愛顧価格

チケットのお申し込みは、下記までお電話をください。なお、左のマー
クが付いている公演はお得な優待料金です。

■日時　10月19日（金）13:30／18:00
■会場　千葉市文化センター
■料金　S席5,000円　　　  3,600円
■申込締切　9月21日（金）

文楽千葉公演
2003年11月にユネスコによって“世界
無形遺産”として宣言された世界に誇
るわが国の古典芸能・人形浄瑠璃文
楽を、ぜひご鑑賞ください。

会員

写真：青木信二■日時　11月13日（火）19:00
■会場　千葉市民会館　大ホール
■料金　3,800円　　　  2,700円  ※全席指定
■申込締切　9月30日（日）

立川談春  独演会
故・立川談志の弟子の中でも古典
落語の名手と言われ、今最もチケッ
トが取れない落語家が千葉市にや
って来る！　師の技を見事に継承し
た独特の話芸で、抱腹絶倒のひと
ときを。

会員

■日時 2013年1月5日（土）18:00 ／1月16日（水）14:00／1月25日（金）18:00
■会場 東急シアターオーブ
■料金 S席12,500円　　　  9,500円
■出演 古田新太、三浦春馬、蒼井優／浦井健治、高橋由美子／ 
 村井國夫、麿赤兒 ほか
■受付期間　10月1日（月）～19日（金）

会員
■日時　10月20日（土）12:00／10月27日（土）12:00
■会場　日生劇場
■料金　S席12,600円　　　  7,000円
■出演　松たか子、橋本さとし ほか
■申込締切　9月21日（金）

ミュージカル
「ジェーン・エア」
松たか子の初単独主演ミュージカルが
待望の再演！　たくましく愛に生きた女
性の偉大なラブストーリーが、客席を再
び感動の渦に巻き込みます。

会員

■日時　11月24日（土）14:00／18:00
■会場　千葉県文化会館　大ホール
■料金　S席6,500円　　　  5,800円
■申込締切　9月30日（日）

ものまねエンターテイメント
コロッケコンサート
300種類以上のレパートリーを誇る、
ものまね界のパイオニアが贈る、抱
腹絶倒の一大ものまねエンターテイ
メント！ さらにパワーアップした至芸
は必見です。

会員

■日時　11月23日（金・祝）14:00
■会場　千葉市文化センター  アートホール
■料金　3,500円　 3,000円　　　  2,000円
■申込締切　10月19日（金）

ウラジーミル・ミシュク ピアノリサイタル
ミシュクの「月光」
その豊かな情感で多くのファンを
魅了するミシュクが、2年ぶりに来
日。ロマン派の名作を中心に構成
されたプログラムで、極上のひととき
をお楽しみください。

会員

■日時　①12月22日（土）11:30 ②12月24日（月・祝）18:30
■会場　東京オペラシティ  コンサートホール
■料金　4,500円　 4,000円　　　  2,800円
■申込締切　10月31日（水）

クリスマス／アヴェ・マリア
サンクトペテルブルグ室内合奏団
芸術都市、サンクトペテルブル
グの最優秀メンバーによる聖
夜を祝う豊かな弦のハーモニ
ーと透き通った歌声で、毎年
恒例の大人気のコンサート。3
大アヴェ・マリアが、クリスマス
を最高に盛り上げます！

会員

■日時　①11月10日（土）13:00
　　　  ②11月17日（土）18:00
■会場　シアタークリエ
■料金　S席11,000円 　①11,000円　　　  8,800円　　　
　　　　　　　　　   　②10,500円　　　  7,900円
■出演　賀来賢人、ジュリアン、石田ニコル、TAKE、
　　　　田中ロウマ、ソニン ほか
■申込締切　9月27日（木）

ミュージカル 「RENT」

会員

会員

ゆるりゆるり
ご愛顧価格ご愛顧価格
ゆるり

ご愛顧価格

ゆるりゆるり
ご愛顧価格ご愛顧価格
ゆるり

ご愛顧価格

■期日　①12月1日（土）②12月8日（土）③12月9日（日）
■時間　①②14:00③13:00
■会場　品川プリンスホテル　クラブeX
■料金　アリーナシート（1F）8,500円　　　  6,100円
■申込締切　9月30日（日）

LE NOIR　ルノア
～ダークシルク
わずか500席の劇場空間、直径4mの
円形ステージ。手を伸ばせば届きそうな
至近距離で行われる世界屈指のサー
カスアクト。これまでのシルク（サーカス）
のイメージを覆す、妖艶かつ洗練された
パフォーマンスが、東京で世界初公開！

会員

■日時　12月2日（日）①13:00 ②17:00
■会場　習志野文化ホール
■料金　8,000円　 ①6,200円　　　  5,200円
　　　　　　　　　②5,800円　　　  4,800円
■申込締切　10月31日（水）

五木ひろし ＆ 都はるみ
“な・か・よ・し” ～アンコール～ スペシャルオンステージ
昨年大好評を博した“夢の競演”が、装
いも新たに再演。二人の大ヒット曲の
数々、楽しいトークも盛りだくさんの豪華
絢爛なステージをお楽しみください。

会員

会員 ゆるりゆるり
ご愛顧価格ご愛顧価格
ゆるり

ご愛顧価格

ゆるりゆるり
ご愛顧価格ご愛顧価格
ゆるり

ご愛顧価格

劇団☆新感線  2012年冬興行  SHINKANSEN☆RX
ZIPANG PUNK ～五右衛門ロックⅢ
圧倒的な迫力のロックに乗せ、歌
あり踊りあり、笑いも涙も徹底的に
盛り込んだ人気舞台が、三度登
場！　豪華新キャストが繰り広げ
る新たな世界をご覧ください。

1996年の初演以来、ブロードウェ
イで12年4か月にわたりロングラン
上演された伝説のミュージカルを
新たな演出で待望の上演！



会員・登録家族

友人

掲載料金から1,000円引き
掲載料金から500円引き

助成額

①旅行会社へ下記に掲載してあるコースNoとサービスセンター会員番号を
告げて、申し込みをしてください。登録家族および友人の場合は、その旨を
告げてください。なお、友人は会員同伴に限ります。

②旅行代金の振込用紙、旅行の詳細などは旅行会社より送付されます。
③旅行当日はサービスセンター会員証を持参してください。

サービスセンター推奨旅行情報
（一般読者の方も利用できます）

ツアー

●取消料や実施などの条件は、主催旅行会社の約款によります。
●行程は交通機関などの事情により、変更になることがあります。
●旅行会社が定める最少催行人数に達しない場合は、中止になることがあります。
●サービスセンター職員の同行はありません。
●この企画手配は、旅行会社によるものです。サービスセンターが主催するものではありません。

注意事項
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千葉市勤労者福祉サービスセンター

お申し込み・お問い合わせ先
お申し込みはガイドブックP76「主催事業申込用紙A欄」
をご利用ください。

任意の紙に住所、連絡先電話番号、参加者名、年齢、
金額をご記入の上、FAXにてお申し込みください。

異業種交流会

■日時 12月6日（木）18:30受付開始／19:00～21:00
■会場 CHIBA SKY WINDOWS  東天紅（千葉市中央区新町1000）
■定員 100名（催行最少人数70名）
■参加費 会員・登録家族 4,000円（通常8,000円）
 友人（会員同伴に限る） 6,000円
 小学生（友人含む）　　 3,000円　※未就学児無料
■申込締切 11月9日（金）  ※飲酒をされる方は公共交通機関をご利用ください。

※事業所PRをご希望の事業所、抽選会でのプレゼント（協賛品）をご提供いただける事業所（不
参加でも可）を募集しております。申込用紙の余白にその旨をご記入ください。交流会に不参加の
場合は、サービスセンターまでご連絡ください。

毎回厳選した会場で開催する異業種交流会。今回は、本格中華料理をいただきなが
ら、さまざまな業種の方 と々歓談のひとときをお楽しみください。商品のキャンペーンやイ
ベントの宣伝などにご活用いただける事業所PRコーナーや、抽選会、お子様へのプチ
プレゼント、参加賞もご用意しています。ぜひご参加ください。

健康づくりのための山登り教室  カラマツの紅葉を楽しみながら入笠山山頂を目指す
にゅうがさやま

スズランやレンゲツツジ、ズミなど、花の山として有名な入笠山。山頂からは八ヶ岳連峰、
甲斐駒ケ岳、中央アルプスの素晴らしい眺望が楽しめます。今回はカラマツの紅葉をは
じめ、秋の入笠湿原で遊び、入笠山を目指すコース。秋の澄んだ空気の中、360度の大
パノラマを堪能しましょう。登山の後は温泉で疲れを癒やしましょう。

応募多数の場合は、抽選になります。なお、お支払い後の参加費の返金はできませんので、ご了承ください。

■日時 10月27日（土）5:45千葉駅（NTT前）集合／21:30千葉駅着予定
6:10千葉駅出発→11:30富士見パノラマ「オリオン」昼食→12:30ゴンドラ山麓駅・ハイキング（入笠湿原、御
所平峠、入笠山頂）→15:40ゴンドラ山麓駅出発→15:55ゆ～とらん水神の湯（温泉）→21:30千葉駅到着

■場所 南アルプス入笠山（長野県）
■講師 中西俊明氏（山岳写真家）
■定員 40名（催行最少人数30名）
■参加費 会員・登録家族 4,500円  ※小学生は参加費より1,000円引きとなります。
 友人（会員同伴に限る） 5,500円
 一般 8,900円
■行程 登り約1時間30分、下り約1時間30分  ※軽登山の装備をご用意ください。
■申込締切 9月30日（日）

カラマツの紅葉に彩られた
入笠山から眺望する八ヶ岳連峰（撮影／中西俊明）

（公財）船橋市中小企業勤労者福祉サービスセ
ンター、（社）野田市中小企業勤労者福祉サー
ビスセンターと共同開催

料理教室 初めての方から心得のある方まで楽しんでいただける基本的料理教室を開催します。プ
ロの料理人が伝授するオリジナルレシピを基に、ご家族に手料理を振る舞ってみませんか？

■日時 11月11日（日）13:30受付開始／14:00～16:00
■会場 千葉市蘇我勤労市民プラザ（千葉市中央区今井1-14-2）
■講師 澤村重夫氏（鮨  割烹みどり料理長）
■定員 20名（催行最少人数10名）
■実習内容 鰯のつみれ汁、豚ロース変り焼、わらび餅
■参加費 会員・登録家族 1,000円
 友人（会員同伴に限る） 1,500円
 一般 1,900円
 ※教材費・保険料込み
■申込締切 10月24日（水）
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千葉市勤労者福祉サービスセンター FAX 043（441）7775お申し込み・お問い合わせ先 TEL 043（216）3838

全国共通図書カードあっ旋 誕生日プレゼントなどの贈り物、お祝い、お礼、
お返し、ご挨拶に。お好きな書籍・雑誌が
選べ、あらゆる機会にご利用いただけるギ
フトです。 ■割引・助成料金 

　　　　　1セット（1,000円券×5枚）を 　4,200円 
■あっ旋数　 100セット（予定） 
■受付期間　9月1日（土）～14日（金）先着順 
■申込方法　ガイドブックP77「あっ旋申込用紙 C欄」に必要事項を記入の上、

FAX、郵送または直接窓口に持参しお申し込みください。 
■引換日時　9月25日（火）以降（事業所単位での連絡） 
■引換方法　サービスセンター窓口または代金引換郵便 
 ※代金引換郵便の場合は代引手数料（450円程度）をご負担ください。 

61万　もの敷地に遊園地、動物園、プールなどが融
合したハイブリッドレジャーランド。遊園地では約30
種類のアトラクション、動物園ではホワイトタイガーな
ど約130種の動物が、皆さんを待っています！ 

■所在地　埼玉県南埼玉郡宮代町須賀110
●詳細は　http://www.tobuzoo.com/

湯快爽快「湯けむり横丁」みはま 

施設利用券あっ旋（通年販売） 
美肌や疲労回復などに効果のある美浜温泉（人
工温泉）で夏の疲れを癒やしませんか。お風呂上
がりには、昭和レトロの雰囲気が漂うお食事処で、
季節のお料理をご堪能ください。 

■割引料金　大人券1枚 　450円 
（通常入館料）大人　 平日600円／土日祝700円 
　　　　　　子ども   平日300円／土日祝350円 

■申込方法 ガイドブックP77「あっ旋申込用紙 B欄」に必要事項を記入の
上、FAX、郵送または直接窓口に持参しお申し込みください。 

■所在地 千葉市美浜区新港32-6-2 ミハマ・ニューポート・リゾート2号棟 
プラス300円で岩盤浴をご利用いただけます。時間フリー制
なので、空いていれば何度でもご利用できます。
※男性岩盤浴は混雑を避けるため、土・日・祝日は60分間の予約制と
なります。 ●詳細は　http://www.yukaisoukai.com/mih/

■受付期間 9月1日（土）～9月30日（日） 
■利用期間 2013年3月31日（日）まで 

■割引料金 大人・小人・シニア共通　1,500円 
 （定価／大人4,800円、小人・シニア3,700円） 
■申込方法　ガイドブックP77「あっ旋申込用紙 B欄」に必要事項を記入の

上、FAX、郵送または直接窓口に持参しお申し込みください。 
■引換方法 サービスセンター窓口または代金引換郵便 
 ※代金引換郵便の場合は代引手数料（450円程度）をご負担ください。 

東武動物公園ハッピーフリーパス 

会員限定特別価格であっ旋 

カワセミ アルパカ 

広告募集のご案内 【発 行 日】　奇数月（5,7,9,11,1,3月）の1日に発行 

【発行部数】　25,000部　　　　【仕　様】　A4版中綴じ 

【ページ数】　20ページ 

（財）千葉市産業振興財団 勤労者福祉サービスセンター 
TEL. 043-216-3838   　FAX. 043-441-7775 

http://www.chibashi-sangyo.or.jp/ 　E-mail p-va@chibashi-sangyo.or.jp

　「働く人の生活に潤いやゆとりを」をコンセプトに、20代から60代の千葉市
内中小企業で働く方に向けたフリーマガジン「ゆるり」に広告を掲載しません
か。約5,000部をサービスセンター会員向けに郵送するほか、約20,000部を
市内公共施設、主要駅、ホテル、映画館など約310か所に設置しています。
広告をご検討の方、詳しい資料をご希望の方は、右記までご連絡ください。 

※絵柄は写真と異なる場合があります。※会員お一人につき2セットまでお申し込みが可能です。 

 

※申込日から1年間有効 
　（払い戻しはできません） 
※180円相当のソフトドリンク券付き 
※お子様もご利用可能です。 

千葉けいりん体験ツアー 千葉けいりん体験ツアー 千葉けいりん体験ツアー 

9月30日（日）13:00～16:45 
○競輪選手OBによるレクチャー　○レース観戦 
○バンク（競走路）内見学（希望者） 
20歳以上の方 
20名（応募者多数の場合抽選） 
無料（ただし、勝者投票券購入は個人負担） 
ホームページ、または往復はがきに、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、年齢（ペ
アで申し込む場合は、相手の氏名（ふりがな）、年齢も）を明記し、下記までお申
し込みください。 
9月22日（土）必着 
※詳細は、9月15日以降千葉競輪場ホームページでご確認いただけます。 
 

OBによる 
レクチャー 

競走路内見学 

レース観戦！ 

日 　 時  

内 　 容  

 

対 　 象  

定 　 員  

参 加 費  

申込方法  

 

 

締 　 切  

 

『こころと命の相談室』 を開設しています。 『こころと命の相談室』 を開設しています。 『こころと命の相談室』 を開設しています。 
千葉市では、 千葉市では、 千葉市では、 

産業カウンセラーが相談に応じます。（こころの健康、職場問題、多重責務問題等々） 

ひとりで悩まずにご相談ください。 

開設時間 18 00 21 00

開 設 日 毎週月・金曜日 
（祝日・年末年始は除きます） 

204-8780043-

中央区新町18-12 
第八東ビル501号室 

所 在 地  

216-3618043-
（平日9:30～16:30） 

オーロラモール 
ジュンヌ 

レクサス 
千葉中央 

ヤマザキ 
デイリーストア 

そごう千葉店 

千葉新町 
ビル 

千葉NT 
ビル 

第一生命 
ビル 

センシティ 

第八東ビル501号室 

京成千葉線 
京成千葉駅 

JR千葉駅 
←西千葉 本千葉→ 外房線 

競輪に興味はあるけど、やったこともないし、 

周りに教えてくれる人もいない、という方を対象に、 

楽しみながら競輪を体験していただくツアーを開催します。 

〒260-0045　千葉市中央区弁天4-1-1 千葉市公営事業事務所 
TEL.043-251-7111　FAX.043-255-9909 
Eメール　koeijigyo.EAE@city.chiba.ig.jp 
URL　http://www.chibakeirin.com/

お申し込み 
お問い合わせ 
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千葉市勤労者福祉サービスセンター FAX 043（441）7775お申し込み・お問い合わせ先 TEL 043（216）3838千葉市勤労者福祉サービスセンター FAX 043（441）7775お申し込み・お問い合わせ先 TEL 043（216）3838

■会期 9月8日（土）～10月21日（日） 
■開館時間 10：00～18：00（金・土は20：00まで、入館は閉館30分前まで） 
 第1月曜日（10月1日）は休館 
■所在地 千葉市中央区中央3-10-8 
■TEL 043-221-2311

料金区分

一般
高校生

一般料金

800円
560円

利用券使用

100円
0円

【グランプリ】チョ・ウンヨン『はしれ、トト！』より　2010年

塗り絵講座添削例

千葉市美術館 企画展 
「ブラティスラヴァ世界絵本原画展  
  ―広がる絵本の形」（特別展示：日本のしかけ絵本） 
スロヴァキア共和国の首都ブラティスラヴァで2年ごとに開催される、世界最大規
模の絵本原画コンクール。本展覧会では、2011年の第23回展より受賞作品や日
本からの出品作品を中心に、2013年に外交樹立20周年を控えた同国のイラスト
レーションも展示。また特別展示として、明治から現代までの日本の仕掛け絵本を、
「うごく」「かわる」「とびだす」の3つのキーワードからご紹介します。 

    Eun young Cho

割引協定契約施設　イベント開催のお知らせ 

●詳細は　http://www.ccma-net.jp/

■料金 会員　各講座（年度初回）         5,000円引
 　　 （年度2回目以降何度でも）2,000円引 
 登録家族　各講座（何度でも）　　  2,000円引 
■申込方法 サービスセンターより会員専用の受講申込用紙を受け取り、必要事項を記入の上、NHK学園にお申し込みください。 
 教材と別送の払込取扱票（助成・割引済み）到着後、受講料をお振り込みください。 
■TEL 042-572-3151（代）（NHK学園 団体受講係） 

■期間 9月1日（土）～9月30日（日） 
■特典 ①『もれなくうれしい』　1泊2食ご利用の皆様 
 　売店お土産割引券 500円分プレゼント 　 

 ②『もらってうれしい』 　30名様 
 　抽選で「全国ふるさと小包」（3,000円相当分）プレゼント 

 ③『泊まれてうれしい』 　10名様 
 　抽選で「宿泊ご利用券」（20,000円相当分）プレゼント 

■期間 9月1日（土）～平成25年3月31日（日） 
■特典 通常500円割引のところ 

 （通常日限定） 1,000円引

■申込方法 ご予約は、全福ネットガイドブックまたは全福センターのホームページをご覧の上、ご希望のかんぽの宿へ直接お願いします。 
 その際、「全福センター会員」である旨をお知らせください。 

NHK学園 生涯学習通信講座 
この秋、新しいこと、はじめませんか。初心者の方でも経験者の方でも満足できる全200コー
スをご用意しています。テキストや音声・映像教材などで学習していただき、親身な添削指導
でみるみる上達！　作品発表の場も充実しています。 

会員限定特別宿泊プランのご案内 

●詳細は　http://www.n-gaku.jp/life/

●詳細は　http://www.kanponoyado.japanpost.jp/

※平日9:30～17:30　※係へ「千葉市勤労者福祉サービスセンターの会員」とお伝えください。

※かんぽの郷 白山尾口、庄原、宇佐はキャンペーン対象外

※通常日は各宿によって異なります。

※一部割引対象外のプランもございます。詳しくは各宿までお問い

　合わせください。

■料金表 

※小･中･高校生、障害者手帳をお持ちの方とその介護者1名は無料

※10月18日（木）は「市民の日」につき無料開放

「かんぽの宿で福福いっぱい」～泊まって幸 福  当たって大福～ 
・ ・ 

熱海シーサイドスパ＆リゾート

■住所 静岡県熱海市東海岸町6-53
■TEL 0557-82-8111
■休業日 お問い合わせください

キャンプやバーベキューなどのアウ
トドア施設と遊園地を組み合わせた、
雄大なレジャーエリアです。

全室オーシャンビューという絶好の
ロケーション。源泉かけ流しの本格
露天風呂やアジアンエステで、くつ
ろぎのひとときをお楽しみください。

■住所 神奈川県相模原市緑区若柳1634
■TEL 042-685-1111
■開園時間 9:30～16:30
 ※季節により変動あり
■休園日 毎週木曜日（春休み、GW、夏休み期間中は営業）
 ※詳しくはお問い合わせください。
■交通 （東京方面から）中央自動車道相模湖東ICより7分
 JR中央線相模湖駅下車、津久井神奈交バス「三ヶ木」行き約

8分「プレジャーフォレスト前」下車
■料金表

http://www.atamiseaside.com/

ハイランドリゾート　ホテル＆スパ

■住所 山梨県富士吉田市新西原5-6-1
■TEL 0555-22-1000
■休業日 お問い合わせください
■交通 中央自動車道河口湖IC隣接／東名高速道路御殿場ICより

東富士五湖道路経由で30分
 JR新宿駅から中央高速バスで100分「富士急ハイランド」下車目前
■料金 客室料金より15～20％割引、利用券併用可

富士急ハイランド直結のリゾート
ホテル。良質の天然温泉「ふじ
やま温泉」が隣接し、客室からは
富士山の眺望や遊園地の夜景
が楽しめます。

http://www.highlandresort.co.jp/
ホテル　マウント富士

■住所 山梨県南都留郡山中湖村山中1360-83
■TEL 0555-62-2111
■休業日 お問い合わせください
■交通 中央自動車道河口湖ICより東富士五湖道路山中湖IC経由10分
 JR新宿駅から中央高速バスで140分「ホテルマウント富士入口」

下車
■料金 客室料金より15～20％割引、利用券併用可

眼前に広がる富士山の大パノラマと
山中湖を一望できる大人のためのリ
ゾートホテル。夜は満天の星空を眺
めながら、露天風呂付き温泉大浴場
で癒やしのひとときを。

http://www.mtfuji-hotel.com/

料金区分 一般料金

1,600円

900円

3,600円

2,900円

会員証提示

1,300円

700円

3,200円

2,600円

利用券使用

600円

0円

2,500円

1,900円

さがみ湖リゾート　プレジャーフォレスト
http://www.sagamiko-resort.jp/

新規契約施設（レジャー施設）

新規契約施設（宿泊施設）

1泊朝食付料金

5,500円

6,600円

7,700円

利用券使用

4,800円

5,900円

7,000円

入園小人（3歳～小学生）、
シニア（60歳以上）

入園＋フリーパス大人
入園＋フリーパス小人・シニア

入園大人（中学生以上）

富士山の2合目に位置する大自然に
囲まれた遊園地。考えるアスレチック「ピ
カソのタマゴ」と、この夏新登場の2
つの空中アクティビティで思う存分楽
しもう！

■住所 静岡県裾野市須山字藤原2427
■TEL 055-998-1111
■開園時間 （平日）9:30～17:00、（土休日）9:00～17:00
 ※季節により変動あり
■休園日 水曜日、一部火曜日
 （祝祭日、GW、年末年始、春夏冬休みを除く）
■交通 東名高速道路裾野ICより南外周道路経由約20分
 JR三島駅、御殿場駅、富士駅から富士急バス
■料金表

料金区分 一般料金

1,000円

700円

3,200円

2,400円

会員証提示

850円

550円

2,500円

2,000円

利用券使用

150円

0円

1,800円

1,300円

遊園地　Grinpa（ぐりんぱ）
http://www.grinpa.com/

入園小人（3歳～小学生）、
シニア（55歳以上・要証明）

ワンデークーポン大人
ワンデークーポン小人・シニア

入園大人（中学生以上）

ご利用の際はフジヤマクラブにサービスセンターの会員であることをお知らせの上、ご予約ください。　【3施設共通予約電話】 0120-364-229

※夕食付きはプラス3,300円～（要予約）
※1室2名様でのご利用の場合は、プラス1,000円～となります。
※和洋室のご利用はプラス1,000円～となります。その他追加料金はお問い合わせください。
※小学生の宿泊料金は大人の1,000円引き、幼児（3歳～小学生未満）は2,000円引き

料金区分
平日・休日

繁忙期

■交通 東名高速道路厚木ICから小田原厚木道路、国道135号経由約60分
 JR東海道本線熱海駅下車徒歩8分、タクシー3分、路線バス約10分
■料金表　※1室大人3～5名利用時　※別途入湯税150円

休前日
夏　期

和室

おすすめ講座 

ペン字、俳句・短歌・川柳、スポーツリーダー、

写真、簿記、ハングル・中国語・英語、絵手紙、

古文書、筆ペン　など

※お問い合わせください。



（入会順、敬称略）

高齢者住宅事業も4月からスタート。介護のお
悩み・体験利用など、相談は随時電話にて受
付中

代表の石渡清子さん（中央）とスタッフのお二人。
仕事に対する意見や意志をしっかり持つスタッフが、
“きずな”を支えている

穏
や
か
な
人
柄
で
親
身
に
相
談
に
乗
っ
て
く
れ
る

斎
藤
英
樹
さ
ん

相続、離婚、内容証明・公正証書、労働問題、ビザ・入管手
続き、各種許認可と、幅広い分野で書類の作成・代理・相
談業務を行っている

千葉市中央区長洲1-24-1

エスカイア本千葉第一404

ＴＥＬ　043-201-2802

営業時間　9:00～21:00

定休日　不定休

URL　http://m.mysite-is.jp/gyouseisyoshi/

goaisatu.aspx

DATA

ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

き
ず
な 

千葉市若葉区桜木1-14-14-101

ＴＥL　043-308-3026

問い合わせ時間　9:00～18:00

定休日　なし

DATA
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心
接
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常
に
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ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

き
ず
な
は
、平

成
21
年
４
月
に
運
営
を
ス
タ
ー
ト
。

10
名
ほ
ど
の
ス
タ
ッ
フ
が
、毎
日
忙
し

く
介
護
支
援
活
動
を
行
っ
て
い
る
。 

　
「
開
業
当
初
は
慌
た
だ
し
く
大
変

で
し
た
が
、今
は
社
員
を
は
じ
め
、メ

ン
バ
ー
に
恵
ま
れ
て
、と
て
も
い
い
環
境

で
す
。
仕
事
に
取
り
組
む
真
摯
な
姿

勢
に
は
、頭
が
下
が
り
ま
す
」
と
笑
顔

で
語
る
の
は
、代
表
の
石
渡
清
子
さ
ん
。

開
業
の
き
っ
か
け
は
、福
祉
の
仕
事
を

し
て
い
た
友
人
の
誘
い
だ
っ
た
と
い
う
。

「
ず
っ
と
事
務
職
だ
っ
た
の
で
、体
を

動
か
す
仕
事
も
し
て
み
よ
う
か
と
思

い
ま
し
た
。
各
所
で
９
年
ほ
ど
実
務

を
経
験
し
ま
し
て
、記
念
受
験
の
つ
も

り
で
受
け
た
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
試
験

に
合
格
し
、開
業
に
至
り
ま
し
た
」 

　
同
社
の
主
な
事
業
内
容
は
、ケ
ア

プ
ラ
ン
の
作
成
を
行
う
「
居
宅
介
護

支
援
」
と
、家
庭
を
訪
問
し
て
家
事

や
調
理
、身
体
介
護
を
行
う
「
訪
問

介
護
」
。エ
リ
ア
は
、若
葉
区
を
拠
点

に
中
央
区
、四
街
道
市
と
、地
域
に
密

着
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
る
。 

　
今
後
に
つ
い
て
尋
ね
る
と
、「
今
い
ら

っ
し
ゃ
る
利
用
者
さ
ん
の
エ
リ
ア
内
で
、

こ
れ
ま
で
通
り
、
心
で
接
す
る 

“心
接„
サ
ー
ビ
ス
を
心
掛
け
て
い
き

ま
す
」
と
笑
顔
で
答
え
て
く
れ
た
。 

　 

       

　
行
政
書
士
で
あ
り
、入
国
管
理
局

申
請
取
次
者
で
も
あ
る
、斎
藤
英
樹

さ
ん
に
お
話
を
伺
っ
た
。「
仕
事
は
幅

広
い
で
す
が
、メ
イ
ン
の
案
件
は
相
続

や
離
婚
問
題
で
す
。
裁
判
に
な
り
ま

す
と
お
金
が
か
か
り
ま
す
の
で
、そ

う
な
ら
な
い
よ
う
話
し
合
い
で
終
わ

ら
せ
る
た
め
の
お
手
伝
い
で
す
ね
。
ま

た
、相
続
や
離
婚
に
は
さ
ま
ざ
ま
な

証
書
や
書
類
が
必
要
に
な
り
ま
す
の

で
、私
が
作
成
し
た
り
教
え
て
差
し

上
げ
た
り
し
て
い
ま
す
」 

　
斎
藤
さ
ん
が
個
人
事
務
所
を
開

設
し
て
１
年
強
。
現
在
は
お
客
さ
ま

の
口
コ
ミ
で
仕
事
が
絶
え
な
い
と
言
う
。

「
こ
の
仕
事
に
就
く
前
に
、塾
の
講
師

を
10
年
ほ
ど
経
験
し
て
い
ま
す
。
進

路
相
談
に
乗
る
こ
と
で
自
分
も
い
い

刺
激
を
受
け
ま
し
た
。
保
護
者
の
方

と
の
面
談
は
、今
の
仕
事
に
活
か
さ
れ

て
い
る
と
思
い
ま
す
ね
」
と
語
る
斎
藤

さ
ん
。そ
の
温
和
な
笑
顔
か
ら
は
、相

談
者
の
緊
張
を
解
き
ほ
ぐ
す
気
安
さ

が
感
じ
ら
れ
る
。 

　
「
お
客
さ
ま
の
話
に
耳
を
傾
け
、気

持
ち
に
寄
り
添
い
、信
頼
し
て
い
た
だ

く
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
問

題
は
気
持
ち
良
く
解
決
し
た
い
し
、

し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
か
ら
ね
」
と
、

今
後
の
意
気
込
み
を
力
強
く
語
っ
て

く
れ
た
。 

 

事業所名 

（有）朱華 ぽかぽか介護おてんとさん

お魚屋さんの居酒屋　おんじゅく丸

福祉タクシー　Kアシスト

NPO法人みんなの希望
障がい者活動支援センター

千葉市商店街連合会 

所在地

千葉市緑区あすみが丘1-23-8

千葉市中央区都町3-25-28

千葉市花見川区犢橋町51-9

茂原市千沢1055-1

千葉市美浜区高浜2-2-1

業種

サービス業

サービス業

サービス業

サービス業

その他

事業所名  

宮本通夫税理士事務所

（株）ジョイパックツアー

ナイト、レストラン峰

ビーンズ工房

（有）佐藤実業

Candy Garden

所在地

千葉市中央区生実町2536-4

千葉市中央区新千葉3-2-1

千葉市中央区南町2-13-7

千葉市緑区あすみが丘1-24-1

四街道市四街道1533-67

千葉市中央区新田町10-1

業種

サービス業

サービス業

飲食業

小売業

小売業

その他

入会をご希望の方は、（財）千葉市産業振興財団 勤労者福祉サービスセンター（TEL043-216-3838）までご連絡ください。 
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抱
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込
ま
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に
気
軽
に
相
談
を 

《加入状況》　平成24年8月1日現在　　　事業所数／632 　会員数／4,434
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A～Eの枠の中に入る文字を順に並べてできる言葉は？
ヒント ＝ 特集に関連した言葉です。

HAPPY CROSSWORD

A

B

E

D

C

1 2 3 4

5 6

13

10

11 12

87

9

この冊子が出るころには、少しは涼し
くなっているでしょうか。基本、季節に
関係なく食には貪欲ですが、やはり秋
は待ち遠しい！ 千葉の食をフルに楽し
みましょう！（K）

編
集
後
記

恐竜の話題が出ると、あっ夏休みだ、と思
います。それほど身近なイベントになったと
いうことでしょうか。それ以外でも今年の
夏の千葉は楽しそう。  （船橋市・STさん）

休日にゆっくり「ゆるり」を読んでいます。
楽しい情報があり参考にしています。「街
角スケッチ」、とても素敵で、コモ湖へ行っ
てみたいです。       （花見川区・CSさん）

アンケート
A 「ゆるり」をどちらで入手されましたか？　１．会員　２．その他（場所）
B 今号で面白かった記事を下の囲みから２つ番号でお答えください。
C 興味のなかった記事を下の囲みから１つ番号でお答えください。

１． コラム「街角スケッチ」（P3）
２． 特集「おなかにも頭にもおいしい社会科見学。」（P4）
３． フロンティアのとびら（P8）
４． ぷらっとウォーク（P9）
５． コラム「本当のことが言えたら」（P20）

Ｄ 今後取り上げてほしいテーマを教えてください。

採用された方には1,000円分の図書カードまたはQUOカードをプレゼントします。
ご希望の商品名、郵便番号、住所、氏名、電話番号を明記の上、ハガキまたは
FAXで下記宛先「おたより」係までご応募ください。

ハガキまたはＦＡＸ１枚につき、ご希望の商品名（１つ）、郵便番号、住所、氏
名、年齢、性別、職業、電話番号、アンケートの答え、ご意見等をご記入の上、
下記宛先「プレゼント」係までご応募ください。

食欲の秋にちなんで、食に関する特集
です。市場で新鮮な食材を求めるのも
よし、若葉区、緑区郊外でフルーツ狩り
を楽しむのもよし。そういえば、富田町で
はコスモス畑も綺麗ですね。（K）

Pickup
Y U R U R I  C L U B

■会期 10月6日（土）～2013年1月4日（金）
■休室日 毎週月曜、10月9日、12月31日、
 1月1日（10月8日、12月24日は開室）
■開室時間 9:30～17:30（金曜は20:00、土曜は18:00）
 入室は閉室の30分前まで
■会場 東京都美術館
■当日料金 一般1,600円、学生1,300円、高校生800円、
 65歳以上1,000円
■問合せ ハローダイヤル　03-5777-8600

メトロポリタン美術館展
大地、海、空―4000年の美への旅

ニューヨーク、メトロポリタン美術館のコレクショ
ンから、「自然」をテーマにした絵画、工芸品、彫
刻、写真作品などを紹介する。日本初公開とな
るゴッホの『糸杉』は必見。

プレゼントの応募方法

̶  読者のページ  ̶

Present
ビストロ・ラマージュ　本千葉グリル
「ランチセット（850円）引換券」【ペア1組】　
千葉市美術館
「ブラティスラヴァ世界絵本原画展招待券」【ペア5組】　
東京都美術館
「メトロポリタン美術館展招待券」【ペア5組】　
「映画『鍵泥棒のメソッド』オリジナル付箋セット」【3名様】　
『3.11東日本大震災
「私はこうして凌いだ―食の知恵袋―」』【5名様】

（P16）B

（P9）A

（P19）C

E

D

おたより大募集 ！

各コーナーの
応募宛先

応募締切

〒260-0044 千葉市中央区松波4-20-14
 「ゆるり編集室」各係（１通につき１コーナー）
ＦＡＸ  043-285-1402
※当選者の発表は発送をもってかえさせていただきます。

10月15日（月）必着

正解者の中から抽選で1,000円分の全国共通お食事券ジェフ
グルメカードまたはテレホンカードを各１名様にプレゼントします。
ご希望の商品名、クイズの答え、郵便番号、住所、氏名、電話番
号を明記の上、ハガキまたはFAXで右記宛先「クロスワード」係
までご応募ください。

館山で見た大きなアゲハは、猛暑に
めげずお食事中       （千葉市・YY）

本誌に広告掲載をご検討の方は、（財）千葉市産業振興財団 勤労者福祉サービスセンター（TEL043-216-3838）までご連絡ください。

【個人情報の取り扱いについて】ハガキにご記入いただいた情報は厳重に管理し、プレゼントの発送および本誌の内容向上以外の目的で使用することはありません。

前回の答え

しそちょう

1 手遊び歌。「○○○○○○のたぬきさん」
2 家庭菜園で作物を育てること
3 ことの起こり。来歴
4 主要なものを引き立てるための軽い添えもの
6 痛みとかゆみ
8 体は大きいが、○○の大木とは言われたくない
10 銭湯
12 こぎつねが好きな、ツゲの○○

タ
テ
の
カ
ギ

1 ○○○○○の秋
5 北原白秋の詩で有名な木
7 おつきあい
9 集まり。会合
10 授け与えること
11 馬を売買・周旋する人
13 開業医

ヨ
コ
の
カ
ギ

クロスワード
プレゼント

フィンセント・ファン・ゴッホ『糸杉』1889年
Rogers Fund,1949（49.30）
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林家正蔵似の、ひとり唄を歌う人。だからバスは面白い！

なぎら健壱

その13

発車～オーライ！
写真
・
文

なぎら・けんいち◎シンガーソングライター
1952年東京銀座生まれ、以来下町で育つ。音楽活動のほかに映画、
テレビの出演や雑誌の執筆などで幅広く活躍。趣味はカメラ、自転車、
散歩、飲酒など。エッセイ、小説、写真集など著書多数。

あ たしは移動によくバスを使う。なんとなく車窓からボ
～ッと風景を眺めているのが好きなのだが、混雑時

のバスほど嫌なものはない。電車より車内が狭いがため、そ
の窮屈な空間がより閉鎖されているぶん居心地が悪い。座席
を確保出来ていればさほどでもないが、立っている時などギ
ュウギュウ押されて、出口のないトコロテンのような心境にさ
せられる。
　まっ、それはさておき、最近はバスの運転手さんに女性の
姿をよく見かける（あたしがよく利用するバス会社が、女性ド
ライバーを多く雇用しているのかな？）。この女性ドライバー
は当たりもよく、乗っていて気持ちがいい。
　もっとも最近は運転手の教育がいろいろ厳しくなったの
か、乗っていて気持ちのいい運転手さんが増えてきた。よく
は分りませんが、以前よりは研修時に厳しくやられているん
でしょうな。ちゃんと声を出して左右、中央のミラーを指差し
確認をして発車する。「右よし、左よし……」なんぞと声を出
している姿を見ると、知らない人は「何してんの？」ってな感
じを受けるかもしれないが、これはハッキリ言って世界に名だ
たる素晴らしき行為である。また、マイクを通してちゃんと声
を出して、案内や対応をしているのも気持ちがいい。
　ただ、これが慣れと共にだんだんないがしろになっていく
ような気がするのよ。新人とおぼしき運転手はちゃんとこれを

やるが、ベテランだなと思える人ほどやらなくなっている。運
転手によっては、マイクを通しているにもかかわらずゴニョゴ
ニョとひとり言のようにつぶやき、何を言っているのかさっぱ
り聞き取れないこともある。
　そうそう、先日江東区の某所から新橋行きのバスに乗った
時のこと。まあ年恰好から言っても多分ベテランなんでしょう
な。指差し確認なんぞは当然のごとくやらない。マイクを通し
ての言葉もぞんざいで、取って付けたように「です」「ます」
を付けているだけ。挙げ句の果てに誰も降りるという合図が
ない停留所を行き過ぎる時、「降りる方がいらっしゃいません
でしたら、通過いたします」というような案内もない。こっちは
「あれれれっ？」ってな案配である。おまけにバス内に流れる
インフォメーションを飛ばさないでそのまま流しているため、
その先ずっと停留所の名前がずれて流れる始末。あたしゃ降
りる時、停留所の名前をしっかり確認して降りましたもの。

んなことがあっていいの？　バス会社がたまには運
転手に分らないようにバスに監査人を乗せて、ダメ

運転手をチェックすべきじゃないのかね～。
　今回はいつもと逆である。ちゃんとお客さんの安全を考え
て、マニュアルをちゃんと実行しているバスの運転手さんに、
「あんたはエライ。ずっとその気持ちを忘れないでね」と本当
の気持ちが言えたらな～と思うのよ。

こ

かっこう

あんばい

910月
2012　Vol.40


